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 الملخص: 

انية الجيررردة فررري رر علرررى الإمكررررو الآخررررمد هررررعتررررصالات يردم الرررررررررة قرة كررررةرررراح فررري لعرقيق النجررررأن تحررر

قدم ررة الرررير لكرردقة وسرعة التمررقة لردرة الفائرن خلا  القراسية مررات الاساررعة تنفية المهردقة وس

ات فرري مهررارات اللعررب رف لرردى انلررب الطالةرررشكلة الةحرر  هررو أن هنرراك ضعررر)الصررالات( ، وتكمررن مرر

ف هنرا حسرب رة ودقرة الادا  والضعررونها تحتاذ فري اللعرب الرى سرعررارة المناولة لكراسية ومنها مهرالأس

يز رير وتركررررتاذ الرررى و ررري وتفكرررردريب عليهرررا وهرررةا يحرررراضرات التعليميرررة والتررررين هرررو قلرررة المحررررحنرررارأ  الة

قانها ممررررررا ارتررررررثى الةرررررراحنين رر  اترررررررقلي لغرررررررود برررررردني وعرررررررتاذ الررررررى مجهرررررررةة تحرررررررون هررررررة  اللعررررررروإدراك كررررر

ة ررعرررردا ي وسرلى الررررو ي الابررررررف عرررررةح  الررررى التعرررررددت أهررررداف الرررررلة ، وتحرررررو  فرررري هررررة  المشكرررررالخرررر

ة ردا ي وسرعرري الابررين الوعررلاقة برررف علرى العررةات ،والتعرردم الصرالات للطالرررة القررمرير بكررودقة الت

ين رةاط برررررلاقة ارترررررناك عرررررترضوا أن هرررررةل  افررررروكرررر،  الات للطالةرررراتردم الصررررررة القررررررير بكرررررة التمرررررودقرررر

جالات رن مررررا عررررلطالةات ، امررررصرررالات لررردم الررة القرررررير بكررررارة التمررررة مهرررررعة ودقرررردا ي وسرررري الابررررالوعررر

 ةرامعرررج – اضةرريررلوم الرررية وعردنررية الةرررربررلية التررررابعة في كررحلة الرنل  بطالةات المر  تمرالةح  حي

الرررررررى  2020د12د10ربة بتررررررراريس مرررررررنر  اجررررررررا  التجررررررررررررررررروق انروكررررررر2021 -2020درار يرام الررررررررة للعرررررررروفررررررررالك

ين راحنررراروا الةرقد اختررريدانية فرررارب المرررمارين والتجررررا  التررران اجرررا مكررري مررا يخررر, امررا فرر 2021د3د20

حيررر  ترررم ،  وفةرة الكررررامعررررج–اضة رلوم الريررررررررةدنية وعرية الررررربررررية الترلررررلقة فررري كرلية المغررررالقاعرررة الداخررر
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ة لريعة مشكرررون  يررتلا م مررع طةرررةاطية لكرررررروبي المسرر  والعلاقررات الارتري بثسلرررررردم المررن   الوصفرأستخرر

لوم الرياضرررة  فررري جامعرررة رية وعرررردنررررية الةرلية التربررررتميرررزت طالةرررات كررر -نتاجات هررريرأهرررم الاستررر، الةحررر 

يد فرررري الادا  ريزت بواقررررع جررررردا ي كررررةل  تمررررريد مررررن الررررو ي الابرررررلة الرابعررررة بواقررررع جررررروفة فرررري المرحرررررالكرررر

و ي رقيررررررة بررررررين الررررررةاط حقيراك علاقررررررة ارتررررررروهنرررررر،  دم الصررررررالاتراولة بكرررررررة قرررررررارة المنرررررررة ودقررررررة مهرررررررسرعرررررر

ركيز علرررى رالتررربويررر ي نوصيات رأهرررم التررر،  اولة بكررررة قررردم الصرررالاترارة المنررررة مهررررة ودقررررالابررردا ي وسرعررر

قيق ردتهن فرري تحررردا ي ومساعرررفكير والررو ي الابرررية الطالةررات للترررزيد مررن دافعررررررفسية الترري ترور النرررالأمرر

 ية الرياضية  لكل منهن.روية الاخصريل الهرةات وتشكرال

 الوعي الابداعي ,سرعة ودقة التمرير , كرة القدم. كلمات المفتاحية :ال
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Creative awareness and its relationship to the 
speed and accuracy of passing in futsal for 

female students 
Dr.. Ali Abdul Kazem 

Al-Qasim Green University College of Physical Education 
and Sports Sciences 

dr.aliabid@sport.uoqasim.edu.iq 

Abstract: 
Achieving success in the game of futsal also depends on the good 

ability to accurately and quickly implement basic skills through the 
superior ability of the accuracy and speed of football passing (the halls) , 
The problem of the research is that there is a weakness in most students 
in basic playing skills, including the skill of handling, because in playing 
it needs speed and accuracy of performance, and weakness here, 
according to the researchers’ opinion, is the lack of educational lectures 
and training, and this needs awareness, thinking, concentration and 
realization that this game is a challenge and my mind for the purpose of 
mastering it, which the researchers decided to delve into this problem, 
The objectives of the research were determined to identify the creative 
awareness and the speed and accuracy of passing in halls football for 
female students, and to identify the relationship between creative 
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awareness and the speed and accuracy of passing in halls football for 
female students ,They also hypothesized that there is a correlation 
between creative awareness and the speed and accuracy of passing skill 
in the futsal football for female students, As for the fields of research, 
which were represented by the students of the fourth stage in the College 
of Physical Education and Sports Sciences - University of Kufa for the 
academic year 2020-2021, and the time of conducting the experiment 
was from 10/12/2020 to 20/3/2021, As for the place of conducting the 
exercises and field experiments, the researchers chose the closed indoor 
hall at the Faculty of Physical Education and Sports Sciences - University 
of Kufa, Where the descriptive approach was used in both survey 
methods and correlative relationships because it is compatible with the 
nature of the research problem. Halls, There is a real correlation between 
creative awareness and the speed and accuracy of the skill of handling 
futsal football, The most important recommendations We recommend 
focusing on psychological matters that increase the motivation of female 
students to think and creative awareness and help them achieve self-
realization and form their personal sports identity. 
 Keywords: creative awareness, passing speed and accuracy, football. 
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 حث:ـبالب التـعريف-1

 ته:ـث وأهميـدمة البحـقـم 1-1

لا  رة لا يرررثتي  إلأ مررن خرررراب الرياضيرررتلف الالعرررراح فررري مخررردم والنجررري التقررررطور الكةيرررر فررران الترر

ة ، ولعةرة رة في الألعاب الرياضيررلوم ذات العلاقرلمختصين بالعفة من قةل ارلمية التي تنرالأبحاث الع

ين رتمام الةررررراحنين الأكاديميررررررة التررررري لرررررم تحرررررت بثهرررررراب الرياضيررررررقدم )الصرررررالات( إحررررردى الألعرررررركررررررة الررررر

 عررررن كرررر ة،رة مررررن ميررررزة خاصرررررلة هررررة  اللعةررررم بمررررا تحمرررررراق ، بالرنرررررالمختصرررين فرررري العرررر
 
ونها لعةررررة رفضررررلا

 تعررررقات الأقرررري  الةطرررولات والمسابررررحرررة بحرررد ذاتهرررا مرررن رقائمررر
 
د الأسررراس رليمية والدوليرررة ، ف ررري ايضرررا

 .رتقا  اليها مسترين الرانةين في ألانريل اللاعةرةة كرة القدم من حي  أعداد وتثهرللع
 
 قةلا

شاط رركةة للنررررداف والررردوافع المرررردما تكرررون الأهرررروبشررركل رابررر  عنررر الإبررردا يحيررر  يظهرررر الرررو ي 

فهم رما ي بترررررررية ، والشررررررعور الاجترررررررامل وعلررررررى أسررررررس أخلاقرررررررل  وبإقنرررررراا كرررررررمررررررن قةرررررر سانرالإراد  للانرررررر

 رة القررررررردمرضعها كرررررررية الترررررري ترررررررركات الاساسرررررررون أحررررررد المحرررررررب أن تكرررررررع ، يجرررررررةات نحررررررو المجتمرررررررالواجرررررر

ا  رفوق ولررةل  فررإنّ بنرررالي للوصررو  الررى التررري العرررر والوعرررة التفكيررروى  لاحرررى مسترررالات( فرري أعلررر)الصرر

ور رام الفريرررررق والجماعرررررة والشعررررررسئولية أمررررررواجب والمررررررو ي بالررررررس القرررررومي والررررررمية الحررررررلاق وتنررررررالأخررررر

 لتربرررررتبر اساسرررررف تعررررربالشررر
 
ين وفررري حالررررة عرررردم رد اللاعةرررررة عنرررراصة الاراديرررررفسية وخررررات النرررررية الصفررررا

الرياضررر ي ،  افز خرررلاق للنشررراطرتما  للفريرررق والجماعرررة كحررررور بالانررررامل بالواجرررب والشعررررالادراك الكررر

 فررررررري سةررررررررانية عائررررررررصة  الأنررررررررن أن تررررررررإن  مرررررررن الممكررررررررفررررررر
 
ؤدّ  رةا يررررررررماعة . وهررررررررقدّم اللاعرررررررب والجرررررررريل تررررررررقا

م أهرررررداف ومواقرررررف رة والرررررةين لررررريس لديهررررررفسية والإراديررررررات النررررررفا  فررررري الصفررررررى انخرررررررورة الرررررربالضررررر

 بتحقيرق الانرية رابترة وطيرراجتماع
 
تصرارات إلا إذا كانر  هري دة ومةراد   شخصرية ، لا يهتمّرون كنيررا

 الطريق لأهدافهم الاخصية.

كمرررا تعرررد مهرررارات لعةرررة كررررة قررردم الصرررالات مرررؤررة ومهمرررة بالنسرررةة للممارسرررين لهرررة  الفعاليرررة 

دور  رفوق وبررردا ي يهررتم بالحاجررة الررى الترررررري الابرات ومنهررا الوعرررر كنيررر مررن الصفررروالترري تعمررل علررى تطويرر

عنرررد فيز  رتحرركيفيررة الديها كمررا تعمرررل علررى رامنة لرررطاقة الكرررارة الرررمنررررواسواسررمنمار فجير رمل علررى تررريعرر

 شود .ردف المنرو تحقيق الهرنح المةةولة طاقاتالود و رجهالوجي  رضاعفة وترم
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لة راولة لقرررة المنرررة وسرعررردا ي ودقرررو ي الابررراد علاقررة الرررجلى فرري ايجرررية الةحرر  الحررالي تترررأن أهمرر

ين كررررون اللعةررررة ربر محررررت اهتمررررام كنيررررر مررررن الةاحنرررررا  الررررة  يعترررررو  فرررري هررررةا المجرررررين فرررري الخرررررالةاحنرررر

من خرررلا  رادمة ، لررةا فررري السررنوات القررررقدم مرررن بررين الفعاليررات الأخررررى وخاصررة فررراخررةت من ررى مترر

ب رين علرررى مجريرررات اللعررررلة بحرررمهم مرررن خرررلا  الاطرررلاا الةاحنررررين الميدانيرررة حرررددوا مشكررررخبررررة الةاحنررر

ارة المناولرررة رنها مهررررة ومررررب الاساسيررررارات اللعررررلب الطالةرررات فررري مهررررف لررردى انرررراك ضعرررروا ان هنررررلاحظررر

ب رية والتدريررراضرات التعليمررف هرو قلرة المحررة الادا  والضعررلعب الرى سررعة ودقررتاذ فري الررا تحررلكونهر

ر  رلي لغرررررررردني وعقرررررود برى مجهررررتاذ الررررةة تحررررون اللعرررريز وادراك كرررركير وتركرررري وتفررررعليهرررا يحتررراذ الرررى وعررر

لى ررف عررررةح  الررى التعرررددت أهررداف الررررة  المشرركلة، وتحرررو  فرري هررررين الخرررثى الةاحنررررانها ممررا ارترررقررات

ين رلاقة برررف علرى العررةات ، والتعرردم الصرالات للطالرررة القررمرير بكررة ودقة الترردا ي وسرعرالو ي الاب

ناك رترضوا أن هررةل  افرروكر،  الات للطالةاتردم الصررة القررير بكرة التمرة ودقردا ي وسرعري الابرالوع

لطالةات ، ردم الصررالات لررررة القررررير بكرررارة التمرررة مهررررعة ودقررردا ي وسررري الابرررين الوعرررةاط برررلاقة ارترررعرر

لوم ررررية وعررررية الةدنررررربرلية الترررررابعة  فرري كررحلة الرررنل  بطالةررات المررر  تمرررجالات الةحرر  حيرررن مرررا عرررامرر

تاريس رربة بررررررا  التجررررراجررررترررررم   رررررران وقرررررروك 2021-2020درار ي رام الررررررررررة للعروفرررررة الكرامعررررررج –رياضة ررررررال

يدانية رارب المررررررررن والتجرماريرررررا  التران اجررررا مكررررخرررري مرررا ير, امرررا فررر 2021د3د20الرررى  2020د12د10مرررن

ة رررجامع–لوم الرياضرة رية الةدنيرة وعررلية التربررلقة في كرلية المغرين القاعة الداخراحنراروا الةرد اخترقرف

 الكوفة.

   دانية : ـراءاته الميــالبحث وإج منهـجـية-2

 ث :ـمنهج البح 2-1

لا م مرررع رتررررون  يرررررة لكرةاطيررررلاقات الارترعررررس  والروبي المرررري بثسلرررر  الوصفرررررررر  المنهررررردم الةاحرأستخررر

  .رلة الةحررعة مشكرطةي

 ث :ـنة البحـتمع وعيـمج 2-2
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وم رلررررررررة وعردنيررررررررية الةرربرررررررلية الترررررررررة فررررررري كرلة الرابعررررررررحررررررررات المرةررررررر  بطالررررررررتمع الةحرررررررررديد مجرررررررررم تحرترررررر

ربة ، رارتهن بالكامررررل للتجرررررم اخترررررتي تررررر( طالةررررة , والرررر14ال  عررررددهن )رة والةررررروفرررررة الكرعرررررجام–اضة رالريرررر

 .قرعة ( رطة ) الرية البسيرريقة العشوائربالط

 ـث:البحي ـملة فـعـزة والأدوات المستــوالأجه الوسـائل 2-3

 البـيانات:ائل جمع ـوس 2-3-1

 والأجرنربية.راجع العربية ررالمصادر والم 

 .الملاحظة 

 والقياسات.ةارات رالاخت 

 مارة استبيانراست 

 ات .رتةارات للطالةرل نتائ  الاخراستمارات خاصة لمسجي 

 البحث: المستعملة فيزة ـالأدوات والأجه 2-3-2

 وني .ردم للصالات قانرملعب كرة ق 

 ( .10دد )ردم صالات عرركرات ق 

 ( .4دد )رلون عرق مرشري  لاص 

 نتمتر.ر  قياس بالسرشري 

 (.3اضية عدد )رساعة توقي  ري 

 (.3دد)رصافرة ع 

 (.10ماا عدد )راق 

 ث الميدانية:ـالبح إجـراءات 2-4

 داعي :ـي الابـوعـياس الـيار مقـراءات اختـإج 2-4-1

ثلف رحيررررررر  يتررررررر ب رزاق(رللةاحررررررر  )وهررررررر دا رأعررررررراس الرررررررو ي الابررررررردا ي و رررررررررير  مقردم الةاحرررررررراستخررررررر

 ،ردائرر سة برردائل وهرري )رق خمررروص وفرررنها المفحررريب عررر( فقرررة يجرر28ياس مررن )رالمقرر
 
 ،رالةا ، أحرررنرر ما

 
 يانا
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 رنرررررر
 
اس ريررررررر  أعلررررررى درجررررررة علررررررى المقرى الترررررروالي , إذ كانررررررر(علرررررر1،2،3،4،5ات )رررررررردا ( وتعطررررررى الدرجر،أبرررررر ادرا

 ة. رر( درج28ي)رة  فهرل درجرا اقر( أم140هي)

را  رةرررررررررة مررررررررن خروعررررررررلى مجمرر  المقيررررررراس عررررررررررررررررررين بعرام الةاحنرررررررررياس قررررررررةيق المقرررررررررل تطررررررررن أجرررررررررومررررررر

ن ري  مرررلرررم عررررويم  والحكرقرررر  تر, لغرر قياسرةار والرررفس الرياضرر ي والاخترررجا  علررم النرررصين فرري مرررومخترر

 يت .ر  صلاحرحي

 الابــداعي:ي ـياس الوعــلاعية لمقـطـربة الاستـالتج 2-4-2

اعة رفررري قررر 2020د 12د7الأحرررد المررررصادف وم رررررطلاعية فررري يرربة الاسترررررررررا  التجرإجررررب  الةاحررر قرررام

ع رتمررن مجرةات مرر( طالر3ددهن )رررةال  عرة والرروفررة الكرررجامع –رياضة رلوم الررررية وعردنرربية الةررلية التررك

رف علرررررى رررررررعروالت للعريررررررنة،س ياررررررررات المقرقررررررليمات وفرررررررعرن وضررررروح الترثكد مررررررترررررررن الرشف عرررررر  للكررررررررررررالةح

ق  مرررررن رياس ومرررررا يرافررررررلى ظرررررروف تطةيرررررق المقررررررعررررر المقيررررراس، التعررررررفرق لإجابرررررة علرررررى ررررررروق  المستغرالررررر

 وبات.رصع

 داعي:ـي الابـياس الوعـية لمقـلمـالع الأسس 2-4-3

 المـقـياس: صدق-أ

يس ريقررردق أن رالصرررفررري صد راني تختلرررف بحسرررب اسرررتخدام الاختةرررار، ويقررررصدق لررر  عررردة معررررالررر

سها ولا رم انررر  يقيررررزعرررريس الوظيفرررة التررري يرقررررالصرررادق ي الاختةرررار   ، أ  أن رلررررمرررا وضرررع مرررن اج الاختةرررار 

 أخر بريق
 
 منريس شيئا

 
 يها.رة إلرها أو بالإضافردلا

 :حتوى ـصدق الم-1

ة  ررررضمون والرتوى أو المررردق المحرررؤشر صررلا  مرررن خرررياس مرررررمرن صرردق المق  روقرد حقررق الةاحرر

ق رقرررنية للتحرررردرة المعررررة أو القرة أو الصفرررمرررود السرى وجرررلرررقي عرم المنطرررق الحكرررريرررتم عررن طررررا يالةا مرررنرر

وعة رلى مجمررررياس عررررررررر  المقرندما عررررعلا أم لا عررررقيسها فرررترحة تررررياس المقررررلة القرررران  وسيررررما إذا كررررعرر

 را  .ررمن الخة
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  المقـياس:ثبات -ب

ياس رةار لمقرررررترررالأخرادة رتةار وإعررررالأخررررق رررررطري ذلررر  عررررنةار رتررررخالرررى الا نةرررات الامل رمعرررراسرررتخراذ ترررم 

 الاختةرارادة روترم إعر 2020د12د7ا  المصرادف رعرروم الاربرةار يررتررم الاخرطلاعية ، إذ ترررلى العينة الاسترع

نها توصررررل رمة )ر( ومررررررج  قيرررررررررريانات استخرفري  الةررررررررررد تروبعرررر 2020د12د21اريس  رتررررريرررروم الاربعررررا  بفرررري 

ي روعرررررياس الر( لمقرررر0.89يمة )ر( )رغ  قرررررلرررررية , أذا برةات عالرررررة ررررررمتع بدرجرررررياس يترررررررررر  إلررررى أن المقةاحرالرررر

 ي .رداعرالاب

 اجـراءات اخـتـبار سـرعة ودقـة التمـرير بكـرة قــدم الصالات: 2-4-4

 اختبار التـمرير)استلام وتسـليم الكرة(:-اسم الاختبار

 مرير باتجا  اللاعةيناستلام وتسرليم الت-اسم الاختبار

 قياس سرعرة ودقة التمرير- هدف الاختبار

( شريررررر  2لاعرررررةين( سرررراعة توقيرررر  ، صافررررررة ، كررررررة قرررردم قانونيررررة عرررردد) 4)-الادوات المســــتخدمة

 قياس.

( متررر ويقررف اللاعةرررين المنفررةين للاخترررةار علررى 1,5يقررف المختررربر داخررل مربررع قياسرر )- طريقــة الأداء:

مهم ويرف لاعةرين ارنررين اخررين لاسرتلام الكررة واعادتررها الرى اللاعرب المنفررة عنرد جانربي  وحسب ترقير

(متررر نحررو المنفرررة للاختةررار داخررل مربررع 6( بركررل الكرررة مرررن بعررد)1سررماا الصافررررة يقرروم اللاعرررب رقررم )

( واذا 4( شررررط يررررمرر الكررررة الرررى رقرررم )1(مترررر اذا اسرررتلم المختبرررر الكررررة مرررن اللاعرررب رقرررم )1,5قياررررس )

 (1( رانرية وكما مو   في شكرل )40( وهكرةا لمدة)3( يمرر الكررة نحو )2اسرتلم الكررة من رقم )

 طريقة الـتسجيل:

 (  رانية.40تحسب للاعب عدد الترمريرات التي يؤديها خلا ) 

  لا تحمسب او ترعاد اذا خرج  الكرة من المرربع المحدد ل    
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 الميقاتي 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( يبين سرعـة ودقة التمرير1شكل )

 رير:ـرعـة ودقة التمـبار سـتـالتجربة الاستـطلاعية لاخ 3-4-5

لية رفري قاعرة كر 2020د 12د 7د المصرادفروم الأحررطلاعية يررربة الاسترررا  الترجرر  بإجررام الةاحرق

 تمع .ر( طالةات من مج3ددهن )رال  عةرة والروفرجامعة الك –اضة رلوم الريردنية وعرربية الةرالت

 التجربة الـميدانية الرئيسة: 2-4-6

ة المقيراس ردت صلاحيررربة الأساسرية والتري أكرررا ات التي تؤهرل قيرام التجررنظرا لاستكما  الإج

ةيق رنين فررري تطررررر الةاحرررررة قررردم الصرررالات باشررررمرير بكررررة التررررة وسرعرررريق اختةرررار دقررررلى تطةرررررف عرررروالتعررر

ة ررحلة الرابعررر( طالةرر  يمررنلن طالةررات المرر14ددهن )رةالغة عررر  الرررينة الةحرررةار علررى عررروالاختررياس رالمقرر

د ردم الصرررررالات فررررري يررررروم الاحرررررررة قرررررررررررروفة  بكرررررررة الكرامعررررررج –رياضة روم الررررررلررررررة وعردنيررررررية الةرربررررررلية التركررررر

ة رة ودقررررررار سرعرررررةرارة اخترررررراس مرررررع استمرررررراق اسرررررتمارة المقيررررررد ذلررررر  إرفرررررروترررررم بعررررر 2021د1د18ق رالموافررررر

ن روها  مررررررررررالانإتمررررام و د روبعرررر .راف الةاحرررر رمل بثشرررررد تررررم العرررررها وقررررررفة درجترررررة  لمعرررررل طالررررررير لكرررررالتمرررر

 يا.رصائررحليلها إحريانات لتررع الةرم جمرة تررربة الأساسيرجرفية الترنرت

 صائية :ـالوسائل الإح 3-5

 ( .spssصائية )ردم الةاح  الحقيةة الإحراستخ

 

 

 

 

 ( م 6) ( م 6)

 ( م 6)

 ( م 6)
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 :شتهاـناقــليلها ومـنتائج وتحـال عرض- 3

ارة رة مهرررررررعة ودقرررررردا ي وسررررررعرف علرررررى الرررررو ي الإبررررررنل بالترررررر  الأو  المتمرررررررررررردف الةحرررررررق هرلتحقيررررر

ة الكوفررة تررم رامعرررة فرري جررياضيرررلوم العرررية رية الةدنرررتربرررة الرليررردم الصررالات لطالةررات كررة قررراولة بكرررالمنرر

قة رة ودررررررمهارة )سرعررررررةارات الخاصرررررة برررررررا  الاختررررررم إجررررررد إن ترررررردا ي(, وبعررررررياس)الو ي الابرررررريق مقررررررتطةررررر

( 1ل  فرررررري جرررررردو )رتائ  ألمسجررررررران  النررررررررة أعررررررلا  كرررررررلطالةات المةكوررررررردم الصررررررالات لررررررررة قررررررراولة( بكرررررررالمنرررررر

 وكالاتي:

غيرات البحث الخاصة ـمتـيارية لــات المعـرافـابية والانحـسـاط الحـيبين الأوس (1جدول)

 ة الرابعة بكرة قدم الصالاتالمـرحـللطالبات 

 عينة البحل البحل متغيرات ت

 المعيار  الانحراف الحسابي الوسط

 4,39 35,88 الوعي الابداعي 1

 0.63 3,70 سرعة ود زة المناولة 3

 واقـع الوعـي الابـداعي لعـينة البحث:اقشة ـتحليل ومن  3-1-1

ةكورة فررررررري رالمررررررر المرررررررررحلةن رلةرررررررات ضمرررررررراك جميرررررررع الطار( أن اشتررررررر1دو )رنلاحرررررررت مرررررررن خرررررررلا  الجررررررر

ويرررعزوو  بيررنهن بمتغرررير الررو ي الابررردا يية روارق العالررروجد الفررروحيرر  لا ترر فيرر  قدمناررررالوصررف الررة  ت

الةرراحنين سةررررب ذلررر  ان الطالةرررات كرران مسررررتوى التفكيرررر والرررو ي اتجررا  فعررررالية كررررة قررردم الصرررالات 

وهررةا يترررفق مررع قد رفرر رات لعةررة كررررة قرردم الصررالاتمترررقاربة وهررةا راجررع الررى مرردى وعيهرررن بثهميررة مهررا

و  دراسررررررة ررفة حررررررررررررررو ي بالمعريتمحررررررور الرررررر إذرفة، رو ي بالمعررررررروم الرررررررن مفهرررررررعرررررر الابررررررردا يو ي روم الرررررررمفهرررررر

 علرررى العرمرتكررر الابرررردا يمام الرررو ي رين يكرررون اهتررررق ، فررري حرررررفية فررررليات المعررررالعمررر
 
رفية ررررريات المعرملررررزا

ة  العمليرات رهرحير  دا ي رررير الإبركررصاحةة للتفرية، المررولوجررررات الفسيررروالخة ، دانيةروالمشراعر الوجر

 الابردا ي.فهوم الو ي رمبمع ى و  ي ما يميز ره

 سـرعة ودقة المـناولة لعينة البحث:ع مهارة ـشة واقـتحليل ومناق 3- 1- 3

و رارة وهررررة  المهررررهررري  فررري أدا  رصاعد البسررررإلرررى التررر هرررةا يشررررير ( أن 1دو )رنلاحرررت مرررن خرررلا  الجررر

ويعرزو الةاحرنين سبب ذل  ان  الالتررزام برروق  المحرراضرة دم مستواهن رمي أن يتقرطقي وطةيرأمر من
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 رة مسراحةررا  الكررد خةررأوج، لةاتران هة  المتطر, ولضموالتعررلم والرتدريرب الجرريد على ادا  المهرارات 

وبررين عرردد مررن  الاعتررريادية ،ي السرراحات رفرر كمررا زا قة الجررراربة لمسرراحة منطرررمقرر رة القرردمرب كررررررلع أن

نهم ربضمر ،ينر( لاعةر5ين ضرد )ررر( لاعة5 ) وهرم المرمرى ، اسحر المدافعين و  الى اعدادمقارب  ،ينراللاعة

 . وميراللعب ال ج وتعليم طوير رل لترضل الوسائري أفروه المرمى، حارس

وعــــي الابداعــــي وسـرعــــة ودقــــة الين ـة بــــلاقــــعة العـشة طبيــــاقــــليل ومنـوتحـــ عـــرض 2- 3

 :الـمنـاولة لعيـنة البحث

ين كرررررل مرررررن رعلاقة بررررررعة الررررررعرف علرررررى طةيررررررنل برررررر ))الترررررتمررررررناني المر  الررررررتحقيرررررق هررررردف الةحرررررعنررررد 

فرررري رة الرياضرررر الةدنرررررية وعرررررلوم  يةرربرررررلية الترلطالةررررات كرررر (سرعرررررة ودقررررة المرررررناولةو) (الرررررو ي الابرداعررررري )

الوعرررري الابرررردا ي وسررررعة برررين   Pearson)امل الارتةررراط )رق معررررتطةيرررالةاحررر  ب قرررام ((الكوفرررةة رامعررررج

 ( :2  وظهرت النتائ  كما موجود في جدو )رفي هةا الةح ودقة مهرارة الوهرديف

 بحثلليرات ـتغالميبين قيم معاملات الارتباط بين  (2جدول)

 المؤشرات
الإحاائية           المتغيرات
 المبحولاة

 الوسط
 بيالحسا

 الانحراف
 المعيار 

 يمة معامل الارتباط 
 المحسوبة

 الدلالة

 معنو  0.47 4,39 35,88 الوعي الابداعي

 0.63 3,70 سرعة ود ة مهزارة المناولة

ناولة لعينرررررة الةحررررر  مرررررن خرررررلا  رة مهرررررارة المرررررري وعلاقتررررر  بسررررررعة ودقررررررسةة للرررررو ي الابداعرررررروبالنررررر

حسوبة بررين الررو ي الابرردا ي  وعلاقترر  بسرررعة رلارتةرراط المرريمة معامررل ار( ،إن قرر2ظتنا ل جرردو  )رملاحرر

كير رنوية الرررررى انررررر  تفرررررراب هرررررة  العلاقرررررة المعررررررزو الةررررراحنين اسةرررررر( يعررررر0.47ناولة بلغررررر )رة مهرررررارة المررررررودقررررر

 مرن حير  الانرردم الصالات كان جررالطالةات في فعالية كرة ق
 
لم والتردريب رضةاط والالترزام بالتعرريدا

يها،  ان الجديرررررررة فررررررري أدا  الطالةرررررررات راولة والسررررررريطرة علررررررررها وخاصرررررررة مهرررررررارة المنرررررررانرعلرررررررى المهرررررررارات واتقررررررر

ة رفسية للررررررو ي الابرررررردا ي والمهاريررررررروياتهم مررررررن خررررررلا  الاختةررررررارات النررررررررف علررررررى مسترررررررةة فرررررري التعررررررروالرنرررررر

نا  رفررري إرررر تةارات وكرررةل  ،رة فررري الاخرررردية عاليررررارة سررررعة ودقرررة المناولرررة كررران أدا هرررم بجرررربخصررروص مهررر

دف ريق الهررررررررو تحقررررررررية الطالةرررررررات نحررررررررارة ممرررررررا زاد مرررررررن دافعررررررررلى إتقررررررران هرررررررة  المهررررررررلعملررررررري عرررررررالررررررردرس ا
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قيق أعلررررررى ر( إلرررررىرإن تحررررر1981امل،رةارات ويشرررررير )كررررررلا  الاختررررررات خررررررل الدرجررررررلى أفضررررررصو  عرررررروالحررررر

واج  رتي ترررررفس ي الرررررالنررررالمجررررا  ات روقرررررلى المشرررراكل والمعررف عرررررتم بالضرررررورة التعررررروى رياضرررر ي يتحرررررمسترررر

حمل هررة  ريد لتررردني ومهررار  جررري وبرررع نفسررراض ي إلررى وضررراض ي لإيصررا  الريررردريب الريرررين فرري الترررةرررعاللا 

مو روى نرررررروضي  مسترررررراق، ولتررررررنا  مشررررراركت  بالسةرررررررسوم لررررر  فررررري إررررررردف المررررررق الهرررررروط بمرررررا يحقررررررالضغررررر

عرب لى المردرب إن يرنظم التردريب بشركل يسرم  باسرتخدام تمرينرات خاصرة تجبرر اللا ران عررصفة فرال

 وهررررررةا مرررررا لاحظرررررررالية جررررررة عرررررررعلرررررى إظهررررررار قررررروة إراديرررررر
 
دريب رتزام فرررررري الترررررررلى الطالةرررررات مررررررن الالررررررنا  عررررررردا

صورة جيرررررردة رارة برررررررقان المهرررررررةة وإتررررررراسية للعرررررررارات الاسررررررررات علررررررى المهرررررررلا  المحاضرررررررل مررررررن خرررررررواصرررررررالمت

 ة والادا .رانها من حي  الدقرواتق

 :نتاجات والتوصياتـالاست – 4

 -تنتاجات:الاس 1 - 4

 -تاجات الآتية:رإلى الاسمن ينوصل الةاحنر  ومناقشوها ترروذ بنتائجر  والخرلا  إجرا ات الةحرمن خ

المررررررحلة الرابعررررة فرررري  الكوفررررةة رفرررري جامعرررر ضررررةالريا الةردنرررررية وعلرررروم يةرتميررررزت طالةررررات كليررررة التربرررر .1

دقررررة مهررررارة المناولررررة برررررواقع جيررررد بررررادا  سرعرررررة و تميررررزت  بواقرررع جررررريد مررررن الوعررررري الابرررردا ي كررررةل 

 بكررة قدم الصالات.

الرررررو ي الابررررردا ي وسررررررعة ودقرررررة مررررررهارة المناولرررررة بكررررررة قررررردم يقية برررررين رهنررررراك علاقرررررة ارتةررررراط حقررررر .2

 الصالات.

 التوصيات:  2- 4

 -من استنتاجات بالاتي: ابه رو بعد ما خرج ينوي ي الةاحني

للتفررررركير والررررو ي الطالةررررات  د مررررن دافعيررررةرلى الأمررررور النفسررررية الترررري تزيرررررمررررن الضرررررور  التركيررررز عرررر .1

 منهن. الرياضية لكلق الةات وتشكيل الهوية الاخصية راعدتهن في تحقيرومسالابدا ي 

لدى الطالةات في  مهارة سررعة ودقة مهارة التمرير لتطوير  ةاجعرأساليب تعليمية م استخدام .2

أدا  المهررررررررارات هن الرررررررردروس العمليررررررررة و رإرنررررررررا  ممارسترررررررر الرررررررررةدنية وعلرررررررروم الرياضررررررررة ة التربيررررررررةيرررررررركلي

 .كررة قدم الصالاتالرياضية المختلفة سيما مهارات 
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ليم رلون فري إيصرا  المرادة وتعررم فاعررأنهر مادة كررة قردم الصرالاتدرك مدرسو رمن المهم جدا إن ي .3

ير و ركيز لتطررررررةو  ولكرررررن لا برررررثس إن يكرررررون أفضرررررل مرررررن ذلررررر  مرررررن خرررررلا  التررررررالمهرررررارات بشررررركل مقررررر

 ارات.ريد جدا في أدا  المهرجطالةات بالشكل الجيد بل والرال

 المصادر:

 - مطةعرة أتحراد الشرركات ،  1خمارر ي كررة القردم الفرن القرادم لملاعةنرا  , ط .جواد كاظم عطير

 . 2005الرياض ي العراقي , 

  علررررررري يعقررررررروب يوسرررررررف. تقيررررررريم واقرررررررع تنظررررررريم بطرررررررولات العرررررررراق بخمارررررررر ي كررررررررة القررررررردم ، رسرررررررالة

 . 2011القادسية ، ماجستير ، كلية التربية الرياضية ، جامعة 

 للطةاعررررررررررة الشرررررررررررق  ،عمرررررررررران،دار الرياضرررررررررر ي الترررررررررردريب فرررررررررري المهمررررررررررة النظريررررررررررات.  خرررررررررررية  ريسرررررررررران 

 . 1998والنشر،

 القرررراهرة، دار 1محمررررد بسرررريوني وباسررررم فاضررررل . الإعررررداد النفسرررر ي للاعةررررين فرررري كرررررة القرررردم ، ط ،

 .1994عالم المعرفة،

 1998للنشر، الكتاب مركز ،القاهرة،1،ط الرياض ي النفس علم مدخل. علاو   حسن محمد. 

  محمرررد كشررر  و أمرررر ج البسررراطي . أسرررس الإعرررداد المهرررار  والخططررري فررري كررررة القررردم ،القررراهرة

 . 2000،عالم الكتب ،

  1990: القياس النفس ي والتربو  ، بغداد ، دار الحكمة ،  )وآخرون(مصطفى محمود الامام  

  عمران ، دار الشرروق للنشرر والتوزيرع  . اساسيات القيراس فري العلروم السرلوكية ،مور ى الن هان

،2004. 

 - مجيرد حميررد مجيررد محمررد العرز . تررثرير مررن   مقترررح لتطروير بعرر  الصررفات الةدنيررة الخاصررة

للاعةرررات خمارررر ي كررررة القررردم ، رسرررالة ماجسرررتير ، كليرررة التربيرررة الرياضرررية ،جامعرررة القادسرررية ، 

2006. 

 Bruch, C.B .Awareness of thoughts and feeling during creative experiences,Journal 

of Creative Behavior,Vol.(22), No.(2),1988, 

 -Bruch, C.B.(1988),op.cit. 
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 مقياس الوعي الابداعي بصورته النهائية

 أبدا   نادرا   أحيانا   غالبا   دائما   الفقرات ت
      لد  القدرة على تنظيم أفكار  بسرعة الاناء المباراة 1
      يي بحرية وتلقائية داخل الفريضاعبر ع  رأ 2
      أعي بما يدور حولي م  أمور في المباراة 3
لد  التعام بأداء المهمة المكلف بها م   بل المدرب والملاابرة على  4

 إنجاعيا
     

      اسلوبي ملائم لمواجهة الموا ف المختلفة باللعب 5
      وعملائي اللاعبي  اغني معلوماتي ع  طريض المنا شة مع  مدربي 6
      أطبض ما أتعلمه م  جوانب فنية في المباراة 7
      أتعامل مع المعلومات حسب أيميتها 8
      أبحل ع  العلا ة السببية بي  الأشياء 9
      تتسار  د ات  لبي عند مواجهة أية  مشكلة الاناء المباراة 10
      لضغظ ما أميل إلى الهدوء والنظام عند تعرضي 11
      أتطلع إلى مستقبلي الرياضي بتفاؤل 12
      اشعر باني امتلك رو  الدعابة والمر  مع عملائي اللاعبي  13
      ابد  توافقا  مع عملائي اللاعبي  14
      استمع إلى آراء وأفكار الآخري  واحترمها 15
      اتحد  الموا ف والحالات الاعبة الاناء المباراة 16
      لد  القدرة على التنبؤ بالمشكلات  بل حدولاها 17
      اشعر بالقلض عندما اواجه لاعبي  افضل مني 18
      اتعرض لتوتر عند مواجهة المنافس 19
      أااب بالإحباط عندما اعجع ع  حل مشكلة 20
      رفض،كرايية( اعبر ع  مشاعر  بشكل مباشر )حب، إعجاب، 21
      لد  القدرة على استكشاف أفكار الآخري  22
      أميع بي  الأفكار التي تقود إلى حلول جديدة 23
لد  القدرة على توليد عدد كبير م  الأفكار لمواجهة مشكلة طارئه  24

 الاناء المباراة
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      لد  القدرة على تحويل مسار الأفكار حسب ما يقتضيه اللعب 25
      لمشكلات المعقدة بابرأتعامل مع ا 26
      يافني البعض بأني متقلب المعاج 27
      اجمع بي  الجد والمر  في الو ت نفسه 28
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


