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Abstract 

Learning through educational games is an important method, as it is preferred for this age group, 

especially if it is combined with or coupled with the development of mental agility, motor skills, and 

scientific aspects, including chemical symbols. Hence, the importance of this research, which focuses 

on the use of educational games in learning some chemical element concepts and developing some 

motor skills among students with learning disabilities. The research problem of acquiring and 

memorizing chemical symbols is challenging for students, especially those with learning disabilities in 

chemistry. Developing their mental ability also requires the use of diverse methods and activities 

appropriate to the student's age. The methods used to learn symbols and develop mental ability are not 

limited to a specific activity, but must be diversified to include a variety of activities. Among these 

activities is the educational method through games. 

The research aims to identify the effect of the learning method using educational games on learning 

some concepts of chemical elements and developing some motor skills among students with learning 

disabilities. 

In light of the test results, their analysis, and discussion, the researcher reached conclusions, including 

that the learning method using educational games had a clear impact on developing the motor skills and 

intelligence levels of students with learning disabilities in memorizing chemical symbols 
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تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية بعض ألقدرات ألحركية لدى تأثير ألألعاب ألتعليمية في 

 طلاب صعوبات ألتعلم

 ا.م.د . اوجد مدلول عباس

 .، العراقالتربية البدنية وعلوم الرياضةكلية   -جامعة القاسم الخضراء      1

 dr.aujeedmadlool@sport.uoqasim.edu.iq* الايميل: 

 25/08/2025تاريخ النشر/                                                                      10/05/2025تاريخ تسليم البحث /

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الملخص

يعد أسلوب ألتعلم بألألعاب ألتعليمية  من ألأساليب ألمهمة ألني يفضل أستعمالها مع هذه ألفئة ألعمرية    

ألذهنية وألمهارات ألحركية وألجوانب ألعلمية  خصوصاً إذا ما دمج هذا ألاسلوب أو أقترن بتطوير ألقابلية  

ومنها ألرموز ألكيميائية  ,  ومن هنا جاءت أهمية ألبحث من خلال استعمال أسلوب بألألعاب ألتعليمية  في 

 تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية بعض ألقدرات ألحركية لدى طلاب صعوبات ألتعلم.

حفظ ألرموز ألكيميائية لدى طلبة تكون صعبة وخصوصا لذوي صعوبات  وتعد مشكلة البحث في اكتساب و

ألتعلم  في مادة ألكيمياء وكذلك تطوير قابليته ألذهنية يتطلب استعمال ألأساليب وألأنشطة ألمتنوعة ألتي  

  تتناسب وألمرحلة ألعمرية ألتي يمر بها ألطالب , فلا تقتصر ألأساليب ألمستعملة في تعلم ألرموز  وتطوير 

ألقابلية ألذهنية لديه على نشاط معين ، وإنما يجب ان تتنوع لتشمل انشطة مختلفة ومن هذه ألانشطة أسلوب 

 ألتعليمية من خلال لعب او ألعاب .

ويهدف البحث ألتعرف على تأثير أسلوب ألتعلم بألألعاب ألتعليمية  في تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر   

 ركية لدى طلاب صعوبات ألتعلم.ألكيميائية وتنمية بعض ألقدرات ألح

في ضوء نتائج الاختبارات وتحليلها ومناقشتها توصل الباحث الى ألاستنتاجات منها إن اسلوب التعلم      

بالالعاب التعليمية كان له تأثير واضح في تطوير القدرات الحركية ومستوى ذكاء  الطلبة في حفظ رموز  

  .الكيميائية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم

 الكلمات المفتاحية: 

 .ألألعاب ألتعليمية , ألعناصر ألكيميائية , ألقدرات ألحركية , صعوبات ألتعلم
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 ألتعريف بألبحث :  -1

 : مقدمة ألبحث وأهميته 1-1

يعد ألتعلم من أهم ألمظاهر وألسمات ألتي لها أثر مهم في تقدم كثير من ألشعوب ، اذ أنه يؤثر تأثيرا    

ايجابيا وشاملا في تنشئة جيل جديد على أسس علمية متطورة وحديثة ، ويقاس هذا ألتقدم بمدى معرفته 

 لطرق ووسائل ونظريات ألتعليم ألحديث ...

من مراحل نمو وألتطور لدى طلاب من  ناحية ألبدنية وألعقلية لانها تنقل  تعد مرحلة دراسة ألمتوسطة   

ألطالب من مرحلة ألابتدائية ألى مرحلة ألمتوسطة ذان طابع يختلف من حيث دراسة وتكوين ألعلاقات 

واسعة  في تنمية ألموارد ألبشرية , فعند ألتحاق ألطالب في مرحلة ألمتوسطة تختلف ألمواد تدريسية عما  

بق في ألمرحلة ألمتوسطة  , وبينما تتوفر لديه معلومات عن خبرات ألقراءة وألكتابة ألا انه يحتاج  ألى س

ألمعلومات ألخاصة بدرجة كيفية حفظ ألمواد ألعلمية لجميع ألطلبة سواء ألاصحاء او بطيئي ألتعلم او ذوي  

 صعوبات ألتعلم . 

ل حياة ألانسان فهي مرحلة ألحفظ وألفهم  , و يتطلب أذ تعد مرحلة ألمتوسطة مرحلة مهمة من مراح      

ألتعامل معها بألعمليات ألعقلية  , فألتعلم يمر بمرحلة تطور تفرضها طبيعة ألعصر ويعتمد على ألوظيفة 

ألنافعة لما نتعلم بمعنى أن نحول حقائق ألعلم ألى ممارسات عملية وعدم ألاكتفاء بألممارسات ألمبنية على  

 ين أواستعمال بعض ألصور او وسائل تعليمية اخرى.  ألحفظ وألتلق 

من  امور ألتي تساعد  ألطالب على حفظ  ألمواد هي وسائل ألتعليمية ألبصرية او ألفيديو او  اشكأل       

صورية او على شكل ألعاب وغيرها وذلك من خلال إعداد طلبة ورعايتهم في ألجوانب كافة وهو إعداد 

ير ألذي نعيشه أليوم , وللوصول طألب في أثناء ألعملية ألتعليمية ألى هكذا مراحل لمواجهة ألتطور وألتغي 

متقدمة من ألتطور ألذهني وألحركي وألعلمي لا بد مناستعمال أساليب تعليمية مشوقة تثير ميولهم ورغباتهم  

 وتشجعهم على ألتعلم ومتها أسلوب ألتعلم بألألعاب ألتعليمية  .

وبات ىألتعلم يحتاج لهم مجهود كبير من ناحية ألعلمية وألتربوية وألنفسية  إن طلاب ذوي صع       

وألاجتماعية للوصول ألى ألنمو ألعقلي ألسليم وتتصل هذه ألحاجة بإشباع ألحاجات ألأخرى إذ لا تنمو قابلية  

جانب ألحركي أحد ألذهنية ولا تزداد معلوماته وخبراته ألعلمية ألا إذا كان نموه ألحركي سليماً , إذ يمثل أل

ألمحاور ألمهمة ألتي تهتم بها ألمجتمعات في هذه ألمرحلة , ولا سيما ألمهارات ألحركية مثل ألركض 

وألوثب وألرمي وألأستلام وألقفز ... ألخ , إذ تعد ألقاعدة ألأساسية للممارسة ألحركية وألبدنية وألعقلية  , إذ 

اسية للممارسات ألحركية في ألنشاط ألرياضي ألخاص  إن ممارستها وألعناية بتطويرها يعد دعامة أس 

 بألمراحل ألعمرية ألتالية , ويقود ألى أداء مهارات رياضية أفضل في حياة ألطفل ألمستقبلية . 

إن أسلوب ألتعلم بألألعاب ألتعليمية  من ألأساليب ألمهمة ألني يفضل أستعمالها مع هذه ألفئة ألعمرية            

دمج هذا ألاسلوب أو أقترن بتطوير ألقابلية ألذهنية وألمهارات ألحركية وألجوانب ألعلمية  خصوصاً إذا ما 
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ومنها ألرموز ألكيميائية  , لا سيما وأن عملية ألتعلم بألألعاب  تكون بشكل مجرد من دون تمثيل أو مشاركة 

نوع من ألاثارة وألتشويق  من جميع طلبة  أو تجسيد هذه ألمفاهيم من خلال بعض ألألعاب ألتي تضفي للدرس  

وتطوير ألقابليات ألذهنية وألاجتماعية وألبدنية وألحركية وبألتالي يصبح ألتعلم اكثر مقبوليةً مع ضمان  

مشاركة فاعلة من جميع طلبة سواء ألاصحاء او ألاسوياء , ومن هنا جاءت أهمية ألبحث من خلال استعمال 

فاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية بعض ألقدرات ألحركية لدى  في تعلم  بعض مأسلوب بألألعاب ألتعليمية  

 .طلاب صعوبات ألتعلم

 مشكلة ألبحث :   1-2

أن اكتساب وحفظ ألرموز ألكيميائية لدى طلبة تكون صعبة وخصوصا لذوي صعوبات ألتعلم  في مادة       

ألمتنوعة ألتي تتناسب وألمرحلة ألكيمياء وكذلك تطوير قابليته ألذهنية يتطلب استعمال ألأساليب وألأنشطة 

ألعمرية ألتي يمر بها ألطالب , فلا تقتصر ألأساليب ألمستعملة في تعلم ألرموز  وتطوير ألقابلية ألذهنية لديه  

على نشاط معين ، وإنما يجب ان تتنوع لتشمل انشطة مختلفة ومن هذه ألانشطة أسلوب ألتعليمية من خلال 

 لعب او ألعاب .

ظ ألباحث من خلال ألزيارات ألميدانية للكثير في مدارس ألمتوسطة وجود صعوبة حفظ رموز  لقد لاح      

كيميائية وخصوا لهذه فئة  وأن هنألك افتقار في نوعية ألبرامج وألأنشطة ألتعليمية وألتقويمية وإتباع ألأساليب 

على ألتلقين وألحفظ  في كثير  ألمشوقة ألتي تمهد ألطالب  دراسة ألأعداد وألعمليات وألأعتماد في تعليمها

من ألأحيان دون ألاعتماد على ألأساليب ألتي يمكن من خلالها جعل ألعملية ألتعليمية أكثر تشويقاً ومحبوبةً  

لدى طلبة  , فضلاً عن صعوبة تعلم لديهم لبعض ألمهارات ألحركية ألأساسية وكذلك صعوبة لغة ألتفاهم مع   

ة استعمال أساليب بسيطة تحاكي واقع تعلم ألحركات وألمهارات مع مادة هذه رموز وأساليبه ألمعقدة وقل

 علمية بأسلوب تعلم سهل وتحسين ألقابلية ألذهنية وألحركية وألعلمية لديهم . 

ومن هذا ألمنطلق لجأ ألباحث ألى استعمال محتوى أسلوب ألتعلم بألألعاب ألتعليمية  وذلك من خلال        

حركية تدخل في ألقسم ألرئيس من درس ألتربية  ألرياضية  ألخاص  بهم  تسهم في إعداد ألعاب وتمرينات 

خلق موقف تعلمي يستطيع ألطفل من خلاله تطوير قابليته ألذهنية وبعض ألمهارات ألحركية ألأساسية فضلاً  

عمرية  عن اكتساب ألمفاهيم ألأولية في ألرياضيات بطريقة سهلة وممتعة تتناسب مع خصائص هذه ألفئة أل

 وبألتالي زيادة خبراته ألذهنية وألحركية وألعلمية والبدنية والعقلية. 

 أهداف ألبحث: 1-3

في تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية بعض ألقدرات بألألعاب ألتعليمية   تصميم أسلوب ألتعلم    -1

 .ألحركية لدى طلاب صعوبات ألتعلم

في تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية  بألألعاب ألتعليمية  ألتعرف على تأثير أسلوب ألتعلم  -2

 . بعض ألقدرات ألحركية لدى طلاب صعوبات ألتعلم
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 فرضا ألبحث:   1-4

  في تعلم  بعض مفاهيم ألعناصر ألكيميائية وتنمية بألألعاب ألتعليمية  هناك تأثير أيجابي لأسلوب ألتعلم  -1

 . بعض ألقدرات ألحركية لدى طلاب صعوبات ألتعلم

 مجالات ألبحث :   1-5

طلبة ذوي صعوبات ألتعلم في متوسطة ألعرفان وألهاشمية للبنين في قضاء  ألمجال ألبشري :  1-5-1

 م .  2024-  2023ألهاشمية للعام ألدراسي 

 م   2024/  3/ 15ولغاية   2023/   10/ 15: للمدة من  ألمجال ألزماني 1-5-2

 : ساحات وقاعات في متوسطة ألعرفان وألهاشمية للبنين في قضاء ألهاشمية.  ألمجال ألمكاني  1-5-3

 تحديد ألمصطلحات:   1-6

"هي نشاط يتم من خلاله تتبع ألمتعلمين ألمشاركين لقواعد موضوعة وموصوفة مسبقا    -ألألعاب ألتعليمية :

تختلف عن ألواقع في ألجهود ألمبذولة للوصول ألى ألهدف ألمرسوم ، فألفرق بين أللعب وألواقع هو ألذي  و

 .    يجعل أللعب أكثر متعة"

 منهجية ألبحث وإجراءاته ألميدانية :  -2

 منهج ألبحث :   2-1

) ذات ألاختبار ألقبلي  أتبع ألباحث ألمنهج ألتجريبي ذي ألمجموعتين ألمتكافئتين ألضابطة وألتجريبية       

وألبعدي ( لتحقيق مرمى بحثه كونه أكثر ألمناهج ألعلمية ملائمة لإجراءات ألبحث ألحألي " لان ألمنهج 

ألتجريبي لا يقف عند مجرد وصف ألموقف أو تحديد ألحألة ألتي تخضع للدراسة بل يستعمل ألعوامل 

 .  دة ويتم ذلك بشروط مضبوطة " ألمستقلة وتحديدها وكيفية تأثيرها على ألعوامل ألمعتم

أن ألتصميم ألتجريبي ألسليم يضمن للباحث ألوصول ألى نتائج سليمة ودقيقة , ويتوقف تحديد نوع       

ً ملائماً   ً تجريبيا ألتصميم ألتجريبي على طبيعة ألمشكلة وعلى ظروف ألعينة , لذا اعتمد ألباحث تصميما

 .  (1ألجدول )لظروف ألبحث ألحالي فجاء ألتصميم بألشكل ألذي يبينه  

 ( يبين ألتصميم ألتجريبي ألذي اتبعه ألباحث1دول ) ألج

 اختبار بعدي معألجة تجريبية اختبار قبلي ألمجموعة ت

ألرموز ألكيميائية وبعض ألقدرات  ألضابطة  1

 ألحركية

ألرموز ألكيميائية وبعض ألقدرات  ألمنهج ألاعتيادي

 ألحركية

ألرموز ألكيميائية وبعض ألقدرات  ألتجريبية 2

 ألحركية

ألمنهج ألتجريبي 

 ألألعاب ألتعليمية

ألرموز ألكيميائية وبعض ألقدرات 

 ألحركية
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 مجتمع ألبحث وعينته :   2-2

 مجتمع ألبحث :   2-2-1

سنة  من ألذكور في مركز  قضاء ألهاشمية للعام ألدراسي  13_ 12حُدد مجتمع ألبحث طلاب بعمر       

 .( طألبا وطفلة موزعين على مدرستين   24وألبألغ عددهم )    2024 - 2023

 عينة ألبحث :   2-2-2

تمثيل , أذ بلغ حجم  من ألشروط األمهمة لاختيار عينة ألبحث هو ان تكون ممثلة لذلك ألمجتمع أصدق       

 ( من كلتا ألمدرستين  .  24عينة ألبحث ) 

 عينة ألتجربة ألاستطلاعية :   1- 2-2-2

(طلاب وكان ألهدف منها بيان صلاحية أختبارات ألرموز ألكيميائية    6شملت عينة ألتقنين على )    

  .وألقدرات ألحركية

 عينة ألتجربة ألرئيسة :  2- 2-2-2

بة ألرئيسة طلاب ألصف ألاول ألمتوسط من كلتا ألمدرستين موزعة بألتساوي  على   تمثلت عينة ألتجر       

مجموعتين  ألمجموعة ألتجريبية و ألمجموعة ألضابطة , وقد أستبعد طلاب ألراسبين واكبر سنا  , وبذلك 

 ( طلاب لكل مجموعة .9( طالبا وبواقع )18يكون مجموع عينة ألتجربة ألرئيسة ) 

 ألبحث :تجانس عينة   2-3

لجأ ألباحث ألى ألتحقق من تجانس عينة ألبحث في ألمتغيرات ألدخيلة ألتي تتعلق بألقياسات ألمورفولوجية       

 . ( يبين ذلك4وألجدول )وهـي ) ألطول ، وألوزن( وألذكاء  ، 

 ( يبين متغيرات ) ألطول وألوزن ( ومعامل ألألتواء 4ألجدول )

 

 ألمعألم ألإحصائية          

 ألمتغيرات   

وحدة 

 ألقياس

 معامل ألألتواء  ألوسيط ع س  

 0.84 160 6,379 158,46 سم ألطول

 0.90 54 5,831 52,89 كغم ألوزن

 0.36 22.73 2.64 22.40 درجة  ألذكاء

( مما يدل على تجانس أفراد عينة ألبحث في هذه  1( ان قيم معامل ألألتواء تنحصر بين ) 4) يبين ألجدول   

 ألمتغيرات أي بمعنى اعتدألية ألتوزيع ألطبيعي لهم . 
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 - وسائل ألبحث وألأجهزة وألأدوات ألمستعملة :  2-4

 - أستعان ألباحث بألوسائل ألبحثية ألآتية : -ألوسائل ألبحثية : 2-4-1

 ألمراجع وألمصادر ألعربية وألأجنبية . -1

 ألحركية . ألقدرات  اختبارات  -2

 اختبارات ألرموز ألكيميائية.  -2

   -ألأجهزة وألأدوات ألمستعملة : 2-4-2

 ميزان طبي لقياس ألوزن . -1

 . 1عدد    hpنوع  جهاز لابتوب  -2

 نية .ساعة توقيت ألكترو  -3

 .  1( فيديو عدد  Sonyكاميرا تصوير نوع )  -4

 شريط قياس نسيجي مرن لقياس ألأطوأل وألمسافات . -5

 . 1صفارة عدد  -6

 كرات متنوعة ألأحجام وألألوان .  -7

 أشرطة لاصقة ملونة .  -8

 أشكأل هندسية بلاستيكية وخشبية متنوعة .  -9

 ألرموز ألكيميائية  .بطاقات وارقام بلاستيكية من تكتب عليها   -10

 كراس مع اقلام رصاص . -11

 استمارة تسجيل ألبيانات  -12

 طباشير ملون   -13

 اصباغ ملونة مع فرشاة  -14

 تحديد ألقدرات ألبدنية وألحركية واختبار ألرموز ألكيميائية قيد ألبحث 2-5

( سنة ,  14- 12مستوى عمر ألعينة ) ألبدنية وألحركية وألعقلية وألتي تناسب  بغية ألحصول على ألقدرات 

قام ألباحث بألاطلاع على ألعديد من ألمصادر وألمراجع وألبحوث ووسائل ألانترنت بتحديد ألاختبارات  

 ألمناسبة بعض ألقدرات ألخاصة لهذه ألفئة )صعوبات ألتعلم (.

 -تحديد ألاختبارات ألخاصة بألقدرات ألحركية واختبار ألرموز ألكيميائية: 2-5-1

 اختبار ألقدرات ألحركية /اولا  

   م( 9× 6اختبار ألرشاقة/ ألجري ألمكوكي)   -1

 قياس ألرشاقة. ألغرض من ألاختبار:

 ملعب كرة طائرة قانوني بدون شبكة  وساعة توقيت وصفارة ألادوات:
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يقف ألطالب خلف خط ألبداية ,وعند سماع ألإشارة يقوم ألطالب بألجري ألى ألخط ألمقابل  وصف ألاداء:

لتتجاوزه بكلتا ألقدمين ثم يستدير ليعود مرة اخرى لتتخطى خط ألبداية بنفس ألأسلوب ثم تكرر هذا ألعمل 

ألطالب في مسافة (متر ذهابا "وإيابا" ,يسجل ألزمن ألذي قطعته 54مرة اخرى ،أي يقطع ألطالب مسافة) 

 ( .1م( بعد تجاوزها خط ألنهاية. كما في ألشكل) 9× 6) 

 

مسجل توقيت                                                                                                             

                               ألمدرس                                                                

 

 ألتلميذ                                                                                                 

 ( م     خط ألنهاية 9خط ألبداية                                       )      

 ( 1ألشكل)

 م( 9×6ألمكوكي) يوضح اختبار ألرشاقة اختبار ألجري 

  اختبار ألتوافق/اختبار ألدوائر ألمرقمة: -2

 : قياس ألتوافق بين ألرجلين وألعينين.ألغرض من ألاختبار

م على ألأرم ثمان دوائر على أن يكون قطر ألواحدة ألأدوات أللازمة:   ريط قياس، يرسـ اعة توقيت، شـ سـ

 (.2( سم وترقم ألدوائر كما في ألشكل)60منها )

( وعند ســماع إشــارة ألبدء يقوم بألوثب بألقدمين معا ألى 1يقف ألطالب داخل ألدائرة رقم) وصــف ألأداء: 

 ( على أن يتم ذلك بأقصى سرعة.8( ....... حتى ألدائرة رقم)3( ثم ألى ألدائرة رقم)2ألدائرة رقم)

 ألوثب بألقدمين معا.  تعليمات ألاختبار:

 تسلسل ألأرقام.ألوثب من دائرة لأخرى حسب  

 يعطى للمختبر محاولتان، يحتسب زمن أفضلهما. 

 يسجل للمختبر ألزمن ألذي يستغرقه في ألانتقأل عبر ألدوائر ألثمان. ألتسجيل:
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 (يوضح اختبار ألدوائر ألمرقمة 2ألشكل)

 ثانيا/ اختبار ألرموز ألكيميائية 

تعطى اسماء ألعناصر ألكيميائية بأللغة ألعربية  ويجب على ألطالب اجابة على اكثر عدد ممكن من    

اجابات ألصحيحة خلال وقت محددة وكتابة  رموز عناصر بأللغة ألانكليزية علما ان اعلى درجة هي  

 ( فما دون تعد درجة رسوب .  50( درجة ودرجة نجاح هي ) 60)

 -ألاستطلاعية : ألتجربة  2-6

تعد ألتجربة ألاستطلاعية " هي تجربة مصغرة مشابهة للتجربة ألحقيقية ".  لذا يجب على  ألباحث اجراء     

 تجربته ألاستطلاعية على ألعينة ألبحث .

وألايجابيات,  إذ تعد ألتجربة ألاستطلاعية بألنسبة ألى ألباحث تدريبا" عمليا" للوقوف بنفسه على ألسلبيات 

 - لذا اجرى ألباحث بإجراء تجارب ألاستطلاعية وهي:

   2023\ 10\7تجربة استطلاعية  للاختبارات قيد ألبحث بتاريخ  -1

 2023\ 10\ 8ألتجربة ألاستطلاعية لتطبيق اختبار ألرموز ألكيميائية بتاريخ   -2

 ألتجربة ألاستطلاعية للمنهج ألمعد لطلاب صعوبات ألتعلم  -3

  ث ألميدانية إجراءات ألبح 2-7

 ألاختبارات ألقبلية  2-7-1

وألمجموعة ألضابطة     2023/  10/  16قام ألباحث بأجراء ألاختبارات ألقبلية للمجموعة ألتجريبية في      

 . 2023/  10/  17في 
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 ألتجربة ألرئيسية)منهج ألألعاب ألتعليمية(  3-7-2

ألتي ساهمت في تنفيذ هذه ألألعاب ألحركية بشكل   وقد قام ألباحث بتوفير كافة ألأجهزة وألأدوات أللازمة    

جيد للتلاميذ لكلا ألفئتين لضمان أدائهم وسلامتهم ، أما ألمجموعة ألضابطة فقد استمرت في تنفيذ ألمنهج  

ألمعد من قبل معلم ألمدرسة وعدد ألوحدات ألتعليمية نفسها وبنفس ألفترة حيث كانت توقيتات أقسام ألدرس 

 موعتين ألا أنها اختلفت في ألقسم ألرئيسي حيث طبقت كل مجموعة ألبرنامج ألخاص بها.موحدة لكلا ألمج

ل على      ة ألتي تعمـ اب ألتعليميـ ك من خلال تطبيق ألألعـ ه ألتعليمي وذلـ اجـ دء بتطبيق منهـ ألبـ احـث بـ ام ألبـ قـ

لعلمية تطوير بعض ألقدرات ألحركية وألذكاء قيد ألبحث وبشـــكل مباشـــر، إذ برمجها على وفق ألاســـس أ

 .15/1/2024وبما يتناسب ومستوى ألتلاميذ وقدرتهم ألبدنية وانتهى ألمنهاج في 

ــة ولكـل مجموعـة في   ــيـة في ألمـدرســ وكـانـت ألوحـدة ألتعليميـة تعطى خلال درس ألتربيـة ألريـاضــ

ــراف تنظيمي وتوجيهي من لـدن ألبـاحـث لمتـابعـة  ألـدرس ألخـاص بهم وجرى تنفيـذ ألوحـدات ألتعليميـة بـإشــ

ــواء تنفيذ   ــلوب ألدمج طلاب بينهم سـ ــحيح للمجموعة ألتجريبية وفق أسـ ــكل ألصـ ألألعاب ألتعليمية  بألشـ

 ألاصحاء وذوي صعوبات ألتعلم وبألدقة ألتي تتناسب مع فائدتها للمتغيرات قيد ألبحث 

 -ألاختبارات ألبعدية : 2-7-3  

  1/   17بعد ألانتهاء من تطبيق ألمنهج ألتعليمي، قام ألباحث بإجراء ألاختبارات ألبعدية وذلك يوم ألاحد ألموافق  

لكلتا ألمجموعتين )ألتجريبية وألضابطة(، مراعياً في ذلك ألظروف نفسها ألتي تجري فيها ألاختبارات       2024/

 ألتطبيقية من حيث ألمكان وألزمان وألادوات وفريق ألعمل. 

 :حصائيةألوسائل ألإ 2-8

  ألتالية ألتي لها علاقة لمعألجة نتائج ألبحث  spss استخدم ألباحث ألوسائل ألإحصائية
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 عرض ألنتائج وتحليلها ومناقشتها  -3

للمجموعة    وألرموز ألكيميائيةعرض نتائج ألاختبارات ألقبلية وألبعدية للاختبارات ألقدرات ألحركية    3-1

 ألتجريبية وتحليلها ومناقشتها  

للاختبارات ألقدرات ( يبين ألمعألجات ألإحصائية ألخاصة بألاختبارات ألقبلية وألبعدية 4ألجدول )

 وألرموز ألكيميائية للمجموعة ألتجريبية ألحركية 

 

 .(9)وبدرجة حرية  (0.05)تحت مستوى دلألة  (2.26)ألجدولية( sigقيمة )

ويعزى ألتحسن ألذي ظهر في ألنتائج ألبعدية للأداء ألفني ألى ألألعاب ألتعليمية ألمستخدمة وألتي تهدف     

كانت متنوعة وغير روتينية وتبعث ألرغبة لدى  إذ إنها ألى تطوير ألقدرات ألحركية وألعمليات ألعقلية  ، 

ان " استخدام ألتمارين  ب في ممارستها بنشاط وحيوية وهذا ما انعكس على ادائهم بشكل واضح حيث  ألطلا

 .  ألمشوقة في ألتدريب يعد عاملاً مهماً للارتقاء بألمستوى ألفني وألبدني وألنفسي للطألب "

ي  تصميمها  فضلاً عن أن هذه ألألعاب كانت ملاءمة للطلاب من حيث مستواهم ألعقلي وألبدني وألحرك

ً على ألمراحل ألفنية مما أحدثت  على وفق ألأسس ألعلمية ألتي تجعلها تركز في ألجانب ألحركي وايضا

تطوراً وتحسناً ملحوظاً من ألناحية ألحركية وألفنية وألعقلية حيث أن " ألتمرين هو أداء حركي معلوم في  

ور ألمهارة ، وهو كل تعلم يكون هدفه ألتقدم  ألزمن وألتكرار ولايمكن ألتعلم ألا عن طريقه ويؤدي ألى تط 

 .  ألسريع لكل من ألناحية ألجسمية وألعقلية وزيادة ألتعلم ألحركي ألتكنيكي "

 

 

 

 

 

ألمعألجات             ألمهارات

 ألإحصائية

 

 ألاختبارات

وحدة 

 ألقياس

 ألاختبار ألقبلي

 

 ± ع             -س

 ألاختبار ألبعدي

 

 ع ±                 -س

مستوى  قيمة )ت(*

 ألدلألة

اختبار ألجري ألمكوكي)  ألرشاقة

 م( بألزمن9×6

 23.92 ثانية

 

0.962 

 

19.23 

 

0.913 

 

 معنوي 11.153

 15.49 ثانية اختبارألدوائرألمرقمة ألتوافق

 

1.232 10.75 

 

1.369 

 

8.129 

 

 معنوي

 33.1 درجة اختبار ألرموز ألكيميائية  ألذكاء

 

5.506 

 

40.8 

 

5.553 

 

2.838 

 

 معنوي
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قيد ألبحث    ألحركية وألرموز ألكيميائيةعرض نتائج ألاختبارات ألقبلية وألبعدية للاختبارات ألقدرات    3-2

 ( 5ألجدول )للمجموعة ألضابطة وتحليلها 

وألرموز  للاختبارات ألقدرات ألحركية يبين ألمعألجات ألإحصائية ألخاصة بألاختبارات ألقبلية وألبعدية 

 للمجموعة ألضابطة  ألكيميائية

 (9)وبدرجة حرية  (0.05)تحت مستوى دلألة  (2.26)( ألجدوليةsigقيمة )

ان ألتطور وألذي ظهر في نتائج اختبارات قيد ألبحث يؤكّد انّ ألمناهج عند ألمختصين قد تكون متشابهة في  

عملها ووحداتها ولكنها قد تفتقر ألى عملية تنظيم ألاداء بشكل يخدم ألمهارة او توفير ألادوات وألوسائل  

ثون في ألمناهج ألتجريبية ألمبنية علمياً، ألمساعدة او نوعية ألتمارين قد تكون متعتها اقل مما يضعه ألباح 

أن ألتطور جاء نتيجة انتظام ألمجموعة ألضابطة بألوحدات ألتعليمية ألمخصصة لها على وفق ألمنهج  

منظم من حيث عدد ألوحدات إذ "انّ ألممارسة ألمنظمة للنشاطات ألرياضية تؤثر إيجابيا في ألمقرر وأل

 .   ألمستوى ألفني " 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ألمعألجات ألإحصائية            ألمهارات

 

 ألاختبارات

وحدة 

 ألقياس

 ألاختبار ألقبلي

 

           ± ع          -س

 ألاختبار ألبعدي

 

 ع  ±                  -س

مستوى  قيمة )ت(*

 ألدلألة

م( 9×6اختبار ألجري ألمكوكي)  ألرشاقة

 بألزمن

 1.08 21.66 ثانية

 

19.72 

 

1.72 

 

3.016 

 

 معنوي

 15.67 ثانية اختبارألدوائرألمرقمة ألتوافق

 

1.09 

 

12.32 

 

1.20 

 

6.494 

 

 معنوي

 30.8 درجة اختبار ألرموز ألكيميائية  ألذكاء

 

3.91 

 

35.6 

 

4.64 2.499 

 

 معنوي
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للاختبارات عرض نتائج ألفرق بين ألوسطين و نسبة ألتطور في نتائج ألاختبارات ألقبلية وألبعدية    3-3   

 ( 6وألرموز ألكيميائية قيد ألبحث وللمجموعة ألتجريبية جدول )ألقدرات ألحركية 

يبين قيم ألأوساط ألحسابية وألفرق بين ألوسطين ونسبة ألتطور بين نتائج ألاختبارات ألقبلية وألبعدية  

 قيد ألبحث للمجموعة ألتجريبية  وألرموز ألكيميائيةللاختبارات ألقدرات ألحركية 

 . (18)( وبدرجة حرية 0.05تحت مستوى دلألة ) (2.13)( ألجدوليةsigقيمة )

وأظهرت ألنتائج تفوقاً كبيراً وواضحاً لصألح ألمجموعة ألتجريبية ، وسبب ألتطور يعود ألى اختلاف ألمنهج 

ر مستوى  ألتعليمي ألمستخدم بين ألمجموعتين ، إذ ان منهاج ألمجموعة ألتجريبية اثبت فاعلية كبيرة في تطو

ألاداء ألفني للطلاب عن طريق مايتضمنهُ من تمرينات وألعاب متنوعة ومنظمة خلال ألوحدات ألتعليمية 

 بما يلائم مستوى وقابليات ألمرحلة 

ب يتحسن  ألعمرية للطلاب واستيعابهم وذلك لأن " عند تنفيذ ألمناهج بشكل فعال فأن ألاداء ألعام للطال

 .    "كثيراً 

إن ألألعاب ألتعليمية  ألمعدة كانت محببة وممتعة ومتغيرة بألادوات وألاتجاهات وأدائها من ألثبات   

ومن ألحركة مما شجع ألطلاب على ألتفاعل مع ألأداء عن طريق زيادة ألمحاولات بنشاط وحيوية وهذا ما 

رية في تعلم ألمهارة هو ألإهتمام  إذ إنَّ "ألقاعدة ألأساسية وألضروأعطى انعكاساً ايجابياً لتعلم ألمهارات 

 .  بعدد محاولات ألتمرينات وعلى تنوعها"

للألعاب ألتعليمية وما تحتويه من ادوات صغيرة )كلأطواق وألصناديق وألحبال ....  وغيرها ( كان و      

عملية نقل  ، أثر في ظهور ألفروق بين ألمجموعتين فقد كانت بمثابة ألوسائل ألمساعدة ألتي أدت ألى تسهيل  

ألمادة ألتعليمية للطالب وتزويده بخبرات مباشرة من خلال ألشعور بألاداء ألحركي وألاحساس بألمهارة  

ألمهارا

 ت

 ألمعألجات ألإحصائية            

 

 ألاختبارات 

وحدة 

 ألقياس

ألاختبار  

 ألقبلي

 

 -س

ألاختبار  

 ألبعدي

 

 -س

ألفرق 

بين 

ألوسطي

 ن

 نسبة ألتطور 

م(  9× 6اختبار ألجري ألمكوكي)  ألرشاقة 

 بألزمن 

 23.92 ثانية 

 

19.23 

 

4.69- 19.60 

 15.49 ثانية  اختبارألدوائرألمرقمة  ألتوافق 

 

10.75 

 

4.74- 30.6 

 33.1 درجة  اختبار ألرموز ألكيميائية   ألذكاء

 

40.8 

 

7.7 32.262 
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وتعزيز ثقته بنفسه مما دفعه للاستمرار بألأداء وبذل ألمزيد من ألجهد اثناء ألوحدة ألتعليمية وهذا ما ساعد 

ألمهمة وألواجب مراعاتها خلال ألعملية ألتعليمية هي  في تسريع عملية ألتعلم ، لأن " من ألمبادئ ألاساسية  

توفر ألأدوات وألأجهزة ألمساعدة ألتي تعمل على تسريع ألتعلم من خلال ألشعور بألقدرة وألثقة بألنفس في  

 .   تنمية وتطوير ألأداء من ألناحية ألحركية وألمهارية "

ية كانت ذات فائدة كبيرة لكون أن أسلوب كما ان ألألعاب ألتي طبقها ألطلاب خلال ألوحدات ألتعليم 

ألأداء فيها يخدم ألمسار ألحركي وألعقلي وألنفسي للطألب مما ساعد في تطوير قدراتهم ألبدنية وألحركية  

وهذا ما انعكس بشكل ايجابي عليهم بمستوى اكبر من ألمجموعة ألضابطة مما اعطى تأثيراً واضحاً، إذ إن 

ألجنسين كليهما في ان يكتشفوا امكانياتهم وان يطوروا قدراتهم ألبدنية وألحركية  " ألألعاب وألتمارين تساعد  

 .    وألادراكية في اثناء مشاركتهم وتطبيقهم لهذه ألألعاب وألتمارين " 

وبذلك تم اختيار منهج تعليمي للمجموعة ألتجريبية متوازن ادى ألى تواصل ألطلاب ورغبتهم في  

  لتعليمية مما ادى ألى رفع مستوى ألاداء ألفني للمهارات.ألتعلم, وتطوير قابلياتهم أ

وان هذا ألتطور وألتحسن ألذي حصل في ألأداء جاء نتيجة ألتمرين وألتكرار من خلال عملية ألدمج طلبة  

ذوي صعوبات ألتعلم  مع طلبة  ألاصحاء في نفس ألمرحلة ألدراسية عن طريق ألألعاب ألتعليمية وألحركية  

وألرياضية وألمشاركة  في ألسباقات ألصفية وألمدرسية فيما بينهم. حتى يتمكنوا من  وصول بألمهارة ألى  

مرحلة متقدمة . ولم يحدث ذلك بألصدفة او بصورة عشوائية بل حدث نتيجة تنفيذ ألمناهج ألتعليمية بصورة  

علمية ألصحيحة في تكوينها وفي  منتظمة وفعألة وهذه ألمناهج استندت في وضعها وصياغتها ألى ألأسس أل

 تنفيذها لتحقيق أهداف ألتعلم ألمهاري .

ة في تطور ألتوافق ولصـــــألح       اك فروق معنويـ ار ألتوافق ألرجلين مع ألعينين فظهر هنـ ا في اختبـ أمـ

ألاختبار ألبعدي للمجموعة ألتجريبية وكما مبين في ألجداول ألسابقة  ويعزو ألباحث سبب ذلك ألتطور ألى 

ركبة مثل)ألركض وألوثب، ألتعلم في هذه ألمرحلة يفضـلون ألمهارات ألحركية ألمطلبة ذوي صـعوبات  إن 

 وألحجل بألتبادل .وألقفز(.

يبدأ في هذه ألمرحلة تحسـن "   وهذه جميعها تتطلب قدرا من ألتوافق وهذا يؤكده)عبد ألحميد شـرف( بقوله   

ــعبة وألتي تتطلب  ــلي فليس هناك ما يمنع من إعطاء ألتلميذ بعض ألحركات ألصـ ــبي ألعضـ ألتوافق ألعصـ

  ." عضلات مما يساعد على زيادة تحسن ألتوافق ألعصب ألعضليألتوافق بين ألأعصاب وأل
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 الاستنتاجات والتوصيات  -4

   -الاستنتاجات : 1 -4

 - في ضوء نتائج الاختبارات وتحليلها ومناقشتها توصل الباحث الى الاستنتاجات الاتية :    

ر القدرات الحركية ومستوى ذكاء  إن اسلوب التعلم بالالعاب التعليمية كان له تأثير واضح في تطوي -1

 الطلبة في حفظ رموز الكيميائية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم. 

التعليمية لأسلوب التعلم باللعب التي    إن النتائج التي حققتها الأختبارات أثبتت صلاحية الوحدات  الالعاب   -2

أعدها الباحث من خلال التطور الواضح تطوير القدرات الحركية ومستوى ذكاء  الطلبة في حفظ رموز 

 الكيميائية لدى طلبة ذوي صعوبات التعلم ت. 

مجموعة  هنالك أفضلية لأسلوب التعلم بالالعاب التعليمية  الذي طبق على طلبة ذوي صعوبات التعلم ال -3

 التجريبية في كافة متغيرات البحث على المنهج المتبع.

إن استعمال مبدأ التشويق والاثارة والسلامة والأمان وكذلك مبدأ التدرج بالالعاب من السهل الى الصعب   -4

 والتكرارات كان له الاثر الفاعل في استمرار طلبة المجموعة التجريبة وتطبيقهم لمفردات الوحدات التعليمية

 طيلة مدة التجرية الرئيسة . 

   -التوصيات : 2 -4

 - بناءً الى ما توصل اليه الباحث من استنتاجات يوصي بالآتي :      

الأستفادة من منهج أسلوب التعلم بالالعاب التعليمية  في هذه الدراسة وتطبيقه من المعلمات في ريام   -1

 الاطفال . 

امج التي تتضمن أنشطة تشبع حاجات طلبة  وتتناسب الاهنمام بدرس التربية الرياضية  وتوفير البر -2

 مع قدراته وامكانياته وتساعده على النمو الصحيح . 

 يجب التدخل المبكر من خلال التشخيص الطبي والتربوي باعتماد على مقاييس واختبارات علمية جيدة.  -  3

الاساسية  تطوير المهارات مية في  إجراء بحوث مشابهة لما تناوله الباحث من ناحية تأثير الألعاب التعلي  -4

 .والعقلية  والقدرات البدنية والحركية
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 المصادر العربية والاجنبية 

دليل ألمدرب في ألكرة ألطائرة  اختبارات /   احمد عبد ألدايم ألوزير , علي مصطفى طه :  •

 ( 1999,) ألقاهرة : دار ألفكر ألعربي , 1، ط تخطيط / سجلات

تأثير برنامج مقترح باستخدام وسائل مبتكرة في تطوير دقة  ألصميدعي لؤي غانم واخرون؛  •

، )مجلة ألتربية ألرياضية ، كلية ألتربية  ألاداء لمهارة استقبال ألارسأل في ألكرة ألطائرة

 ( 2000ألرياضية ، جامعة بغداد ، 

 ( 2001، )ألموصل ، دار ألكتب للطباعة وألنشر ،  كرة أليدل محمد ألحيألي ؛ ضياء ألخياط ونوف •

, بغداد , ألسيماء   مناهج وأسأليب ألبحث ألعلمي في ألدراسات ألإنسانيةكامل حسون ألقيم :  •

 2007للتصميم وألطباعة ,  

 ( 1993،)بيروت ، دار ألجيل للنشر ،  ألتربية ألرياضية ألحديثةمحمد جميل عبد ألقادر؛  •

؛ )ألقاهرة, دار ألفكر 1, ج ألقياس وألتقويم في ألتربية ألبدنية وألرياضية محمد صبحي حسنين: •

 ( 1995ألعربي, 

: )عمان ، دار ألمسيرة للنشر  1، ط نظرية وممارسة  –ألتصميم ألتعليمي محمد محمود ألحيلة ؛  •

 (1999وألتوزيع وألطباعة ، 

 (  2002:)عمان ، دار ألمسيرة ، 1، ط تصميم وانتاج ألوسائل ألتعليميةد ألحيلة ؛ محمومحمد  •

، )ألنجف ألأشرف ، دار  ألتعلم وألتعليم في ألتربية ألبدنية وألرياضية محمود داود ألربيعي ؛  •

 ( 2011ألضياء للطباعة وألتصميم ، 

أللعب وتأثيره في شخصية اطفأل وليد احمد ألمصري ؛ دراسة تحليلية لطبيعة ألعلاقة بين  •

 ( 1999: )عمان ، معهد ألتربية ،  2ألسادسة ، مجلة ألمعلم ، ألعدد 

• Moston Muska : Teaching Physical Education carler.(E.merill, 

publishing company, ohio, 1981).p.4 

 

 

 

 

 

 

 


