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 الملخص:

يهرردف الةحرر  الررى التعرررف علررى دور مرردير المدرسررة فرري تفعيررل النشرراط الرياضرر ي المدرسرر ي مررن وجهررة 

التعررررف علرررى الفرررروق فررري دور  نظرررر مدرسررر ي ومدرسرررات التربيرررة الرياضرررية ، كمرررا هررردف  الدراسرررة إلرررى

 لمتغير )الجنس ، الخبررة(، وقرد اسرتخدم 
 
إدارات المدارس في تفعيل النشاط الرياض ي المدرس ي تةعا

ون مجتمع الةحر  مرن جميرع مدرسر ي 
 
الةاحنان المن   الوصفي بثسلوب الدراسات المسحية وقد تك

مررين بالرردوام الرسرر ي للعررام الدراسرر ي ومدرسررات التربيررة الرياضررية فرري مديريررة تربيررة  الديوانيررة المنتظ

 للتربيرررررة الرياضرررررية, وقرررررد ترررررم اختيرررررار عينرررررة 362( والةرررررال  عرررررددهم )2021-2022)
 
 ومدرسرررررة

 
( مدرسرررررا

 لرررةل  فقررد بلررر  عرردد العينرررة ) 28.72الةحرر  بنسررةة مقررردارها ) 
 
 ومدرسرررة 104% ( ، وتةعررا

 
( مدرسررا

( مدرسرررررة شررررركلن نسرررررةة ) 32( و) % 19.88( مررررردرس شررررركلوا نسرررررةة ) 72للتربيرررررة الرياضرررررية وبواقرررررع )

% ( تم اختيارهم بالطريقة العشوائية , وتم اسرتخدام الوسرائل الاحصرائية المناسرةة للةحر   8.83

الحالي , وأظهرت نتائ  الدراسة أن للأدارة المدرسية دور إيجابي وفعا  في تفعيل النشاط الرياض ي 

إحصرررائية فرري متغيررر)الجنس( ولصرررالن  المدرسرر ي وكررةل  أشرررارت النتررائ  إلررى وجرررود فررروق ذات دلالررة

 لمتغير)الخبرة(الإناث, بينما أشارت النتائ  إلى عدم وجود فروق ذات دلا
 
 .لة إحصائية تةعا

 .مدير المدرسة , النشاط الرياض ي المدرس ي , مدرس التربية الرياضية   الكلمات المفتاحية :
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 Abstract: 
 The research aims to identify the role of the school principal in 

activating school sports activity from the point of view of teachers of 
physical education, and the study also aimed to identify the differences in 
the role of school administrations in activating school sports activity 
according to the variables (gender, experience), and the researchers used 
the descriptive approach In the manner of survey studies, the research 
community consisted of all male and female physical education teachers 
in the Diwaniyah Education Directorate, who are regular in the official 
working hours of the academic year (2021-2022), and their number is 
(362) male and female teachers of physical education, and the research 
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sample was selected with a percentage of (28.72%), according to 
Therefore, the number of the sample was (104) teachers and schools of 
physical education, and by (72) teachers constituted a percentage of 
(19.88 %) and (32) schools formed a percentage of (8.83%), they were 
chosen randomly, and the appropriate statistical methods were used for 
the current research, and the results of the study showed The school 
administration has a positive and effective role in activating the school 
sports activity, as well as the results indicated that there were statistically 
significant differences in the variable (sex) in favor of females, while the 
results indicated that there were no statistically significant differences 
Depending on the variable (experience). 
Keywords: school principal, school sports activity, physical education 
teacher. 
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 المقدمة واهمية البحث: 1 -1

عرررارف تعتبررر المدرسرررة المؤسسرررة التعليميرررة والتربويرررة الأولررى التررري تكسرررب الطلةرررة المعلومرررات والم 

والخبرررررررات الضررررررررورية للحيرررررراة العلميرررررررة والعمليرررررررة، وتعمررررررل علرررررررى تنميرررررررة اسررررررتعداد الطلةرررررررة وميرررررررولهم 

 للفرررررد والمجتمررررع، 
 
 صررررالحا

 
 اجتماعيررررا

 
 عررررن طريررررق و وتوجيههررررا توجيهررررا

 
كررررةل  إعررررداد الطلةررررة اجتماعيررررا

فررري جميرررع  جررراأتعرررديل سرررلوكهم وإكسرررابهم المهرررارات والخبررررات التررري تسررراعدهم علرررى التكيرررف مرررع الن

     المجالات المختلفة
 
فري العمليرة التعليميرة هرو دور رئيسر ي وهرام  درسلدور الة  يقوم ب  المرلونظرا

مررررن حيرررر  أن كررررل العوامررررل الترررري تررررؤرر فرررري هررررة  العمليررررة مررررن منهرررراج وكترررراب وإدارة مدرسررررية وإشررررراف 

 الادارة تدولا تحقررررق أهرررردافها إلا إذا وجرررررالادارة تربررررو  رغررررم أهمي هررررا فإنهررررا لا ترقرررررى إلررررى أهميررررة دور 

 فررررري اذ ي " والقيررررام بمهامهررررا بكفايررررة وفاعليررررة الإشررررغا  مهن هرررر ةالقررررادر 
 
 مهمررررا

 
لعررررب مرررردير المدرسررررة دورا

نجاأ العملية التعليميرة، وعلير  تعتبرر العامرل الحاسرم الرة  تقرف ورا  نجراأ أو فشرل المعلمرين فري 

بالعرررراملين  اد علاق هررررالمدرسررررة هرررو الررررة  يحررردادارة مةعررر  تتحقيرررق أهرررردافهم، فرررالنم  الإدار  الررررة  

لأهرررداف أو تعمرررل الا خرررة بيررردهم لةلررروغ اويرسرررم معالمهرررا، فإمرررا أن ترررنجن فررري تنسررريق جهرررودهم و  امعهرر

 ( 16,2002، خميس وآخرون). "على تشم  الجهود وإضاع ها

وتعرررررد بررررررام  التربيرررررة الرياضرررررية فررررري صرررررورهها التربويرررررة وبنظمهرررررا وقواعررررردها السرررررليمة وبثلوانهرررررا  

 أ
 
 في إعداد المواطن الصالن، فتزويد  بخبرات ومهارات واسعة وتمكين  مرن المتعددة عنصرا

 
ساسيا

تكرروين  خصرررية متكاملرررة متزنررة مرررن جميرررع نرروا ي الحيررراة المختلفرررة والنشرراط الرياضررر ي المدرسررر ي هرررو 

 ادارةحجررر الزاويررة فرري برررام  التربيررة الرياضررية فرري المدرسررة، ويتوقررف نجرراأ هررةا البرنررام  علررى نجرراأ 

حسررن تحضررير وتنفيررة وتنظرريم الأنشررطة الرياضررية الداخليررة والخارجيررة، وتفعيررل درس المدرسررة فرري 

  ,التربية الرياضية درسالتربية الرياضية بالتعاون مع م
 
"أذ تؤد  الأنشطة الرياضية المدرسية دورا

 مرن النرروا ي الجسرردية 
 
 متكرراملا

 
 فرري تروفير فرررص النمررو المناسرب فرري إعرداد الن رر ى  إعررداد  سرليما

 
مهمرا

  مهمرررررث فررررري عمليتررررري النمرررررو والتطرررررور" )عزمررررري ، 
 
عرررررد عنصررررررا

ُ
والعقليرررررة والنفسرررررية والاجتماعيرررررة، ف ررررري ت

هميرررة مشررراركة الطلةرررة فررري جميرررع المجرررالات والأنشرررطة فررري ا الةحررر  وتتجلرررى أهميرررة هرررةا , (20، 1996

ضررر ي فررري النشررراط الريا فررري تفعيرررل المشررراركة مررردير المدرسرررة، ودور ومنهرررا الرياضرررية  المدرسرررية المختلفرررة

بشكل خراص،  التربية الرياضيةلأجل تحقيق أهداف النظام التربو  بشكل عام، وأهداف  المدرس ي
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 للمنررا   الدراسررية، وأن معرفررة 
 
 ومرردعما

 
 مكمررلا

 
حيرر  تعررد المشرراركة فرري النشرراطات الرياضررية جررز ا

جميررع التربيررة الرياضررية فرري دور مرردير المدرسررة فرري تفعيررل مشرراركة الطلةررة فرري  مدرسرر ي ومدرسرراتآرا  

 مهمة من أجل تعزيز الجانب الإيجابي ومعالجة الجانب السلبي منها.ومنها الرياضية المجالات 

 : البحث مشكلة1-2

نسررر ى الرررى بنررا   خصرررية متوازنررة ومسرررتقلة للطلةرررة المدرسررية الرياضرررية  الأنشررطةمررن خرررلا   

 تلعرررب الأنشرررأذ بمنميرررة وتطررروير الصرررفات الةدنيرررة والحركيرررة والمعرفيرررة والخلقيرررة 
 
طة الرياضرررية دورا

، وأن 
 
 سرررررليما

 
 فررررري تحقيرررررق الأهرررررداف التربويرررررة وصرررررقل  خصرررررية الطالرررررب، وتنميتررررر  نمررررروا

 
 وبرررررارزا

 
هامرررررا

تفعيل المشاركة في هة  الأنشطة بمختلف مجالاهها بحاجة إلى مزيد من الةح  الة  يكشف عرن 

  -سئلة التالية:وتكمن مشكلة الةح  هةا في الأجابة على الأ  واقعها ومعرفة خصائصها ومزاياها

مدرسرر ي ومدرسرررات مررا دور مرردير المدرسرررة فرري تفعيرررل النشرراط الرياضررر ي المدرسرر ي مرررن وجهررة نظرررر  .1

 التربية الرياضية ؟ 

هرررررل توجرررررد فرررررروق ذات دلالرررررة إحصرررررائية فررررري دور مررررردير المدرسرررررة فررررري تفعيرررررل النشررررراط الرياضرررررر ي  .2

 المدرس ي من وجهة نظر مدرس ي ومدرسات التربية الرياضية ت
 
 ( ؟ خبرةال)الجنس، ةعا

 اهداف البحث : ان الغرئ من البحث الحالي هو : 1-3

 علرررى دور مررردير المدرسرررة فررري تفعيرررل النشررراط الرياضررر ي المدرسررر ي مرررن وجهرررة نظرررر مدرسررر ي التعررررف  .1

 ومدرسات التربية الرياضية في مديرية تربية الديوانية.

 التعررررررررف علرررررررى الفرررررررروق فررررررري دور إدارات المررررررردارس فررررررري تفعيرررررررل النشررررررراط الرياضررررررر ي المد .2
 
رسررررررر ي تةعرررررررا

 لمتغير )الجنس ، الخبرة(.
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 لفصل الثالثا

 

 -منهجية البحث واجراءاته الميدانية :

سررررتي لملائمترررر  طةيعررررة مشرررركلة اسررررتخدم الةاحنرررران المررررن   الوصررررفي بالاسررررلوب الم :مــــنهج البحــــث 

 .الةح 

على مدرس ي ومدرسات التربية الرياضية  اشتمل مجتمع الةح  :وعيناته مجتمع البحث  1 -3

المجتمررع الكلرري للةحرر   ا( مرردرس ومدرسررة منلررو 362) همحيرر  بلرر  عررددمديريررة تربيررة الديوانيررة فرري 

 ( .1وكما مةين في     الجدو )

 (1الجدول)

 لمتغيرات الجنس والخبرة
ً
 يبين عدد افراد مجتمع وعينة البحث تبعا

نس
الج

 

 المجموع الفئات ) سنوات الخدمة (
 فما فوق  – 16 سنة 15 -11 سنة 10 -6 سنة  5 -1

ينة
الع

مع 
مجت

ال
 

وية
لمئ

ة ا
نسب

ال
 

ينة
الع

مع 
مجت

ال
 

بة 
ـــــــــــــ

ـــــــــــــ
ســــــ

الن
وية

لمئ
ا

 

ينة
الع

مع 
مجت

ال
 

بة 
ـــــــــــــ

ـــــــــــــ
ســــــ

الن
وية

لمئ
ا

 

ينة
الع

مع 
مجت

ال
 

بة 
ـــــــــــــ

ـــــــــــــ
ســــــ

الن
وية

لمئ
ا

 

ينة
الع

مع 
مجت

ال
 

بة 
ـــــــــــــ

ـــــــــــــ
ســــــ

الن
وية

لمئ
ا

 

ون
رس

مد
 

50 76 13
.8

1
 

40 61 11
.0

4
 

35 52 9.
66

 

42 63 11
.6

0
 

16
7

 25
2

 46
.1

3
 

ات
رس

مد
 

21 32 5.
80

 

16 23 4.
41

 

19 29 5.
24

 

18 26 4.
97

 

74 11
0

 20
.4

4
 

موع
مج

ال
 

71 10
8

 19
.6

1
 

56 84 15
.4

6
 

54 81 14
.9

1
 

60 89 16
.5

7
 

24
1

 36
2

 66
.5

7
 

وهررررررري العينرررررررة التررررررري ترررررررم مرررررررن خلالهرررررررا التعررررررررف علرررررررى مسرررررررتوى فهرررررررم  العينـــــــة الاســـــــتطلاعية : 2 -3

ها والقررررررردرة علرررررررى واسرررررررميعاب الملاحظرررررررين لفقررررررررات المقيررررررراس وكرررررررةل  وضررررررروأ الفقررررررررات ودقرررررررة صرررررررياغ 

ملاحظ هرررررررا خرررررررلا  درس التربيررررررررة الرياضرررررررية بالاضرررررررافة الررررررررى السرررررررلةيات والايجابيرررررررات الترررررررري قرررررررد تقابررررررررل 
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( مدرسرين 9( مردرس ومدرسرة وبواقرع)15الةاحنان ارنا  تطةيق المقياس مستقةلا وقرد تكونر  مرن )

 .% ( 4.14( مدرسات شكلوا نسةة مئوية مقدارها  ) 6و)

ينررة الترري تررم مررن خلالهررا اجرررا  التجربررة الرئيسررية لةنررا  المقيرراس وقررد وهرري الع عينــة البحــث : 3-3

( مرررررردرس 72% ( وبواقررررررع ) 28.72( مرررررردرس ومدرسررررررة وبنسررررررةة مئويررررررة مقرررررردارها ) 104بلرررررر  عررررررددها )

 % ( 29.09نسرةة مئويرة مقردارها)  ن( مدرسرة شركل32% ( و) 28.57شكلوا نسةة مئويرة مقردارها) 

 ( . 2جدو )ال يمن مجتمع الةح  الكلي وكما مةين ف

 ( 2الجدول ) 

 يبين عدد أفراد عينة البحث ونسبتها المئوية

   عينة البحث الفئات
 الجنس النسبة العدد

 مدرس 6.07 22 5 -1
 مدرسة 2.48 9

 مدرس 4.69 17 10 – 6
 مدرسة 1.93 7

 مدرس 4.14 15 15 -11
 مدرسة 2.20 8

 مدرس 4.97 18 فما فوق 16
 ةمدرس 2.20 8

 مدرس ومدرسة 28.72 104 المجموع
 

 لتحقيق اهداف الةح  اتةع الةاحنان الخطوات الآتية: إجراءات البحث الرئيسية : 3-4
لغرررررر  تحديرررررد محررررراور دور مررررردير المدرسرررررة فررررري تفعيرررررل النشررررراط   تحديـــــد محـــــاور المقيـــــاس : -1

والأدبيرررررررات فررررررري الرياضررررررر ي المدرسررررررر ي فررررررري هرررررررةا الةحررررررر  ، وبعرررررررد الاطرررررررلاب علرررررررى العديرررررررد مرررررررن الدراسرررررررات 

اختصرراص طرائررق التررردريس والاختةررار والقيررراس والإدارة والتنظرريم ، حرردد الةاحنررران خمسررة محررراور 

 -وهي:

 .مجا  التخطي  للنشاط الرياض ي .1
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 .مجا  إدارة النشاط الرياض ي .2

 .مجا  التنفية والعر  للنشاط الرياض ي .3

 .مجا  الإمكانات .4

 .مجا  الحوافز .5

ارة اسررررررررتبيان لاسررررررررتطلاب آرا  مجموعررررررررة مررررررررن الخبرررررررررا  وقررررررررام الةاحنرررررررران بإعررررررررداد وتوزيررررررررع اسررررررررتم

والمختصرررررين    فررررري اختصررررراص طرائرررررق الترررررردريس والاختةرررررار والقيررررراس والإدارة والتنظررررريم حرررررو  مرررررردى 

( للتعرف على المحاور 2صلاحية المحاور وبعد جمع الةيانات وتفريغها استخدم الةاحنان اختةار )كا

 ( يةين ذل .3ية المحاور جميعها ، والجدو  )الصالحة من غيرها ، وقد أظهرت النتائ  صلاح

 

 (3الجدول )                                                         

 يبين صلاحية المحاور المقترحة

( 2قيمة)كا عدد الخبراء المحاور المقترحة ت
 المحسوبة

نوع 
 لا يصلح يصلح الدلالة

 معنوي 20.17 1 20 التخطيط للنشاط الرياضي 1

 معنوي 16.67 2 19 إدارة النشاط الرياضي 2

 معنوي 8.17 5 16 التنفيذ والعرض للنشاط الرياضي 3

 معنوي 16,67 2 19 الإمكانات 4
 معنوي 20,17 1 20 الحوافز 5

 (.0.05ومستوى دلالة ) 1(=1-2( =) 1-عند درجة حرية ) ن 3.84( الجدولية =2قيمة )كا

بعررررد أن حرررردد الةاحنرررران محرررراور المقيرررراس ، شرررررب فرررري عمليررررة جمررررع  : أعــــداد فقــــرات المقيــــاس -2

 -الفقرات وصياغ ها بالوسائل والطرق آلاتية :

 الاطلاب على المصادر ذات العلاقة. -1

لغرررر  الحصرررو  علرررى عررردد مرررن الفقررررات تخررردم المقيررراس الحرررالي ومررررن الاســـتبيان المفتـــوح :  -2

ات المقيراس وبعرد دراسرة هرة  الفقررات وتحليلهرا خلا  استخدام الطرائرق المرةكورة أنفرا لجمرع فقرر 

( فقررة 33تم اسمةعاد الفقرات الممشابهة والفقررات غيرر الواضرحة ليكرون عردد الفقررات بعرد ذلر  )
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ينظرررررر دور مررررردير المدرسررررة فررررري تفعيررررل النشررررراط الرياضرررر ي المدرسررررر ي فرررري  الخمسرررررةموزعررررة علرررررى المحرررراور 

  (1الملحق )

ا الإجررررررا  الحصرررررو  علرررررى توافرررررق أرا  مجموعرررررة مرررررن تطلرررررب هرررررة صـــــلاحية فقـــــرات المقيـــــاس : -3

الخبرررا  والمختصررين حررو  صررلاحية فقرررات هررةا المقيرراس ، اعررد الةاحنرران اسررتمارة اسررتبيان لمقيرراس 

، إذ اشرتمل   الخمسةالأنتقا  والتوجي  للمواهب الرياضية وتحديد فقرات كل محور من المحاور 

ةاحنان استمارات الاسرتبيان المتعلقرة بالمقيراس مرن ( فقرة ، وبعد أن استرجع ال33الاستمارة على )

( 2السادة الخبرا  والمختصين قام الةاحنان بجمع الةيانات وتفريغها حي  ترم اسرتخدام اختةرار )كرا

للتعررررف علرررى الفقررررات الصرررالحة مرررن غيرهرررا ، وقرررد أظهررررت النترررائ  صرررلاحية جميرررع الفقررررات لتمنرررل 

 يةين ذل . (4المحاور التي تنت ي إليها ، والجدو  )

 (4الجدول )

 البحثيبين صلاحية الفقرات في كل محور من محاور 

 أولا : التخطيط للنشاط الرياضي

نسبة  عدد الخبراء الفقرة ت
 الاتفاق

 2قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

تقوووم ادارة المدرسووة بدعووداد خطووة سوونوية للنشوواط الرياضووي   .1
 الداخلي والخارجي.

 معنوي 21 %100 فرص 21

تقوووووم ادارة المدرسووووة بدعووووداد خطووووة أسووووبوعية ذات أهووووداف   .2
 واضحة للنشاط الرياضي الداخلي.

 معنوي 13.76 90.4% 2 19

 معنوي 21 %100 صفر 21 تقوم ادارة المدرسة بتحليل محتوى النشاط الرياضي.  .3

 معنوي 13.76 %90.4 2 19 تقوم ادارة المدرسة بتنفيذ تعليمات مديرية النشاط االرياضي.  .4

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 تحدد ادارة المدرسة المتطلبات الأساسية للنشاط الرياضي.  .5

 معنوي 21 %100 صفر 21 تقوم ادارة المدرسة بالتهيئة المناسبة لكل نشاط رياضي.  .6

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 تشرك ادارة المدرسة الطلبة في التخطيط للأنشطة الرياضية.  .7

حرص ادارة المدرسة على مشاركة الطلبة في جميع الأنشطة ت  .8
 الرياضية دون استثناء.

 معنوي 21 %100 صفر 21

تقووووم ادارة المدرسوووة بتقوووويم الخطوووة وتعوووديلها وفقوووا  لنتوووائ    .9
 مشاركة الطلبة في المسابقات الرياضية.

 معنوي 21 %100 صفر 21

 ثانيا :إدارة النشاط الرياضي
 

نسبة  براءعدد الخ الفقرة ت
 الاتفاق

 2قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

 معنوي 21 %100 صفر 21 تنظم ادارة المدرسة الطلبة حسب طبيعة النشاط الرياضي.  .1

 معنوي 21 %100 صفر 21تعاموول ادارة المدرسووة مووع السوولوك غيوور المرغوووب بووه بشووكل   .2
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 هادئ.

 معنوي 21 %100 صفر 21 ة ومناقشتها باحترام.تقبل ادارة المدرسة وجهات نظر الطلب  .3

تستجيب ادارة المدرسة لقواعود المدرسوة ولوائحهوا وأنظمتهوا   .4
 المتصلة بتنظيم الطلبة.

 معنوي 21 %100 صفر 21

قوم ادارة المدرسة بالتعرف على مشكلات الطلبة والعمل علوى   .5
 حلها.

 معنوي 13.76 90.4% 2 19

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 مل المسؤولية.تشجع الادارة الطلبة على تح  .6

تسمح الادارة مشاركة الطلبة بوضع تعليمات واضحة ومحوددة   .7
 قبل تكليفهم بالنشاط.

 معنوي 21 %100 صفر 21

 ثالثا : التنفيذ والعرض للنشاط الرياضي.
 

نسبة  عدد الخبراء الفقرة ت
 الاتفاق

 2قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

 معنوي 21 %100 صفر 21 تعمل ادارة المدرسة على التهيئة المثيرة للنشاط الرياضي.  .1

تقووووم ادارة المدرسوووة علوووى تنفيوووذ النشووواط الوووداخلي بخطووووات   .2
 منطقية.

 معنوي 21 %100 صفر 21

تشجع الادارة المشاركة الفاعلة لدى الطلبة لممارسة الأنشوطة   .3
 الرياضية.

 معنوي 21 %100 صفر 21

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 اعي ادارة المدرسة اهتمام الطلبة وميولهم.تر  .4

تراعووي الادارة  الفووروق الفرديووة بووين الطلبووة اثنوواء ممارسووة   .5
 النشاط الرياضي.

 معنوي 21 %100 صفر 21

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 تعمل الادارة على اثارة  الدافعيه لدى الطلبة بأساليب متعددة.  .6

 اناترابعا : الإمك

نسبة  عدد الخبراء الفقرة ت
 الاتفاق

 2قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

تعمل ادارة المدرسوة علوى تووفير الاجهوزة والأدوات الرياضوية   .1
 اللازمة لأقامة للنشاط الرياضي.

 معنوي 17.19 95.2% 1 20

 معنوي 21 %100 صفر 21 توفر ادارة المدرسة الإسعافات الأولية اللازمة.  .2

 معنوي 21 %100 صفر 21 تضع ادارة المدرسة ميزانية خاصة للنشاط الرياضي.  .3

 معنوي 17.19 %95.2 1 20 توفر الادارة مكانا  مناسبا  لحفظ الاجهزة والأدوات الرياضية.  .4

تبذل ادارة المدرسة جهدا  للاستفادة من مصادر البيئة المحليوة   .5
طلبووووة فوووي المهرجانووووات التوووي تسووووهم فوووي تفعيوووول مشووواركة ال

 والفعاليات الرياضية .

 معنوي 21 %100 صفر 21

تشووجع الادارة جميووع الطلبووة باسووتخدام مرافووق المدرسووة بعوود   .6
 انتهاء الدوام.

 معنوي 17.19 95.2% 1 20

 خامسا  : الحوافز.

نسبة  عدد الخبراء الفقرة ت
 الاتفاق

 2قيمة كا
 المحسوبة

نوع 
 لايصلح يصلح الدلالة

توووفر موودير المدرسووة عواموول الأموون والسوولامة أثنوواء اشووتراك   .1
 الطلبة بالنشاط الرياضي.

 معنوي 21 %100 صفر 21

توووودعم ادارة المدرسووووة مشوووواركة جميووووع الطلبووووة فووووي النشوووواط   .2
 الرياضي.

 معنوي 13.76 90.4% 2 19

تقوم ادارة المدرسة بتكريم الفرق الرياضية المدرسوية الفوائزة   .3
 ضية.بالسباقات الريا

 معنوي 21 %100 صفر 21

تهووووتم الادارة بدثووووارة دوافووووع الطلبووووة للاشووووتراك فووووي النشوووواط   .4
 الرياضي.

 معنوي 13.76 90.4% 2 19

تتقبووول الادارة ءراء الطلبوووة وتخووودم مشووواعرهم اتجوووا  النشووواط   .5
 الرياضي.

 معنوي 17.19 95.2% 1 20
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( 2كراات التري كانر  فيهرا قيمرة )وفي ضو  النتائ  التي حصل عليها الةاحنان تم اسمةعاد الفقر 

(  0.05( ومسررتوى دلالررة) 1( عنررد درجررة حريررة )3,84المحسرروبة أقررل مررن قيم هررا الجدوليررة الةالغررة )

اعررررد الةاحنرررران مفترررراأ تدررررحي  خرررراص بالمقيرررراس تررررم مررررن خلالرررر   مفتــــاح تصــــحيح المقيــــاس: -4

ير خماسر ي التردرج استخراج الدرجات والمؤشررات الاحصرائية ، حير  اسرتخدم الةاحنران ميرزان تقرد

 ، موافرررق بدرجرررة كةيررررة ، موافرررق بدرجرررة متوسرررطة ، موافرررق 
 
مرررن الةررردائل)موافق بدرجرررة كةيررررة جررردا

( واعطي  الدرجات ) 
 
 ..( لهة  الةدائل  1،  2،  3،  4،  5بدرجة قليلة ، موافق بدرجة قليلة جدا

لا ي على عينة من قام الةاحنان باجرا  التطةيق الاستط التطبيق الاستطلاعي للمقياس : -5

مدرسررر ي ومدرسرررات التربيرررة الرياضرررية بعرررد أن ترررم تسرررليم المقيررراس الرررى الملاحظرررين لملاحظرررة المدرسرررين 

 15والمدرسرات وقرد تكونرر  مرن )
 
( مرن مجتمررع 4,14ومدرسرة شركلوا نسررةة مئويرة مقرردارها ) ( مدرسررا

قيراس لردى لغرر  معرفرة مردى وضروأ فقررات المات مدرس( 6)و ينمدرس (9)الةح  الكلي وبواقع 

 . افراد عينة الةح 

بعرررررد اكتمرررررا  اجررررررا ات التطةيرررررق الاسرررررتطلا ي باشرررررر الةاحنررررران برررررراجرا   التجربـــــة الرئيســـــية : -6

( مررردرس ومدرسرررة 104والةالغرررة ) الةحررر التجربرررة الرئيسرررية مرررن خرررلا  تطةيرررق المقيررراس علرررى عينرررة 

% مرررررررن مجتمرررررررع  28.72( مدرسرررررررة وقرررررررد شررررررركلوا نسرررررررةة مئويرررررررة مقررررررردارها  32)( مررررررردرس و72وبواقررررررع )

، وبعرررررد جمرررررع الاسرررررتمارات ترررررم  2019/ 11/  22ولغايرررررة  2019/ 10/ 17الةحررررر  الكلررررري للفتررررررة مرررررن 

وترتي هرا فري جرداو   باستخدام مفتاأ تدحي  المقياس الةح تفري  الةيانات الخاصة بافراد عينة 

 لتحليلها احصائيا . 
 
 تمهيدا

ة فـــــــي تفعيـــــــل النشـــــــاط التحليـــــــل الإحصـــــــا ي لفقـــــــرات مقيـــــــاس دور مـــــــدير المدرســـــــ -7 

أن عمليررة بنررا  مقيرراس تتطلررب إجرررا  تحليررل فقراترر  لكرري يررتم الحصررو  علررى  الرياضــ ي المدرســ ي:

فقررررررات تفررررري برررررالغر  وفررررري هرررررةا الصررررردد يشرررررار إلرررررى أن " الهررررردف مرررررن هرررررةا الإجررررررا  هرررررو الإبقرررررا  علرررررى 

ت التحليررل ( ومررن أهررم عمليرراEbel ,1994, 392الفقرررات الجيرردة فرري أ  مقيرراس أو أداة عمليررة "  ) 

 -التي اتةعها الةاحنان هي :

 -لغر  حساب معاملات تمييز الفقرات فقد تم استخدام أسلوب: مؤشرات التمييز : -أ
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 طريقة الاتساق الداخلي : -1

قررررام معــــاملات ارتبــــاط الفقــــرة بالدرجــــة الكليــــة للمحــــور الفرعــــي الــــذي تنتمــــي إليــــه : -أ

علاقرررة الارتةاطيرررة برررين درجرررة كرررل فقررررة والدرجرررة الةاحنررران باحمسررراب معامرررل الارتةررراط مرررن خرررلا  ال

الكلية للمحراور الفرعيرة للمقيراس وذلر  مرن خرلا  حسراب معامرل ارتةراط )بيرسرون( لأفرراد العينرة 

للتربيررررة الرياضررررية ، ولمعرفررررة الدلالررررة الاحصررررائية فقررررد تررررم  مرررردرس ومدرسررررة( 104والةررررال  عررررددهم )

( ومسرررتوى  102( عنرررد درجرررة حريرررة ) 0,195لغرررة )مقارن هرررا مرررع قيمرررة معامرررل الارتةررراط الجدوليرررة الةا

 ( يةين ذل  .  5( ، والجدو  ) 0.05دلالة )

 (5الجدول )

يبين قيمة معامل ارتباط كل فقرة بالمجموع الكلي لدرجات المحاور الذي تنتمي إليه 

 بطريقة الاتساق الداخلي

 نوع الدلالة معامل الارتباط ت المقياس الفرعي نوع الدلالة معامل الارتباط ت المحور الفرعي

ضي
لريا

ط ا
نشا

ط لل
خطي

الت
 

 معنوي 0.317 1

ضي
لريا

ط ا
نشا

رة ال
إدا

 

 معنوي 0.218 10
 معنوي 0.387 11 معنوي 0.302 2
 معنوي 0.269 12 معنوي 0.351 3
 معنوي 0.418 13 معنوي 0.305 4
 معنوي 0.337 14 معنوي 0.242 5
 عنويم 0.226 15 معنوي 0.312 6
 معنوي 0.351 16 معنوي 0.351 7
 معنوي 0.242 8
 معنوي 0.387 9

ط 
نشا

ض لل
عر

 وال
فيذ

التن
ضي

لريا
ا

 

 معنوي 0.423 17

ات
كان

لاإم
ا

 

 معنوي 0.273 23
 معنوي 0.329 24 معنوي 0.370 18
 معنوي 0.210 25 معنوي 0.246 19
 معنوي 0.486 26 معنوي 0.284 20
 معنوي 0.303 27 معنوي 0.233 21
 معنوي 0.242 28 معنوي 0.351 22
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وافز
الح

 

 معنوي 0.410 29

 

 معنوي 0.283 31
 معنوي 0.273 32 معنوي 0.291 30

 معنوي 0.242 33
 0.195= 102=2-104(=2-ودرجة حرية ) ن 0.05قيمة ) ر( الجدولية عند مستوى دلالة 

ةات المقياس هو " دقة في القياس أو الملاحظة وعدم تناقض  مع المقصود بق ثبات المقياس : -ب

( ، 101, 1978نفسررررر  واتسررررراق  فيمرررررا يزودنرررررا بررررر  مرررررن معلومرررررات عرررررن سرررررلوك الأفرررررراد ")ابرررررو حطرررررب , 

وللتحقررق مررن رةررات المقيرراس اسررتخدم الةاحنرران معادلررة ألفررا كرونةررا  لحسرراب رةررات الاختةررار علررى 

مرردرس ومدرسررة ، فقررد انحصرررت قرريم معرراملات النةررات بررين  ( 104إجابرات العينررة والةررال  عررددهم )

 ( يةين ذل  .6( للمحاور الفرعية ، والجدو  ) 0.869   - 0.611) 

 (6الجدول )

 يبين معاملات ثبات الاختبار لمحاور المقياس باستخدام معادلة ألفا كرونباخ

 معامل الثبات نوع المحاور ت

 0.611 التخطيط للنشاط الرياضي 1

 0.720 ارة النشاط الرياضيإد 2

 0.869 التنفيذ والعرض للنشاط الرياضي 3

 0,678 الإمكانات 4

 0,856 الحوافز 5

 

 للنتائ  التري توصرل إليهرا : النتائج والمناقشة -4
 
الحرالي وتفسرير  الةحر يتضمن هةا المحور عرضا

 -تل  النتائ  على ضو  الأهداف المرسومة لها وهي :

مرررردير المدرسررررة فرررري تفعيررررل النشرررراط الرياضرررر ي المدرسرررر ي مررررن وجهررررة نظررررر مدرسرررر ي  التعرررررف علررررى دور  -1

 ومدرسات التربية الرياضية في مديرية تربية الديوانية.

تررررم حسرررراب المتوسرررر  الحسررررابي والانحررررراف المعيررررار  لكررررل فقرررررة وكررررل  لتحقيررررق الهرررردف الاو  

لرر ، بينمررا يةررين الجرردو  ( تةررين ذ 11، 10، 9، 8، 7مجررا  مررن مجررالات الدراسررة ونتررائ  الجررداو  ) 

 لدرجة ممارس ها.12)
 
 ( ترتيب المجالات تةعا
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  مجال التخطيط للنشاط الرياض ي: -1

 (7جدول )ال

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة الممارسة لمجال التخطيط يبين 

 للنشاط الرياض ي

رقم 
 الفقرة

المتوسط  نص الفقرة
 الحسابي

 الدرجة الانحراف

ـــــوم ادارة المدرســـــة بسعـــــداد خطـــــة ســـــنوية للنشـــــاط الرياضـــــي  1 تق
 الداخلي والخارجي.

كبيرة  0.58 4.57
 جدا  

تقــوم ادارة المدرســة بسعــداد خطــة أســبوعية ذات أهــداف واضــحة  2
 للنشاط الرياضي الداخلي.

كبيرة  0.81 4.54
 جدا  

 متوسطة 1.21 3.58 تقوم ادارة المدرسة بتحليل محتوى النشاط الرياضي. 3
 كبيرة 1.13 4.11 تقوم ادارة المدرسة بتنفيذ تعليمات مديرية النشاط االرياضي. 4
 متوسطة 1012 3.70 تحدد ادارة المدرسة المتطلبات الأساسية للنشاط الرياضي. 5
 كبيرة 0.95 4.15 تقوم ادارة المدرسة بالتهيئة المناسبة لكل نشاط رياضي.. 6
 متوسطة 1.13 3.65 طلبة في التخطيط للأنشطة الرياضية.تشرك ادارة المدرسة ال 7
تحرص ادارة المدرسـة علـى مشـاركة الطلبـة فـي جميـع الأنشـطة  8

 الرياضية دون استثناء.
كبيرة  1.09 4056

 جدا  
تقــوم ادارة المدرســة بتقــويم الخطــة وتعــديلها وفقــا  لنتــائج مشــاركة  9

 الطلبة في المسابقات الرياضية.
 وسطةمت 1.18 3.65

 كبيرة 0.62 4.06 الممارسة الكلية لمجال التخطيط للنشاط الرياضي
 علرى الفقررات   )7الجدو  )ةين ي 

 
( حير  ترراوأ 8، 2، 1( أن درجة الممارسة كانر  كةيررة جردا

(، وكانر  درجرة الممارسررة كةيررة علرى الفقرررتين )  4.57 – 4.54المتوسر  الحسرابي للاسرتجابة عليهررا )

(، وكانرر  درجررة الممارسررة متوسررطة علررى  4.15،  4.11المتوسرر  الحسررابي علرريهم )(، حيرر  كرران 6، 4

فيمررررا ,  (3.70 – 3.58(، حيرررر  ترررراوأ المتوسرررر  الحسرررابي للاسررررتجابة عليهرررا )  9، 7، 5، 3الفقررررات )
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(، ومنررل هررةا المتوسر  يعبررر عررن 4.06يتعلرق بالدرجررة الكليرة للمجررا  وصررل المتوسر  الحسررابي إلرى )

التربية الرياضية إن  مدرس ي ومدرساترة وقد تعزى هة  النميجة من وجهة نظر درجة ممارسة كةي

الإعرررررداد للنشررررراط الرياضررررر ي مكلفرررررين بررررر  وإن النشررررراط الرياضررررر ي جرررررز  مهرررررم وحيرررررو  لحصرررررة التربيرررررة 

ويعررزى الةاحنرران  الرياضررية ويعررد وسرريلة مهمررة فرري إعررداد الطالررب وإكسرراب  بعرر  الصررفات الةدنيررة

  الفرصررة للطلةررة بالمشرراركة فرري التخطرري  للأنشررطة الرياضررية المدرسررية، السرربب إلررى أن الإدارة تمرري

لأن هررة  الأنشررطة تمرري  للطالررب الاسررتمتاب بقضررا  الوقرر  الحررر عررن طريررق ممارسررة الأنشررطة الترري 

 يرغب بممارس ها.

 مجال إدارة النشاط الرياض ي:  -2

الممارسة لمجال المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة  يبين (8جدول)ال

 إدارة النشاط الرياض ي

رقم 
 الفقرة

المتوسط  نص الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

تــــــــنظم ادارة المدرســــــــة الطلبــــــــة حســــــــب طبيعــــــــة النشــــــــاط  10
 الرياضي.

 متوسطة 1.19 3.71

تعامل ادارة المدرسة مع السـلوك غيـر المرغـوب بـه بشـكل  11
 هادئ.

 كبيرة 1.21 4.12

ادارة المدرســــــة وجهـــــــات نظــــــر الطلبــــــة ومناقشـــــــتها تقبــــــل  12
 باحترام.

 كبيرة 0.97 4.26

تستجيب ادارة المدرسة لقواعد المدرسة ولوائحهـا وأنظمتهـا  13
 المتصلة بتنظيم الطلبة.

 كبيرة 0.95 4.23

قـوم ادارة المدرسـة بـالتعرف علـى مشـكلات الطلبـة والعمــل  14
 على حلها.

 كبيرة 1.12 4.10
 

 كبيرة 1.10 4.22 دارة الطلبة على تحمل المسؤولية.تشجع الا 15
تســــمح الادارة مشــــاركة الطلبــــة بوضــــع تعليمــــات واضــــحة  16

 ومحددة قبل تكليفهم بالنشاط.
 كبيرة 1.11 4.11

 كبيرة 0.73 4.12 الممارسة الكلية لمجال إدارة النشاط الرياضي
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(، حير   16، 15، 14، 13، 12، 11( أن درجة الممارسة كةيرة على الفقررات )8الجدو )ةين ي

، وكانررررر  درجرررررة الممارسرررررة متوسرررررطة علرررررى  ( 4.26 – 4.10كررررران المتوسررررر  الحسرررررابي يترررررراوأ مرررررا برررررين ) 

(. فيمرررا يتعلررررق بالدرجررررة الكليررررة 3,71، حيرررر  كرررران المتوسررر  الحسررررابي للاسررررتجابة عليهررررا) (1الفقررررة )

,  ر عررن درجررة ممارسررة كةيررررة(، ومنررل هررةا المتوسرر  يعبرر4,12للمجررا  وصررل المتوسرر  الحسررابي إلررى)

المدرسة والطلةرة محكومرة ضرمن قروانين وتعليمرات،  ادارةوقد تعزى هة  النميجة بثن العلاقة بين 

وأن هررة  العلاقرررة إيجابيرررة لأنهرررا تررنظم العمرررل مرررا برررين مرردير المدرسرررة والطلةرررة، وأن الاسرررتجابة لهرررة  

لةررة فررري كيفيررة التعامرررل فيمررا بيرررنهم القرروانين ترردرب الطلةرررة علررى احتررررام النظررام كمرررا أنرر  يكسرررب الط

مرررن جهرررة ومرررا برررين مررردير المدرسرررة مرررن جهرررة أخررررى، وإن إشرررراك الطلةرررة فررري إدارة النشررراط وتحملهرررم 

 من المسرؤولية، وهرةا يرد  علرى أن هنراك مسرتوى وكفايرة عنرد المسرؤولين فري مردير المدرسرة فري 
 
نوعا

 .  الرياض ي إشراك الطلةة في التخطي  وإدارة النشاط

 ل التنفيذ والعرئ للنشاط الرياض ي:مجا -3

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة الممارسة لمجال  (9جدول )ال

 التنفيذ والعرئ للنشاط

رقم 
 الفقرة

المتوسط  نص الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

 كبيرة 1.05 4.23 تعمل ادارة المدرسة على التهيئة المثيرة للنشاط الرياضي. 17

تقـــوم ادارة المدرســـة علـــى تنفيـــذ النشـــاط الـــداخلي بخطـــوات  18
 منطقية.

 متوسطة 1.11 3.94

تشـــــجع الادارة المشــــــاركة الفاعلــــــة لـــــدى الطلبــــــة لممارســــــة  19
 الأنشطة الرياضية.

 كبيرة 1.03 4.06

 كبيرة 1.11 4.17 تراعي ادارة المدرسة اهتمام الطلبة وميولهم. 20

الفـــروق الفرديـــة بـــين الطلبـــة اثنـــاء ممارســـة   تراعـــي الادارة 21
 النشاط الرياضي.

 كبيرة 1.11 4.03

تعمــــل الادارة علــــى اثــــارة  الدافعيــــه لــــدى الطلبــــة بأســــاليب  22
 متعددة.

 متوسطة 1.22 3.82

 كبيرة 0.81 4.02 التنفيذ والعرض للنشاط الممارسة الكلية لمجال
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(، حيرررر   21، 20، 19، 17سرررة كانرررر  كةريررررررة علرررى الفقرررررات) ( أن درجررررة الممار 9يةرررين الجرررردو )

(، وكانررررر  درجرررررة الممارسرررررة متوسرررررطة علرررررى  4.23 – 4.03كرررررران المتوسررررر  الحسرررررابي يترررررراوأ مرررررا برررررين ) 

(.فيمرررررررا يتعلرررررررق  3.82- 3.94(، حيررررررر  كررررررران المتوسررررررر  الحسرررررررابي علرررررررى التررررررروالي   ) 22، 18الفقررررررررتين )

(، ومنرل هرةا المتوسر  يعبرر عرن درجرة 4.02بي إلرى ) بالدرجة الكليرة للمجرا  وصرل المتوسر  الحسرا

المشراركة ترؤد  إلرى فوائرد إيجابيرة منهرا تحسرن عردد ان وقرد تعرزى هرة  النميجرة إلرى ,  ممارسة كةيررة

أن مرررررردير المدرسررررررة ت ررررررجع المشرررررراركة و المشرررررراركين، والإحسرررررراس الاجتمررررررا ي وزيررررررادة التقرررررردير الررررررةاتي، 

رياضية وهةا يتطلب مراعاة الأنشطة الرياضية المدرسرية الفاعلة لدى الطلةة لممارسة الأنشطة ال

لقردرات الطلةررة وترا رري اهتمامرراههم وميرولهم، وإن عمليررة تزويررد التلاميررة بقردر معررين مررن الفعاليررات 

 والمعلومات والمهمات تثتي ضمن قدراههم المختلفة. 

 مجال الإمكانات:  -4

 المعيارية لدرجة الممارسة لمجال الإمكاناتالمتوسطات الحسابية والانحرافات  يبين (10جدول )ال

المتوسط  نص الفقرة رقم الفقرة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الدرجة

ـــوفير الاجهـــزة والأدوات الرياضـــية اللازمـــة  23 ـــى ت تعمـــل ادارة المدرســـة عل
 لأقامة للنشاط الرياضي.

 كبيرة 1.01 4.34

 كبيرة 0.96 4.33 ة.توفر ادارة المدرسة الإسعافات الأولية اللازم 24

 كبيرة 0.99 4.36 تضع ادارة المدرسة ميزانية خاصة للنشاط الرياضي. 25

 كبيرة 1.19 4.15 توفر الادارة مكانا  مناسبا  لحفظ الاجهزة والأدوات الرياضية. 26

تبـــذل ادارة المدرســـة جهـــدا  للاســـتفادة مـــن مصـــادر البيئـــة المحليـــة التـــي  27
 لطلبة في المهرجانات والفعاليات الرياضية .تسهم في تفعيل مشاركة ا

 متوسطة 1.10 3.89

 كبيرة 1.21 4.10 تشجع الادارة جميع الطلبة باستخدام مرافق المدرسة بعد انتهاء الدوام. 28

 كبيرة 0.74 4.24 الممارسة الكلية لمجال الإمكانات

(،  28، 26، 25، 24، 23 ( أن درجة الممارسة كانر  كةيررة علرى الفقررات  )10الجدو  ) يةين 

 27)   ( وكانر   متوسرطة علرى الفقررة   4.36 – 4.10حي  كان المتوس  الحسابي يترراوأ مرا برين ) 
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فيما يتعلق بالدرجرة الكليرة للمجرا  وصرل المتوسر  ,  (3.89(، حي  كان المتوس  الحسابي عليها) 

وقرد تعرزى هرة  النميجرة ,  ةيررة(، ومنرل هرةا المتوسر  يعبرر عرن درجرة ممارسرة ك4.24الحسابي إلرى ) 

إلرررررى أن اهتمرررررام مررررردير المدرسررررررة بتررررروفير عوامرررررل الأمررررررن والسرررررلامة للتلاميرررررة مررررررن أولرررررى الاهتمامرررررات فرررررري 

الحفراج علررى سررلام هم بالإضررافة إلرى ترررغي هم بالمشرراركة بهررة  الأنشرطة، وأن أهررم العوامررل الترري تررؤرر 

التربيررة  درسة والماديررة والنمررو الم رري لمررعلررى تحقيررق أغرررا  الرياضررة المدرسررية هرري الإمكانررات البشررري

 الرياضية.

    مجال الحوافز:  -5

 (11الجدول)

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجة الممارسة لمجال الحوافز

رقم 
 الفقرة

المتوسط  ن  الفقرة
 الحسابي

الانحرا  
 الماياري

الرت
 بة

أثنا  اشتراك توفر مدير المدرسة  وامل الأمن والسلامة  29
 الطلبة بالنشاط الرياضي.

 كبيرة 1.03 4.19

تععد م ادارة المدرسععة مشععاركة جميععع الطلبععة فععي النشععاط  30
 الرياضي.

 كبيرة 1.05 4.33

تقععوم ادارة المدرسععة بتكععريم الفععر  الرياضععية المدرسععية  31
 الفا زة بالسباقات الرياضية.

 كبيرة 1.12 4.17

ع الطلبععة للاشععتراك فععي النشععاط تهععتم الادارة باثععارة دوافعع 32
 الرياضي.

 كبيرة 1.14 4.06

تتقبل الادارة آرا  الطلبة وتخدم مشعا رلم اتجعاه النشعاط  33
 الرياضي.

 كبيرة 1.02 4.04

 الممارسة الكلية لمجال الحوافز
 كبيرة 0.77 4.21

    
، 30، 29) ( أن درجررررة الممارسررررة كانرررر  كةيرررررة علررررى جميررررع فقرررررات المجررررا  11يةررررين الجرررردو  )  

(  فيمررررررا يتعلررررررق بالدرجررررررة  4.46 – 4.04(، حيرررررر  تررررررراوأ المتوسرررررر  الحسررررررابي مررررررا بررررررين ) 33، 32، 31

(، ومنررل هررةا المتوسرر  يعبررر عررن درجررة ممارسررة 4.21الكليررة للمجررا  وصررل المتوسرر  الحسررابي إلررى )

ة ويعتقررررد الةاحنرررران بررررثن الحرررروافز هرررري عةررررارة عررررن شررررعور داخلرررري يحرررررك سررررلوك الأفررررراد لغايرررر,  كةيرررررة

وأن الحوافز هي أحد أهم الأسةاب الهامة التي تدفع الطلةة للمشراركة فري النشراط  اههمإشةاب حاج

الرياضرررر ي وأن التقليررررل منهررررا يقلررررل مررررن دافعيررررة إقةررررا  الطلةررررة نحررررو المشرررراركة بالأنشررررطة الرياضرررررية، 
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ة المدرسرية ويلاحلم أن مدير المدرسة لها دور كةير في تكريم الطلةة والإعلان عن أسما هم فري الإذاعر

بالإضافة إلى أن مدير المدرسة تس ى إلى تقةل وجهات نظرهم في مجالات الأنشرطة الرياضرية ورفرع 

 روحهم المعنوية.

 (12جدول)ال

 تبعا ًلدرجة الممارسةمحاورالبحث ترتيب 

 الدرجة الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحور الرقم

 ابعةالر  0.63 4.06 لنشاط الرياضيالتخطيط ل 1
 الثالثة 0.73 4.12 إدارة النشاط الرياضي 2
 الخامسة 0.81 4.02 لنشاط الرياضيوالعرض لتنفيذ ال 3
 الأولى 0.74 4.24 الإمكانات 4
 الثانية 0.77 4.21 الحوافز 5
 ـ 0.61 4.10 المجال الكلي 6

 حررررررراور م المررررررردارس كانررررررر  كةيررررررررة علرررررررى جميرررررررع لأدارات( أن درجرررررررة الممارسرررررررة 12الجررررررردو )يةرررررررين   

 لدرجرررررة الممارسررررة، فكرررران علررررى النحرررررو الةحرررر  ا
 
والمجررررا  الكلرررري، وفيمررررا يتعلرررررق بترتيررررب المجررررالات تةعررررا

 التالي:

 مجا  الإمكانات المرتبة الأولى:

 مجا  الحوافز المرتبة الثانية:

 الرياض ي مجا  إدارة النشاط المرتبة الثالثة:

 لنشاط الرياض يالتخطي  لمجا   المرتبة الرابعة:

 لنشاط الرياض ي                               والعر  لتنفية المجا   بة الخامسة:المرت

الخمسررررررة قررررررد حصررررررل  علررررررى متوسررررررطات حسررررررابية  الةحرررررر  محرررررراور أن  الةحرررررر بينرررررر  نتررررررائ    

( ويررررررى الةاحنررررران السررررربب إلرررررى قناعرررررة المدرسرررررة بثهميرررررة النشررررراط   4.24 – 4.02تراوحررررر  مرررررا برررررين ) 

هميررررة التربيررررة الرياضررررية تقررررع علررررى عرررراتق الإدارة المدرسررررة بالدرجررررة المدرسرررر ي وإن توضرررري  أ الرياضرررر ي

الأولى وذل  من خلا  توفير الفرص الكافية للممارسة الرياضية وتحقيق اللياقة الةدنية والمهارات 
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الحركيرة لطلة هررا. بالإضرافة إلررى أن النشرراط الرياضر ي المدرسرر ي يمتراز بررالتنوب الأمررر الرة  تمرري  لررلإدارة 

 إيجاد الأنشطة المختلفة للطلةة لممارسة النشاطات.المدرسية في 

2-  
 
التعرررررررررف علررررررررى الفررررررررروق فرررررررري دور إدارات المرررررررردارس فرررررررري تفعيررررررررل النشرررررررراط الرياضرررررررر ي المدرسرررررررر ي تةعررررررررا

 لمتغير )الجنس ، الخبرة(.

اسرررررررتخدم  المتوسرررررررطات الحسرررررررابية والانحرافرررررررات المعياريرررررررة لعينرررررررة  لتحقيرررررررق الهررررررردف النررررررراني

 ةين ذل .( ي13الدراسة، والجدو  رقم )

 (13جدول رقم )

 البحثيبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعينة ا

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد المتغير التابع المتغير المستقل

 

 الجنس
 0.69 3.88 72 ذكر
 0.41 4.20 32 أنثى

 

 الخبرة
 0.63 4.05 اناث ذكور سنة 5 -1

22 9 
 0.64 4.12 7 17 نةس 10 – 6

 0.59 4.10 8 15 سنة 15 -11
 0.77 4.08 8 18 فما فوقسنة  16

      

( أن هناك فروق بين المتوسرطات فري دور مردرا  المردارس فري الأنشرطة 13يةين الجدو  رقم )  

 لمتغيرررر
 
التربيرررررة الرياضرررررية،  مدرسرررر ي ومدرسررررراتعنرررررد  الخبررررررة( –الجرررررنس ) ر  الرياضررررية المدرسرررررية تةعرررررا

ديرررررررد مسرررررررتويات الدلالرررررررة الإحصرررررررائية لتلررررررر  الفرررررررروق ترررررررم اسرررررررتخدام تحليرررررررل التةررررررراين الأحررررررراد  ولتح

 ذل .   يةين( 14والجدو  )
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 (14الجدول)

تفعيل المدارس في  اداراتنتائج تحليل التباين الأحادي لدلالة الفروق في دور يبين 

 تبع النشاط الرياض ي المدرس ي
ً
ي ومدرسات لدى مدرس  الخبرة( -الجنس ) ي لمتغير  ا

 التربية الرياضية

درجات  مصدر التباين المتغيرات
 الحرية

مجموع مربعات 
 الانحراف

متوسط 
 الانحراف

 الدلالة )ف(

 بين المجموعات الجنس
 داخل المجموعات

 المجموع

1 
102 
103 

2.554 
21.248 
23.802 

2.554 
0.332 

7.69 0.008 

 بين المجموعات الخبرة
 داخل المجموعات

 المجموع

2 
101 
103 

0.188 
21.987 
22.175 

0.094 
0.349 

0.269 0.76 

  

( أن  لا توجد فروق ذات دلالرة إحصرائية تعرزى لمتغير)الخبررة( ويمكرن 14يةين الجدو  رقم ) 

تفسير ذل  إلى أن جميع المدرسين والمدرسرات موجرودون فري بيئرة تعليميرة واحردة وإن اقتنراب أفرراد 

شراركة الطلةرة بالنشراط الرياضر ي المدرسر ي، بينمرا كانر  هنراك عينة الةح  بثهمية عمليرة تفعيرل م

فرررروق ذات دلالرررة إحصرررائية تعرررزى لمتغيرررر)الجنس( وذلررر  لصرررالن الإنررراث ويعرررزى السررربب إلرررى أن دور 

ادارات المررررررردارس فررررررري تفعيررررررررل المشررررررراركة للطلةررررررررة بالأنشرررررررطة الرياضرررررررية غيررررررررر ممشرررررررابهة وأن الأنشررررررررطة 

تختلررررف برررراختلاف الجررررنس وقررررد يعررررزى الةاحنرررران السرررربب  الممارسررررة تختلررررف وأن المهررررارات الترررري تعلررررم

 إلررى أن مرردير المدرسررة فرري مرردارس الإنرراث تعمررل علررى تفعيررل مشرراركة الطالةررات حيرر  لا يوجررد 
 
أيضررا

أمررراكن خاصرررة للطالةرررات لممارسرررة الأنشرررطة الرياضرررية بررراختلاف الطرررلاب الرررةين يمكرررن أن يمارسررروا 

ت العامرررررررة ، الأمرررررررر الرررررررة  يرررررررؤد  إلرررررررى أن تشرررررررارك الأنشرررررررطة فررررررري الأنديرررررررة والمراكرررررررز الشرررررررةابية والسررررررراحا

 الطالةات في ممارسة مختلف الأنشطة التي تلبي رغةاههن داخل أسوار المدرسة.
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 الاستنتاجات والتوصيات : -5

 الاستنتاجات:5-1

فعررررا  فرررري تفعيررررل مشرررراركة الطلةررررة فرررري و دور إيجررررابي  لررررلإدارة المدرسرررريةأن  الةحرررر أظهرررررت نتررررائ   .1

فررررري المشرررراركات الداخليرررررة والخارجيررررة التررررري تقيمهررررا مديريرررررة النشررررراط درسرررر ي النشرررراط الرياضررررر ي الم

 .محاور الةح  الخمسة على جميع الرياض ي والكشفي في مديرية تربية الديوانية 

والمجرا  الكلري، وفيمررا  محرراور الةحر كانرر  كةيررة علرى جميرع  لإدارة المدرسرةأن درجرة الممارسرة  .2

 لدرجرة ا
 
لممارسرة، فكران علرى النحرو الترالي: مجرا  الإمكانرات، مجرا  يتعلق بترتيب المجالات تةعرا

لنشاط الرياض ي،  مجا  التنفية التخطي  لمجا   ،الرياض ي  الحوافز،  مجا  إدارة النشاط

 والعر  للنشاط الرياض ي.

بينمررررا  ،)الخبرررررة(تغيرلمكمررررا أشررررارت النتررررائ  إلررررى عرررردم وجررررود فررررروق ذات دلالررررة إحصررررائية تعررررزى  .3

 لمتغير الجنس ولصالن الإناث.أشارت النتائ  إلى 
 
 وجود فروق ذات دلالة إحصائية تةعا

 التوصيات:  2 -5

 على ضو  أهداف الدراسة ونتائجها يوص ى الةاحنان بما يلي : 

المدرسررررة هررررام فرررري تعزيررررز وتفعيررررل مفهرررروم المشرررراركة بالانشررررطة الرياضررررية المدرسررررية  إدارةإن دور  .1

ت بررررين الصرررفوف أو فرررري السررررةاقات والمهرجانررررات سرررروا  داخررررل المدرسرررة فرررري السررررةاقا لررردى الطلةررررة

 .  الرياضية السنوية التي تقيمها مديرية النشاط الرياض ي والكشفي في مديرية تربية الديوانية

وت رجيعهم علررى الفرائزين بالفعاليررات الرياضرية تروفير الحروافز الماديرة والمعنويررة لتكرريم الطلةرة  .2

 ممارسة الأنشطة الرياضية.

وبوسررررترات رياضررررية داخررررل المدرسررررة ة الاعلاميررررة المدرسررررية فرررري إصرررردار نشرررررات تفعيررررل دور اللجنرررر .3

 النشاط الرياض ي المدرس ي.تحفز الطلةة على ممارسة 

ضررورة تروفير المنشرات الرياضرية كالملاعرب المدرسررية علرى مسرتوى المؤسسرات التربويرة مرن أجررل  .4

 تحفيز التلامية على الممارسة الرياضية .

 تحد من تفعيل مشاركة الطلةة بالنشاط الرياض ي المدرس ي. للصعوبات التي بح إجرا   .5
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 ( علم الاجتماب الرياض ي في التربية الرياضية, دار الفكر العربي.2007الساي , مصطف :) 

  ( أسرررررراليب تطرررررروير وتنفيررررررة درس التربيررررررة الرياضررررررية فرررررري مرحلررررررة التعلرررررريم 1996عزمرررررري، محمررررررد :)

 شثة المعارف. الإسكندرية.  الأساس ي بين النظرية والتطةيق. من

 ( اتجاهررات مرردير  المرردارس فرري وكالررة الغرروث الدوليررة فرري الأردن 2002خمرريس، محمررد حسررين":)

نحررو برنررام  التربيررة الرياضرررية المدرسررية"، مجلررة جامعررة النجررراأ للأبحرراث )العلرروم الإنسرررانية(، 

 (، فلسطين.2(، العدد )16المجلد)

 2التربيرررررررة الةدنيرررررررة ، منا جهرررررررا وطررررررررق تدريسرررررررها ، ط : (2006)المطررررررروب , بررررررردور ، بررررررردير, سرررررررهير  ،

  .القاهرة ، مركز الكتاب للنشر 

 ( الإدارة والإشراف التربو ، مطابع الإيمان، عمان، الأردن.1996عدس، محمد عةد الرحيم :) 

 ( التقويم النفس ي ، القاهرة ، مكتةة الانجلو العربية. 1978أبو حطب , فواد وآخرون :) 

 Ebel R.L: Essentials of Educational measurement, Englewood cliffs, N. J .prentice-

hall ,1964  

 
 
  

 

 

 

 

 

 


