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الرررررتعلم التوليرررررد  علرررررى تعلرررررم مهرررررارتي الارسررررررررررا  تكمرررررن أهميرررررة الدراسرررررة فررررري اسرررررتخدام اسرررررلوب 

علرررى عينرررة  ائرةبرررالكرة الطررر المواجرررررر  الامرررامي مرررن الاعلرررى ومهرررارة الاعرررداد العالررررري القريرررب مرررن الشرررةكة

هرررو نمررروذج متكامرررررررل يجعرررررل  الرررتعلم التوليررررررد  اسرررلوب د، حيررر  يعرررمرررن طرررلاب المرحلرررة الاعداديرررة   

 علررررى تعلررررم مهررررارات كرررررة الطائرررررررررة مررررن خررررلا  ربرررررررررر  الخبرررررات السابقررررررررررة مررررع مررررا يقدمررررررر  
 
المتعلرررررررم قررررادرا

دة وواضحرررررررة فررري إطرررار النمررروذج التوليرررد  وهررري المرررررررعلم مرررن معلومررررررات جديررردة مرررن خرررلا  خطرررة محرررد

، لررررررررررةى لاحرررررررررلم الةاحرررررررررر  قلررررررررررة فررررررررري اسررررررررررتخدام الاسرررررررررراليب )التمهيرررد_التركيررررز_التحرررررررررررررد  _التطةيرررررررررررررق (

 عررن الحاجررة الررى ادخررا  أسرراليب  الطررلابالحدينررة علررى التعليمررررية 
 
متنوعررة لتحقيررق  تعليميررةفضررلا

 التعليميرررررررررررةو  فرررررري تجربررررررة لإدخرررررررا  أحررررررد الاسرررررراليب ، فعليررررررر  ارتررررررثى الةاحرررررر  الخررررررر أفضررررررل النتررررررائ 

تعلررررم بعرررر  المهررررارات الاساسررررية لمعرفررررة مرررردى تررررثرير  علررررى  التعلرررررررم التوليرررررررد الحدينررررة وهررررو اسررررلوب 

برررالكرة الطرررائرة وهررري مهرررارة الارسرررا  المواجررر  الامامرررررررري مرررن الأعلررررررر  ومهرررارة الاعرررداد العرررالي القريرررب مرررن 

حرررر  المررررن   التجريبرررري ذو المجمرررروعتين الضررررابطة والتجريبيررررة ذات الاختةررررار ، واسررررتخدم الةاالشرررةكة 

طررررلاب الصررررف الخررررامس الاعررررداد  فرررري اعداديررررة الامررررين/ القةلرررري والةعررررد  وكانرررر  عينررررة الةحرررر  مررررن 

بررررررررين المجمرررررررروعتين ولصررررررررالن المجموعررررررررة  تعلررررررررم بعرررررررر  المهررررررررارات الاساسرررررررريةفرررررررري بغررررررررداد الكررررررررر  الاولررررررررى 
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Abstract : 
The importance of the study lies in the use of the generative learning 

method to learn the skills of the forward facing from the top and the skill 
of higher numbers near the net with volleyball on a sample of middle 
school students, where the generative learning method is an integrated 
model that makes the learner able to learn volleyball skills through 
connecting Previous experiences with the new information provided by 
the teacher through a specific and clear plan within the framework of the 
generative model, which is preparation _ focus _ challenge  _ 
implementation  . 

 So the researcher noticed a lack of use of modern educational 
methods on students in addition to the need to introduce a variety of 
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educational methods to achieve the best results, the researcher 
considered Going into an experiment to introduce one of the modern 
educational methods, which is the method of generative learning, to find 
out the extent of its impact on learning some basic skills in volleyball, 
which are the skill of forward facing from the top and the skill of high 
numbers close to the network. 

 The research sample was from the fifth preparatory grade students 
at Al-Amin Preparatory School / Baghdad Al-Karkh, the first in learning 
some basic skills between the two groups and in favor of the 
experimental group. 
Keywords: generative learning style, serving skill, volleyball. 
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 :التعريف بالبحث-1

 :مقدمة البحث واهميتها 1-1

 في مختلف الميرادين والرة  انعكرس علرى النروا ي ررهد العررش
 
 كةيرا

 
الم في العصر الحدي  تطورا

الةدنية المختلفة للتربية الةدنية والرياضية مما أدى الي ظهور العديد من المشكلات في هةا المجرا  

ما لا شرر  رررروم المررررشكلات،لرري الةحرر  العل رري باعتةررار  الطريررق الامنررل لمعالجرر  هررة  فكانرر  الحاجررة ا

 ي باتجاهاتررر  الحدينرررة والمتعرررددة فررري مختلرررف المجرررالات بصرررفة رررررفيررر  ان الاعتمررراد علرررى الاسرررلوب العل

 عامة والمجا  الرياض ي بصفة خاصة يساعد في الوصو  الي المستويات العليا

يدة لمواجهررة المشركلات التربويررة و النفسررية و الاجتماعيررة و ررررلة الوحيرررفالةحر  العل رري هررو الوس

الرياضررية و غيرهررا مررن المشرركلات المرتةطررة بمختلررف مجررالات الحيرراة، فهررو ضرررورة لا غنررى عنرر  لكرررل 

تخطرري  سررليم فعلرري ضررو  الةيانررات الدقيقررة الترري يجمعهررا الةرراحنون يمكررن تكرروين صررور  صررادق  

 ى الاحتياجات الأساسية للأفراد و المجتمعات. عن مختلف الظواهر والتعرف عل

 جديرردة لا حرردود لهررا فرري العلرروم 
 
وإن التطررور العل رري الحاصررل فرري المجررا  الرياضرر ي فررر  أفاقررا

  واسرالية  الرة  تطرور بصرورة سرريعة ، اتخرةت نظرياتر  الرتعلم الحركرررررريالرياضية ومنها علرم 
 
ميرولا

، لان تحقيرق النترائ  الجيردة للوصرو   التعلم الحركرررررررررري علملمواكةة الاتجاهات الحدينة في  ةجديد

الرررررري المسررررررتويات العالميررررررة يتطلررررررب اتةرررررراب الاسرررررراليب العلميررررررة الدقيقررررررة و الموضرررررروعية بشرررررركل سررررررليم و 

مررن مةراد  و أسرس تخردم تطرور العمليررة  الرتعلم الحركرررررررررريمخطر  لر  و يتعلرق الأمرر بمررا قدمر  علرم 

 أصررة  اتةرراب كررل مررا فرري ظررل انم التعليمرررررية
 
 و تطررويرا

 
شررار الاحتررراف ، ومررا تطلةرر  مررن أدا  اكثررر تعقيرردا

ووضررع  الررتعلم الحركرريضرررورة لابررد مررن الاخررة بهررا عنررد التخطرري  لعمليررة  الررتعلمهررو جديررد فرري علررم 

 رة .رررررة الطائررررالبرام  الخاصة بها في جميع الألعاب الرياضية ومنها الك

ليدية فرررررررري ررررررررررررب التقرررررررررررةاب الأساليررررررررررررة علررررررررى الشرررررررررأ والإلقررررررررا  واتأن مهمررررررررة المعلررررررررم لررررررررم تعررررررررد قاصرررررررر

ها رررشغل فيررريات الدرس التي تررررستراتيجط  لإ ررررروليت  الأولى هي رسم مخؤ   مسرربل أصةح التدريررررس،

 .مية مكانة أساسيةررررق التدريس والوسائل التعليررط

يررة نحرو الإهتمررام برالمتعلم بحير  يكررون اتجهر  طررق وأسرراليب التردريس فري السررنوات الأخ لرةا

 فري العمليرة التعليميرة حير  ظهررت اتجاهرات عردة تقروم علرى دراسرة نظريرات 
 
 ومشاركا

 
 ونشطا

 
فعالا
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التفاعرررل أو التررررثرير فررري المواقررررف التعليميررررة وتثكرررد علررررى إيجابيرررة المررررتعلم ونشرررراط ، ومرررن هررررة  الطرررررق 

سرررية متنوعرررة، تقررروم عليهرررا عررردة نمررراذج تعليميرررة النظريرررة الةنائيرررة والتررري يشرررتق منهرررا عررردة طررررق تدري

 . متنوعة، والتي ههتم بنم  بنا  المعرفة وخطوات اكمسابها

 فري  ويعد
 
نمروذج الرتعلم التوليرد  أحرد نمراذج الفلسرفة الةنائيرة وهرو مرن أكثرر النمراذج إبرداعا

  مجررا  العلرروم التربويررة حيرر  يؤكررد علررى الررتعلم ذ  المعنررى
 
الحدينررة الترري مررن النمرراذج  ، ويعررد ايضررا

درة ررررررزيد مرررن قرررررررتؤكرررد علررري الرررتعلم ذ  المعنرررى وتركرررز علرررى نشررراط المرررتعلم أرنرررا  عمليرررة الرررتعلم، ممرررا ي

د  رررررعلم التوليرلة ، فالترررر، وبقرررا  أررررر الرررتعلم لفتررررة طويررر علوماترررررر  برررين المرررررفهم والربررررررعلم علرررى الررررررالمت

فرروق معرفيررة ليصررل إلررى تعلررم ذ  معنررى، كمررا عنرردما يسررتعمل المررتعلم إسررتراتيجيات معرفيررة و  شررثين

 .  أن  ي جع على تقليل الاعتماد على المعلم ويزيد من اعتماد المتعلم

أن لعةرررة الكررررة الطرررائرة تعررررد واحرررردة مررررن الألعررراب الجماعيررررة الترررري لرهررررا مةاد هررررا الأساسرررية ولهرررا 

احق ، الأعررررررداد( والمهررررررارات مهارههررررررا المختلفررررررة وتشررررررمل المهررررررارات ال جوميررررررة )الارسررررررا  ، الضرررررررب السرررررر

والاسررررتقةا ( ومهررررارات  جوميررررة دفاعيررررة )حررررائ  الصررررد( أذ أن  –الدفاعيررررة )كالرررردفاب عررررن الملعررررب 

هة  المهارات ترتة  مع بعضها الةع  بشركل وريرق وقرو  فرث  ضرعف فري مسرتوى ادا هرا يرؤد  الرى 

الررتعلم م اسررلوب لررةا تكمررن اهميررة الةحرر  فرري اسررتخدا، هةرروط مسررتوى الفريررق وخسررارت  للمةرراراة 

علرررررى تعلرررررررررررم بعررررر  المهرررررارات الاساسيررررررررررررة برررررالكرة الطائرررررررررررة علرررررى عينرررررررررة مرررررن طرررررلاب المرحلرررررة  التوليررررررررررد 

 .  الاعدادية الصف الخامس في اعدادية الامين للةنين 

 :مشكلة البحث  1-2

لعةررررررة الكرررررررة  ةرررررررران التطررررررور العل رررررري الكةيررررررر الررررررة  شررررررهدت  مختلررررررف الالعرررررراب الرياضررررررية وخاص

ود الى اسرتفادة العراملين فري المجرا  الرياضر ي مرن اتةراب الاسرلوب العل ري السرليم وطرائرق ررالطائرة يع

 عرررررن ذلررررر  يعرررررد الهررررردف  اليهرررررا،التررررردريب الحدينرررررة مرررررن اجرررررل تحقيرررررق الاهرررررداف التررررري يسرررررعون 
 
فضرررررلا

ا  وفري رررلارسالأساس من الكرة الطائرة هرو محاولرة تسرجيل اكبرر عردد مرن النقراط مرن خرلا  مهرارة ا

مرررن  والاعرررداد صو  علرررى نقررراط لرررةا يعرررد الارسرررا رررررلحاع الفريرررق الآخرررر مرررن رررررفس الوقررر  محاولرررة منررررررن

 الطائرة.اهم المةاد  الأساسية في لعةة الكرة 
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 لكرررررون الةاحررررر  مرررررن العررررراملين فررررري تررررردريس وتررررردريب لعةرررررة الكررررررة الط
 
ائرة وهرررررةا مرررررا دفرررررع رررررررونظررررررا

 الررررتعلم التوليرررررررريد الررررى وهررررو اسررررلوب  التعليميررررةنررررل الاسرررراليب الةاحرررر  الررررى الةحرررر  الررررى اسررررتخدام ام

تعلرم مهرارتي الارسررررررا  المواجرررر  الامرامي مرن الاعلرى ومهرارة الاعرداد العالررري واسمنمار هرةا الاسرلوب فري 

 القريب من الشةكة بالكرة الطائرة .

مهررارتي  تعلررمعلررى  ررررررد الررتعلم التوليرومررن هررةا المنطلررق سرر ى الةاحرر  إلررى معرفررة تررثرير اسررلوب 

بررررالكرة الطررررائرة  الارسرررررررررا  المواجررررررر  الامررررامي مررررن الاعلررررى ومهررررارة الاعررررداد العالرررررري القريررررب مررررن الشررررةكة

  .2022-2021 لطلاب المرحلة الاعدادية الصف الخامس في اعدادية الامين للعام الدراس ي

 :اهداف البحث 1-3

مهررارتي الارسرررررررا  المواجررررر  الامررامي  تعلررمعلررى  تررداوليالررتعلم الإعررداد تمرينررات باسررتخدام اسررلوب  -1

 للطلاب.بالكرة الطائرة  من الاعلى ومهارة الاعداد العالرري القريب من الشةكة

مهررررارتي الارسرررررررررا  المواجررررررر  الامررررامي مررررن  تعلررررمعلررررى  الررررتعلم التررررداوليالتعرررررف علررررى تررررثرير اسررررلوب   -2

 للطلاب.بالكرة الطائرة  ب من الشةكةالاعلى ومهارة الاعداد العالرري القري

مهررررارتي الارسرررررررررا   تعلررررمالتعرررررف علررررى أفضررررلية التررررثرير بررررين المجمرررروعتين الضررررابطة والتجريبيررررة فرررري  -3

 المواجررر  الامامي من الاعلى ومهارة الاعداد العالرري القريب من الشةكة بالكرة الطائرة للطلاب. 

 :فروئ البحث 1-4

مهررررارتي الارسرررررررررا  المواجررررررر  الامررررامي مررررن  تعلررررمعلررررى  تعلم التررررداوليالرررر لأسررررلوبيوجررررد تررررثرير إيجررررابي  .1

 للطلاب.بالكرة الطائرة  الاعلى ومهارة الاعداد العالرري القريب من الشةكة

مهرررارتي الارسررررررررا  المواجرررررر  الامرررامي  تعلرررمعلرررى  الرررتعلم الترررداولي لأسرررلوب الترررثريرهنرراك افضرررلية فررري  .2

 للطلاب.بالكرة الطائرة  لعالرري القريب من الشةكةمن الاعلى ومهارة الاعداد ا

 :مجالات البحث 1-5

الكرررر   –طرررلاب الصرررف الخرررامس الاعرررداد  / اعداديرررة الامرررين / بغرررداد  المجـــال البشـــري: 1-5-1

   .الاولى

 (1/5/2022الى   12/2/2022من ) :الزمانيالمجال  1-5-2



 

 

 

 2022 / 43العــدد :  41

 

  ية الامين ساحة الكرة الطائرة في أعداد المجال المكاني: 3 -1-5

 المفتاحية:الكلمات  1-6

 )اسلوب التعلم التداولررررري(

 :منهجية البحث واجراءاته الميدانية-2

 منهج البحث: 2-1

تطرررق اليهررا الةاحرر  هرري الترري تحرردد طةيعررة المررن   لأن المررن   يان دراسررة طةيعررة الظرراهرة الترري 

م الوصو  الى الحقائق العلمية عرن طريرق ، ويت  قة " رررة يصل بها الإنسان الى حقيرررعةارة عن طريق

ي ذو المجمررررروعتين رررررررر  التجريةررررررررالمنهعلرررررى   ررررررررررر  والاستقصرررررا  ،  ولأجرررررل ذلررررر  فقرررررد اعتمرررررد الةاحررررررررالةح

عد ( لملا متررررر  طةيعرررررة مشررررركلة رررررررةلي والةرررررررةارين )القررررررررابطة( ذات الاخترررررررريبية والضررررررررر)التج المتكرررررافئتين

 ح  .ررالة

 نة البحث: مجتمع وعي 2 -2

والةرررال  عرررددهم  بطرررلاب الصرررف الخرررامس الاعرررداد  فررري اعداديرررة الامرررينتمنررل مجتمرررع الةحررر  

(26 )،
 
إذ تررررم اختيررررارهم بالطريقررررة العشرررروائية  طالررررب( 20واشررررتمل  العينررررة الأساسررررية علررررى ) طالةررررا

ةررررع فيهررررا اسررررلوب  طالررررب( 10)القرعررررة( وتررررم تقسرررريمهم إلررررى )
ُ
، المرررردرس للمجموعررررة الضررررابطة والترررري ات

وترررررم الاسرررررتعانة  الرررررتعلم التداولرررررررررريللمجموعرررررة التجريبيرررررة والتررررري يطةرررررق عليهرررررا اسرررررلوب  طالرررررررررب( 10و)

 ح  .ررتمع الةررس مجررح  من نفررالدراسات الاستطلاعية للة لأجرا  طلاب( 4بعدد )

 تكافؤ العينة: 2-2-1

دية ررررررررررععرررررررزو مرررررررا يحررررررردث مرررررررن فرررررررروق فررررررري نترررررررائ  الاختةرررررررارات الةيتمكن الةاحررررررر  مرررررررن أن يرررررررلكررررررري 

غيرات قيرررد الدراسررة الرررى ترررثرير العامررل التجريبررري ولكررري يكررون افرررراد العينرررة بخرر  شرررروب واحرررد ، ررررللمت

( للعينرات المسرتقلة tالى التحقق مرن تكرافؤ المجمروعتين وذلر  باسرتخدام اختةرار) فقد لجث الةاح 

 ( . 1وكما موضن في الجدو  )
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 (1الجدول )

 رات البحث كافةيبين تكافؤ المجموعتين في متغي

 المعالم الإحصائية
 

 المتغيرات المبحوثة

 
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( القبلي )تجريبي( القبلي )ضابطة(
 المحسوبة

مستوى دلالة 
 الاختبار
Sig 

نوع 
 الدلالة

 ع± س   ع± س  
اختبار مهارة الارسال 

 المواجه الامامي من الاعلى
غير  0.124 1.022 1.812 8.22 1.981 7.18 درجة

 معنوي

اختبار مهارة الاعداد العالي 
 القريب من الشبكة

غير  0.155 0.721 0.832 8.59 0.687 8.43 درجة
 معنوي

 :الوسائل والأدوات والاجهزة المستخدمة في البحث 2-2

 :وسائل جمع البيانات 2-2-1

 . المصادر والمراجع العربية والأجنبية 

  .المقابلات ال خصية 

 اسات .الاختةارات والقي 

 . استمارات خاصة لمسجيل نتائ  الاختةارات للطلاب 

 :الادوات والاجهزة المستخدمة 3-3-2

 ( عدد )(.1حاسةة الكترونية )لاب توب 

 ( 2ساعة ايقاف الكترونية نوب عدد                          .) 

 ( 12شواخد بلاسميكية عدد.) 

 .ساحة كرة طائرة 

 ( 6كرات طائرة قانوني  عدد.) 

 (.2رة عدد )صفا 

  شري  لاصق 

 .استمارات تسجيل نتائ  الاختةارات 
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 الاجراءات الميدانية: 2-3

 :وصف الاختبارات  2-3-1

 / 
ً
 : اختبار الارسال المواجه الامامي من الاعلىاولا

 الارسا  المواج  الامامي من الاعلى : اسم الاختبار  .  

 :ي من الاعلى. *دقة االارسا  المواج  الامام الغرئ من الاختبار 

  :(، شرةكة، اعمردة * 5ملعرب الكررة الطرائرة، جلوس، كررات عردد) الادوات 

 :ي ررررررب  الحةررررل النانررررررسررررم، فرررروق الشررررةكة وين (30اب)رب  الحةررررل الاو  بارتفرررررينرررر وصــــف الاختبــــار

(م، فرررررررررروق الحةررررررررررل الاو  أ  تكررررررررررون المسررررررررررافة بررررررررررين الحافررررررررررة العليررررررررررا للشررررررررررةكة والحةررررررررررل 1بارتفرررررررررراب)

سررم، يجلررس المختبررر فرري منطقررة الارسررا  ويقرروم بالارسررا  الررى المنطقررة المظللررة والترري  (1.30النرراني)

(م، داخرررل الملعررب وكمررا موضررحة فرري 1هرري عةررارة عررن مسررتطيل بعررر  منطقررة الارسررا  وبطرررو  )

 .بارسا  الكرة بين الحةلين الى المنطقة المظللة  (م3بارتفاب) ، وعلى المختبر ان يقروم (1) الشكل
 

 
 لكل مختبر خمس محاولات وتحمسب كالاتي: : جيلالتس

 (3) المظللة درجرات إذا مرت الكررة مرن دون ان تلمس الحةل وتسق  في المنطقة 
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 (2)  درجتين اذا مرت الكررة مرن فروق الحةرل العرلرو  وبين الشةكة والحةل الاسفل وسقط  فري

 المنطقة المظللة.

 العلرررو  او مرررن برررين الحةرررل الاسرررفل والشرررةكة او  درجرررة واحررردة اذا مررررت الكررررة مرررن فررروق الحةرررل

 خارج المنطقة المظللة. مس  الحةل او الشةكة وسقط  في ارجا  الملعب الأخررى 

  )الفاشل او مخالف قواعد اللعةة. للأرسا )صفر 

 (درجة.15الدرجة العظ ى) 

 / اختبار 
ً
 : الاعداد العالي القريب عن الشبكة ثانيا

 لعالي القريب عن الشةكة لمنطقة محددةالاعداد ا : اسم الاختبار  .  

  دقة الاعداد العالي القريب عن الشةكة.  : الغرئ من الاختبار 

 ( ،شرررري  لتحديرررد الاهرررداف، 6ملعرررب الكررررة الطرررائرة، جلررروس، شرررةكة، كررررات عررردد) : الادوات

 م(. 3م، حةل بطو )1.75شري  قياس، اعمدة بارتفاب 

  ( الررررى 2ومركررررز  -)مركررررزة برررررري الملعررررررامية مررررن جانةررررررطقة الامنررررررعب المررررررسم ملرررررريق : وصــــف الاداء

جوم وموازيرا للخر  رررتصف وخر  الهر  المنررررن خرررم خر  بيررر)أ(، و)ب( يرس ق منطقرةررررلاث مناط

  يرررررررواز  خرررررررر  رررررررررحددة بخررررررررر(م، ررررررررم تنصرررررررف المنطقرررررررة الم1الجرررررررانبي القريرررررررب منررررررر  ويةعرررررررد عنررررررر )

  اخررر موازيررا للخرر  الجررانبي القريررب ررررونرسررم خ ،(م، 1جوم ويةعررد عنهمررا)ررررنتصف وخرر  الهررررالم

(م، وتسررررر ى المنطقرررررة الهررررردف القريرررررب مرررررن الشرررررةكة)أ(، والةعيرررررد مرررررن 1.5ويةعرررررد عنررررر  بمسرررررافة)

الشررررررررررررررةكة)ب( امررررررررررررررا المنطقررررررررررررررة المحصررررررررررررررورة بررررررررررررررين الخطررررررررررررررين المرررررررررررررروازيين للخرررررررررررررر  الجررررررررررررررانبي والترررررررررررررري 

مررررررن الملعرررررب مركرررررز  كل علرررررى الجانرررررب الآخررررررر رس الشرررررركرر نفرررررر(م، المنطقة)جرررررر( ويررررر0.5×2مسررررراح ها)

(م، 107(م، عررررن منطقة)جررررر( فيهررررا يوصررررل حةررررل بارتفرررراب )0.5( ،ويضررررع أعمرررردة علررررى بعررررد)2رقررررم)

، بحيررررررر  يلامرررررررس  (م1فررررررري منتصرررررررف المنطقرررررررة الاماميرررررررة داخرررررررل دائررررررررة قطرهرررررررا) ويجلرررررررس المختبرررررررر

 (م، يجلرررررررس المرررررردرب فرررررري منتصرررررررف المنطقرررررررة0.5المنتصرررررررف ويةعررررررد مركزهرررررررا عنرررررر ) محيطهرررررا خررررر 

الخرررررررر   (م، وعررررررررن1(م، ويةعررررررررد مركزهررررررررا عررررررررن خرررررررر  الارسررررررررا )2داخررررررررل دائرررررررررة قطرهررررررررا)الخلفيررررررررة 

 (.2(م، ويقوم بتمرير الكرة الى المختبر وكما موضحة بالشكل)3الجانبي)
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 ( يو   اختبار الاعداد العالــي القريب من الشبكـــة2الشكل )

 التجربة الاستطلاعية: 2-3-2

شرررة بالتجربررة الأساسرررية مررن اجررل معرفررة أهررم المعوقررات تررم إجرررا  التجربررة الاسترررطلاعية قةررل المةا

 -والسلةيرات لكي تتم معالرج ها ، وان الهدف من التجربة الاستطلاعية هو :

 معرفة مدى ملائمة الاختةارات لعينة الةح  وقياس زمن ادا ها . -1

 التثكد من صلاحية القاعة والأدوات المستخدمة وملائم ها للاختةارات . -2

 عن تحديد الصعوبات التي قد تواجههم .ههيئة فريق ا -3
 
 لعمل المساعد ، فضلا

 معرفة الصرعوبات التي قد تواج  مجريات العمل ووضع انسرب الحلو  لها. -4

 الاختبارات القبلية: 2-3-3

( 9:00( السررررررراعة )15/2/2022( الموافرررررررق )النلارررررررا أجرررررررى الةاحررررررر  الاختةررررررارات القةليرررررررة يررررررروم )

 علررررررررى 
 
علررررررررى مجمرررررررروعتي الةحرررررررر  )التجريبيررررررررة والضررررررررابطة( حسررررررررب  مررررررررينسرررررررراحة اعداديررررررررة الا صررررررررةاحا

  المواصفات و شروط الأدا  لكل اختةار.

 :  التعلم التداولـــــيخطوات إعداد وتخطيط وتطبيق اسلوب  2-3-4

 علررى الخبرررة ال خصررية ، وتررم  الررتعلم التداولرررررريقررام الةاحرر  بإعررداد وتنظرريم اسررلوب 
 
اعتمررادا

ناسرررررررةة وضرررررررمن متطلةرررررررات المهرررررررارة علرررررررى المجموعرررررررة التجريبيرررررررة بتررررررراري  الم التمرينررررررراتالةررررررردأ بتطةيرررررررق 
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حي  قام الةاح  بثعداد الوحدات التعليمرررية بثسرلوب التعلرررم ، 20/4/2022ولغاية  20/2/2022

 التداولررري على المجموعررة التجريبيررة بثتةاب الخطوات الاتيرررة : 

 الهدف من الوحدات التعليمية : -1

تعلرم علرى تعليميرة إلرى التعررف علرى أررر اسرتخدام نمروذج الرتعلم التوليرد  ههدف الوحردات ال

 الاساسيررررة بالكرة الطائررررة لطلاب الصف الخامس الاعداد  في اعدادية الامينهارات المبع  

 الأسس التي تم مراعاتها عند تصميم الوحدات التعليمية :  -2

علم رررررروذج الترررررريررررة باسررررتخدام نمالةاحرررر  بعرررر  الأسررررس عررررن تصررررميم الوحرررردات التعليم ىرا رررر 

 ي : ررررد  وهرررالتولي

  .أن يحقق المحتوى أهداف الوحدات التعليمية 

 .أن تتميز الوحدات التعليمية بالبساطة والتنوب والتدرج في موضوعاهها 

  .أن نشير دوافع المتعلمين وتشوقهم نحو الممارسة والمشاركة في الانشطة التطةيقية 

 تعليمية تكاملا ل خصية الطالب مع ذات  ومع الأخرين.أن تحقق الوحدات ال  

  .أن ترا ي الفروق الفردية بين المتعلمين 

 .أن تمي  الوحدات التعليمية مشاركة كل الطلاب في وق  واحد 

 التعليمية:محتوى الوحدة  -3

لطرررلاب  كررررة الطرررائرةقرررام الةاحررر  برررالاطلاب علرررى مرررا يحتويررر  توصررريف مقررررر تخصرررد تررردريس 

 ات، ومررررن خررررلا  إطررررلاب الةاحرررر  علررررر  بعررررر  المراجرررررع العلميررررة والدراسررررالاعررررداد  الصررررف الخررررامس

، رررررم تجميررررع محترررروى الوحرررردات التعليميررررة والررررة  كرررررة الطائرررررررررة السررررابقة المتخصصررررة فررررري مجرررررررررررا  

 والتمرينراتوالخطروات التعليميرة  بكررة الطرائرةتمنل في مجموعة من المعرارف والمعلومرات المرتةطرة 

 . لتعلم المهارات قيد الةح  يةالتطةيق

 الإطار العام لتنفيذ الوحدات التعليمية باستخدام نموذج التعلم التوليدي: -4

، فريرررد سرررمير حسرررن ) tony skiev (2006لاب الةاحررر  علرررى دراسرررة كرررل مرررن رررررمرررن خرررلا  إط 

فرررري  موذج الررررتعلم التوليررررد ررررررالةاحرررر  باسررررتخدام ن م، قررررا (2014صررررالن ) نیمحمررررد برررردر الررررد (2010)



 

 

 

 2022 / 43العــدد :  47

 

والجوانب المعرفية للمتغيرات قيد الةح  للمجموعة التجريبيرة وذلر   الكرة الطائرة تعلم مهارات 

هارات قيد الةح  من خلا  أربعرة مراحرل رررة وفي  يمارس الطالب المررفي الجز  الرئيس ي من المحاض

 هي : 

 ناقشة ، رررررر  الحرررروار والمحاضرة ومررررن خررررلاررررررمهيد للمررررررقوم المعلررررم بالترررررري ررررررر وفي : التمهيــــد مرحلــــة

مراد رارة الررررررساؤلات ، وتوضررررري  المفررررراهيم للطرررررلاب والتفكيرررررر بطريقرررررة فرديرررررة تجرررررا  المهررررررارة المرررررررررررروار

 تعلمها.

 يقسم المعلم الطرلاب إلرى مجموعرات صرغيرة للررب  برين معرارف الطرلاب   وفي التركيز: مرحلة

لاب ررررررررررصة للطررررررررر، مرررررررع اتاحرررررررة الف، والتركيرررررررز علرررررررى المفررررررراهيم والأدا ات المسررررررر هدفة فررررررري المحاضررررررررة 

  فردية.ررفروق الرم والررب قدراههررتلفة حسررةيقية المخررشطة التطررحوار وأدا  الانررناقشة والررللم

 يقررروم المعلرررم يجمرررع المجموعرررات ومناقشررر هم بشررركل كامرررل واتاحرررة الفرصرررة  : مرحلـــة التحـــدي

بالتغةيررررة الراجعررررة المناسررررةة  للطررررلاب لررررلأدا ، مشرررراهدة الأدا ات ومسرررراعدة الطررررلاب وامرررردادهم

 مرحلة التمهيد وبين ما توصل إلي  مع زملائ  )التعار (.  عرف  في وهنا يكون التحد  بين ما

 : لحرررل المشررركلات   ل اليررررموعة لمرررا ترررم التوصررررررررخدام كرررل مجريرررتم استررر  وفيررر مرحلـــة التطبيـــق

ج بنمروذج أدائري سرليم مرن هارة المتعلمة ، وتوسيع نطاق المفهروم، والخررو المالحركية المرتةطة ب

  . الطلاب حسب الفروق الفردية

 الاختبارات البعدية:  2-3-5

تم اجرا  الاختةارات الةعديرة علرى  التعلم التوليررد بثسلوب  الوحداتبعد الان ها  من تنفية 

  21/4/2022( الموافرررق الخمررريسالمجمررروعتين الضرررابطة والتجريبيرررة يررروم )
 
السررراعة التاسرررعة صرررةاحا

 المكان وتح  نفس الظروف التي تم في ظلها إجرا  القياس القةلي . وفي نفس

 الوسائل الاحصائية: 3-5

 ( لمعالجة واستخراج الةيانات.SPSSاستعان الةاح  بالحقيقة الاحصائية )

 .الوس  الحسابي -1
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 .الانحراف المعيار    -2

 .الخطث المعيار   -3

 .( tاختةار )  -4

 :عرئ وتحليل ومناقشة النتائج-3

وتحليــــــل نتــــــائج الاختبــــــارات القبليــــــة والبعديــــــة للمجموعــــــة الضــــــابطة فــــــي عــــــرئ  3-1

 متغيرات البحث:

 (2جدول )

يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة للعينات 

المترابطة ومستوى دلالة الاختبار ومعنوية الفرق للاختبارات القبلية والبعدية 

 المبحوثة للمجموعة الضابطة للمتغيرات

 

 المعالم الإحصائية

 

 

 المتغيرات المبحنثة

 

وحدة 

 القياس

 قيمة )ت( البعدي القبلي

 المحسنعة

مستنى 

دلالة 

 الاختبارب

Sig 

ننع 

 الدلالة

 ع± س   ع± س  
اختبار مهارة الارسال المواجه 

 الامامي من الاعلى
غير  0.094 1.124 0.771 8.33 1.981 7.18 درجة

 معنوي

هارة الاعداد العالي اختبار م
 القريب من الشبكة

 معنوي 0.005 5.223 0.787 9.51 0.687 8.43 درجة

  
عـــــرئ وتحليــــــل نتــــــائج الاختبــــــارات القبليـــــة والبعديــــــة للمجموعــــــة التجريبيــــــة فــــــي  3-2

  متغيرات البحث:
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 (3جدول )

ت يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة للعينا

المترابطة ومستوى دلالة الاختبار ومعنوية الفرق للاختبارات القبلية والبعدية 

 للمجموعة التجريبية للمتغيرات المبحوثة

 
 المعالم الإحصائية

 
 المتغيرات المبحوثة

 
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( البعدي القبلي
 المحسوبة

مستوى دلالة 
 الاختبار
Sig 

نوع 
 ع± س   ع± س   الدلالة

ارة الارسال المواجه مه
 الامامي من الاعلى

 معنوي 0.001 8.34 0.737 9.64 1.812 8.22 درجة

مهارة الاعداد العالي القريب 
 من الشبكة

 معنوي 0.000 10.14 0.442 11.3 0.832 8.59 درجة

 

عــرئ وتحليــل نتــائج الاختبــارات البعديـــة للمجمــوعتين الضــابطة والتجريبيــة فـــي  3-3

 متغيرات البحث:

 (4جدول )

يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )ت( المحسوبة للعينات 

المترابطة ومستوى دلالة الاختبار ومعنوية الفرق للاختبارات البعدية للمجموعتين 

 الضابطة والتجريبية للمتغيرات المبحوثة

 
 المعالم الإحصائية

 
 المتغيرات المبحوثة

 
وحدة 
 القياس

 قيمة )ت( البعدي)تجريبي( طة(البعدي)ضاب
 المحسوبة

مستوى دلالة 
 الاختبار
Sig 

نوع 
 الدلالة

 ع± س   ع± س  

مهارة الارسال المواجه 
 الامامي من الاعلى

 معنوي 0.000 12.221 0.737 9.64 0.771 8.33 درجة

مهارة الاعداد العالي القريب 
 من الشبكة

 معنوي 0.000 9.641 0.442 11.3 0.787 9.51 درجة
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 مناقشة نتائج : 3-3-1

بررررررالكرة  المهررررررارات الاساسررررررية ات( لاختةررررررار 3( و)2اظهرررررررت النتررررررائ  الترررررري عرضرررررر  فرررررري الجرررررردولين )

الطرررائرة علرررى وجرررود فرررروق معنويرررة برررين الاختةرررارات القةليرررة والةعديرررة ولصرررالن الاختةرررارات الةعديرررة 

لمعنو  للأدا  المهار  لأفرراد رى الةاح  سبب وجود الفرق ايللمجموعتين الضابطة والتجريبية ، و 

فررري  الطرررلابوالتررري يؤديهرررا  المررردرسالمجموعرررة الضرررابطة يعرررود نميجرررة لتكررررارات التمرررارين التررري اعررردها 

، كمررررا ان التكرررررارات تررررؤد  الررررى ترسرررري  البرنررررام   التعررررررررلموالانتظررررام فرررري عمليررررة  التعليميررررةالوحرررردات 

فهرررم المهرررارة ووضررروحها ، وهرررةا مرررا أكرررد  الحركررري لررردى المرررتعلم وتوسررريع مداركررر  ومفاهيمررر  مرررن اجرررل 

)يعرررررب خيررررون( ان " التكرررررار الزائررررد لأ  عمررررل سرررروف يقلررررل مررررن نسررررب الخطررررث ويزيررررد نسررررب الرررررتعلم 

وكررةل  يرررؤد  الررى سررررعة  ررحب المعلومرررات مرررن الررةاكرة لرررةل  يعطرر  المرررتعلم محرراولات كنيررررة أرنرررا  

  الشروب بالتعلم .

بررررررالكرة المهررررررارات الاساسررررررية ( لاختةررررررارات 2كمررررررا واظهرررررررت النتررررررائ  الترررررري عرضرررررر  فرررررري الجرررررردو  )

الطرررائرة علرررى وجرررود فرررروق معنويرررة برررين الاختةرررارات القةليرررة والةعديرررة ولصرررالن الاختةرررارات الةعديرررة 

عليمية رذلررررررر  التقررررررردم إلرررررررى الترررررررثرير الإيجرررررررابي للوحررررررردة التررررررر ر ن الةاحرررررررر يرررررررللمجموعرررررررة التجريبيرررررررة ، و 

د ، حيرر  تررم ررررلم التوليررررباسررتخدام نمرروذج التع ائررررررةالكرررة الطديم مهررارات ررررمنة تقررررقترحة والمتضررررالم

تجزئرررررررة المهرررررررارة وصرررررررياغ ها وفقرررررررا لمراحرررررررل نمرررررررروذج الرررررررتعلم التوليررررررررد  )التمهيرررررررد، التركيرررررررز ، التحررررررررد ، 

التطةيق( في ضو  تقديم كل مرحلة في شكل مهمة حركية يلزم انجازها حتى يتم الانتقا  للمرحلة 

 المهارية التالية.

احررررر  هرررررةا التحسرررررن المعنرررررو  إلرررررى فاعليرررررة الوحررررردات التعليميرررررة بإسرررررتخدام الةكرررررةل  ويرجرررررع 

الررتعلم التوليرررد ، حيررر  سرراعدت طةيعررة الررتعلم التوليررد  الإجتماعيررة المررتعلم علررى أن يكررون دائمررا 

 ، كمرررا سررراعد عررررر  المرررادة العلميرررة بطريقرررة مشررروقة ومنظمرررة وواضرررحة، إلرررى 
 
 وحركيرررا

 
 عقليرررا

 
نشرررطا

هرررم المعلومرررات المتصرررلة بالمهررارات المقدمررة لهررم )قيررد الةحرر ( ، كمررا أن سرررعة إسررميعاب الطرررلاب وف

تحررو  دور الطالررب إلررى باحرر  برردلا مررن متلقرري حيرر  الةحررر  عرررن مصررادر معلومرراههم والتقصرر ي عررن 

المعلومررات والمعررارف الخاصررة بالمهررارة، كررل ذلرر  سررراعد علررى تنبيرر  وترسرري  المعلومررات والمعررارف فررري 

 . في مواقف جديدة ذاكرة الطلاب وتطةيقها
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كمررا أترراأ نمرروذج الررتعلم التوليررد  فرررص المشرراركة النشررطة للطررلاب فرري عمليررة الررتعلم، وذلرر  

مرررررن خرررررلا  اشرررررتراك الطرررررلاب فررررري تنفيرررررة الأنشرررررطة التعليميرررررة المتنوعرررررة، وقيرررررامهم بجمرررررع المعلومرررررات 

 عرفي لديهموالةح  عنها بثنفسهم والنقاش فيما بينهم، مما أد  إلي ارتفاب مستو  التحصيل الم

( أن نمرررروذج الررررتعلم 2006) Lee & Grabowskiيتفررررق مررررع مررررا ذكررررر  لرررري وجرابوسرررركي وهررررةا 

التوليررررد  هررررو الوصررررف الحقيقرررري للنظريررررة الةنائيررررة الإجتماعيررررة لفيجوتسرررركي، فالمعرفررررة فرررري الررررتعلم 

 التوليررررد  تةنرررررى بطريقرررررة إجتماعيرررررة برررررين المعلرررررم والمررررتعلم، وبرررررين المتعلمرررررين أنفسرررررهم بإعتةرررررار المعرفرررررة

عمليرررررة إجتماعيرررررة توجررررر  تفكيرررررر المتعلمرررررين وتعيرررررنهم علرررررى تكررررروين المعنرررررى وتترررررثرر بشررررركل كةيرررررر بالأفكرررررار 

الموجودة في بنية الطلاب والرواب  التي تتولد بين المنيرات التي يتعر  لهرا الطرلاب لتكروين الأفكرار 

  .والمعارف الجديدة

 :الاستنتاجات والتوصيات- 4

 الاستنتاجات: 4-1

 فررررررري  الرررررررتعلم التوليررررررررررد سرررررررلوب ان اسرررررررتخدام ا -1
 
 ايجابيرررررررا

 
المهرررررررارات بعررررررر   تعلرررررررمقرررررررد اظهرررررررر ترررررررثريرا

   . للطلاب بالكرة الطائرة الاساسيررررة

 فررري تطررروير الادا  المهرررار  لمهررررارة  -2
 
 ايجابيرررا

 
ان اسرررتخدام اسرررلوب الرررتعلم التوليرررد  قرررد اظهررررر ترررثريرا

بررررالكرة الطررررائرة لرررردى طررررلاب الارسررررا  الموجرررر  مررررن الاعلررررى والاعررررداد العررررالي القريررررب مررررن الشررررةكة 

  المرحلة الاعدادية.  

 التوصيات: 4-2

المهررررارات الاساسررررية تطرررروير تعلررررم و  فرررري الررررتعلم التوليررررد التثكيررررد علررررى أهميررررة اسررررتخدام اسررررلوب  -1

 بالكرة الطائرة. 

الموجر  مراعاة الاهتمام بمةدأ زيادة عدد المحاولات التكرارية لزيادة سرعة اتقران دقرة الارسرا   -2

 بالكرة الطائرة.  العاليوالاعداد 

 :المصادر

  1986، بغداد ، مطةعة الديواني، 9من   الةح  الادبي، ط الطاهر:علي جواد . 
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  ، يعرررررررب خيررررررون : الررررررتعلم الحركرررررري بررررررين المةرررررردأ والتطةيررررررق ، بغررررررداد ، مكتررررررب الدررررررخرة للطةاعررررررة

 .  56، ص2002

 ( ترررثرير برنرررام  تعلي ررري مقتررررأ باسرررتخدام اسرررتراتي۲۰۱۰سرررمير حسرررن" :)جية الرررتعلم التوليرررد  م

علرررررررى بعررررررر  المهرررررررارات التدريسرررررررية لطرررررررلاب التربيرررررررة العمليرررررررة ، رسرررررررالة دكترررررررورا  ، كليرررررررة التربيرررررررة 

 جامعة طنطا".،  الرياضية

 م( : "فاعلية استخدام استراتيجية التعلم التوليرد  فري ترعرلريرم ٢٠١٤صالن ) نیمحمد بدر الد

للناشررررئين" ، المجلررررة العلميررررة للتربيررررة الةدنيررررة ال جوميررررة المركةررررة فرررري الاسرررركواش  المهررررارات برعررررر 

 يناير. ۷۰التربية الرياضية ، جامعة حلوان عدد  كلية والرياضية ،

 Lee H. W. Lim، & Grabowski، B (2006): "Generative Learning Strategies and Meta 

cognitive feedback to facilitate comprehension of complex Science topics and self-

Regulation"، Journal of Educational Multimedia and Hypermedia، VOL (18). 

 Tony skive (2006): "vygotsk،s theory of generative Learning to solve physical 

problems" links atheoratical concept with practice through action research ;teaching 

in higher education، vole 8. no  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


