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Abstract 

The study aimed to identify the level of achievement motivation among students of the Faculty of Sports 

Sciences at the University of Jordan. The study sample consisted of 232 male and female students, 

which constitutes a representative percentage of the study community, reaching approximately 20%. 

The researcher studied three variables of motivation, where the first axis represented motivation at the 

physical, motor, psychological and academic levels, and the second variable was to identify the level 

of motivation according to the gender variable, male and female students, and the third variable was to 

identify the level of the academic year according to the academic year, first, second, third and fourth. 

For this purpose, the researcher used the descriptive approach to suit the nature of the study through a 

questionnaire that was designed and presented to experts and arbitrators in psychology. After taking 

their amendments in line with the objectives and questions of the study, this questionnaire was placed 

in an electronic link where it was distributed to students to obtain On their responses, in order to obtain 

the results of the study, These treatments showed a high level of students’ motivation in the first 

question, especially at the physical level, noting that the motor and academic levels were also high. As 

for the second question, the statistical treatments did not reveal statistically significant differences in 

the gender variable, male and female students. In the third question, statistically significant differences 

also did not appear according to the variable of the academic year: first, second, third, and fourth. After 

reviewing these statistical ratios, the researcher reached some conclusions, the most important of which 

is that the level of achievement motivation among students of the Faculty of Sports Sciences at the 

University of Jordan in the physical, motor, psychological, and academic axis was high, and there was 

no motivation among students according to the gender variable. This also applies to the lack of 

fundamental differences among students of the Faculty of Sports Sciences at the University of Jordan 

according to the variable of the academic year. The researcher recommends adding new courses, 

especially those related to sports psychology. To the college plan curriculum in order to raise the level 

of motivation among students based on study variables and develop college courses from the first 

academic year to the last to motivate students as they progress from one year to the next and increase 

their experience. 
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 الأردنية دافعية الانجاز عند طلبة كلية علوم الرياضة بالجامعة 

 *الاستاذ الدكتور : احمد مصطفى بني عطا

 الجامعة الاردنية

.comgmail@155ahmed_2 

 25/08/2024تاريخ النشر/                                                                         18/04/2023تاريخ تسليم البحث /

 ــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 الملخص

لرياضة بالجامعة الاردنية وتكونت  هدفت الدراسة التعرف الى مستوى دافعية الانجاز عند طلبة كلية علوم ا

،  % تقريبا20نسبة ممثلة لمجتمع الدراسة حيث تصل الى    هي تشكل طالب وطالبة و  232عينة الدراسة من  

ودرس الباحث ثلاثة متغيرات للدافعية حيث كان المحور الاول يمثل الدافعية في المستوى البدني ، 

الجنس طالب لتعرف الى مستوى الدافعية تبعا لمتغير ، النفسي والاكاديمي والمتغير الثاني االحركي

لث هو التعرف الى مستوى السنة الدراسية تبعا للسنة الدراسية اولى ، ثانية ، ثالثة  ، والمتغير الثاوطالبة

ورابعة ، واستخدم الباحث من اجل ذلك المنهج الوصفي لملائمته لطبيعة الدراسة من خلال استبيان تم  

ف خبراء ومحكمين في علم النفس وبعد ان اخذ بتعديلاتهم بما يتناسب مع اهدا تصميمه وعرضه على

وتساؤلات الدراسة تم وضع هذا الاستبيان في رابط الكتروني حيث وزع على الطلبة للحصول على 

استجاباتهم ، من اجل الحصول على نتائج الدراسة استخدم الباحث المعالجات الاحصائية الملائمة من 

وتحليل     Tحيث كان من اهم هذه المعالجات : المتوسطات الحسابية واختبار   SPS 27رخلال اصدا

التباين العاملي احادي الاتجاه ، وقد بينت هذه المعالجات الى ارتفاع دافعية الطلبة في التساؤل الاول  

ما في ما وخصوصا في المستوى البدني علما في المستويات الحركي والاكاديمي ايضا كانت مرتفعة ، ا

وق دالة احصائيا في متغير الجنس  يتعلق التساؤل الثاني فان المعالجات الاحصائية لم تكشف وجود فر

طالب وطالبة ، وفي التساؤل الثالث لم تظهر ايضا فروق دالة احصائيا تبعا لمتغير السنة الدراسية 

ان الباحث توصل الى بعض  اولى،ثانية، ثالثة ورابعة ، وبعد الاطلاع على هذه النسب الاحصائية ف

طلبة كلية علوم الرياضية في الجامعة الاردنية في  الاستنتاجات اهمها ان مستوى دافعية الانجاز لدى 

المحور البدني ، الحركي ، النفسي والاكاديمي كانت مرتفعة وعدم وجود دافعية عند الطلبة تبعا لمتغير  

ة لدى طلبة كلية علوم الرياضية في الجامعة  الجنس وينسحب ذلك ايضا على عدم وجود فروق جوهري

لدراسية ، ويوصي الباحث الى اضافة مساقات جديدة وخصوصا تتعلق بعلم  الاردنية تبعا لمتغير السنة ا

النفس الرياضي الى منهج خطة الكلية وذلك لرفع مستوى الدافعية لدى الطلبة وذلك بناء على متغيرات 

ن السنة الدراسية الاولى وحتى الاخيرة لتحفيز الطلبة كل ما ارتقى من الدراسة و تطوير مساقات الكلية م 

 لاخرى وزيادة الخبرة عندهم.  سنة

 الدافعية ، الانجاز ، مستويات الدراسةالكلمات المفتاحية:  
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 ومشكلة البحث مقدمة ال

النجاح  دافع انجاز  ان اي فرد لديه استعدادين مستقليين بمثابة سمات شخصية في مواقف الانجاز وهما :

ويتمثل بالدافعية الداخلية للفرد مما يزيد احساسه بالرضا عن ادائه ، ودافع تجنب الفشل مما يبعده عن 

         محاولات الفشل وتجنبها من اجل تحقيق الانجاز المطلوب 

  رتهم على رفع ولقد تعددت الكثير من انماط الدافعية مما ادى الى تحسين التصور العقلي عند الطلبة وقد 

الادراكية من خلال الحواس التي تساعد في تنظيم المعرفة والمعلومات لديهم بشكل    مستوى القدرات 

 (Gregore 1985)مرتب ومنظم 

ويجدر الاشارة الى ان الدافعية حالة نفسية انفعالية تؤثر في الفرد الى تحقيق الاهداف التي يريدها وهذا 

في دراسة المقررات الدراسية المطلوبة والاستكشاف واستخدام  مما يساعدهم  ينسحب على التلاميذ والطلبة  

 الوسائل الحديثة مثل الانترنت او مواقع التواصل الاجتماعي ذات الطابع التعليمي.                                   

الذات ، لنفس، تقدير ومن المعروف بأن مستوى الدافعية يتباين عند الطلبة لاسباب عديدة مثل : الثقة با

 متغير الجنس و مستوى السنة الدراسية   الاحساس بالرضا وعامل اخرى مثل :

Fatima ,Fozia . Ali.Sabir .Fatima Sobia .(2017) 

أهمية الدافعية ايضا تكمن في تأثيرها الايجابي في تحسين محاور عديدة عند الطلبة المعرفية ، البدنية ،  

تبط ذلك بالمساقات التي تدرس ومحتواها ومفرداتها ومدى اسهامها في تحسين يرو  الحركية والاكاديمية

اناتهم للحصول عى المعرفة اللازمة المحاور التي تم ذكرها سابقا ، لكن ذلك يعتمد على قدرات الطلبة وامك

 لذلك ، وقدرة المدرسين على تحقيق نتاجات التعلم لمنهج الخطة الدراسية.

ثل الجهد المبذول اثناء دراسة المساق ، التدرب على المهارات طلبة بعض المعوقات مالا انه قد يواجه ال

ر الجنس خصوصا في المحور البدني                                       روقات الفردية بين الطلبة ومتغيفالتي تعلمها في المساقات ، ال

ماعية ، الثقة بالنفس ، مستوى الدافعية وامكانية  وهناك عوامل اخرى تسهم بدور ايضا مثل : التنشئة الاجت

 الطالب والطالبة العمل ضمن فريق من اجل رفع مستواهم المرجو تحقيقه. 

من نا اساسيا في امكانية الطالب نحو تحقيق ذاته واثبات وجوده كطالب متميز ركيعتبر ان دافع الانجاز 

حيث يصبح واعيا وراغبا في التعلم وتطوير سلوكه  خلال الدرجات التي يحققها اثناء دراسته في الكلية ب

 . Effendi, Z. (2017 ))الفردي 
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ي او التحصيل الدراسي لكنه ايضا  ان دراستنا لموضوع الدافعية موضوع هام ليس فقط على المستوى النفس

مستوى    وتشير بعض الدراسات الى ارتفاعهام في تكوين شخصية الطلبة الاجتماعية والثقافية والتطبيقية ،  

علاوي  محمد حسنام في النجاح الدراسي وارتفاع المستوى الاكاديمي للطلبة ) الدافعية بالنفس عامل ه 

(، وبنفس الوقت اشارت دراسات اخرى ان الطلبة الذين لم يستطيعوا رفع مستوى البدني وتعلم   2002

، ومن اجل ذلك تعمل الدافعية على    المهارات وادائهم الاكاديمي يعود الى الانخفاض في تقدير ثقتهم بالنفس

د الطلبة على تحقيق  تحقيق الوظائف الاساسية في السلوك وتوجيهه والمحافظة على استدامته مما يساع 

 (  2004بيتري  –) جيفرون  الانجاز المطلوب 

لمميز وتعمل الدافعية على تحسين مستويات الانجاز في المحاور المختلفة للمنهج الدراسي والرغبة بالادائ ا

 والنجاح فيه ورفع مستوى الطموح والاستمتاع بمواقف المنافسة  

Cheng, G., & Chau, J. (2014) 

لا يمكن اهمال دور المدرس في رفع مستوى الدافعية لدى الطلبة في تحسين مستوى التعلم لديهم المتنوع  

  مدرس والطالب والعمل ورفع قدرات الانجاز  من خلال توفير منهاج متطور مبني على التفاعل بين ال

 التعاوني بين الطلبة  

Waha, B., & Davis, K. (2014)  

مل على رفع مستوى التحصيل والرغبة بالاداء الجيد والتميز بالطموح والاستمتاع  ان دافعية الانجاز تع

 ( 2003بمواقف المنافسة والقدرة على مواجهه المشكلات وحلها ) يوسف قطامي ، عبدالرحمن عدس 

فعية من العوامل الاساسية المكونة لشخصية الفرد وعنصر هام في التكيف وتحمل المسووْلية الداتعد 

ه في مواجهة الازمات وتحقيق الطموح الذي يرغب به وينسحب ذلك على الطلبة الذين يدرسون  وتساعد 

 في الجامعات ومنهم طلبة كلية علوم الرياضة والتربية الرياضية. 

 اهداف الدراسة

  ى مستوى دافعية الانجازعند طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية في محاور الدراسة عرف ال. الت1

 البدني، الاكاديمي ،الحركي والنفسي 

 التعرف الى مستوى دافعية الانجازعند طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية تبعا لمتغيرالجنس   .  2

لرياضة في الجامعة الاردنية تبعا لمستوى  لانجازعند طلبة كلية علوم االتعرف الى مستوى دافعية ا . 3

 ة ، ثالثة و رابعة للسنة الدراسية : اولى ، ثاني 
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 تساؤلات الدراسة 

  . ما هو مستوى دافعية الانجازعند طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية في محاور الدراسة 1

 البدني، الاكاديمي ،الحركي والنفسي 

 . . ما هومستوى دافعية الانجازعند طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية تبعا لمتغيرالجنس 2

. .ما هو مستوى دافعية الانجازعند طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية تبعا لمستوى للسنة  3

 اولى ، ثانية ، ثالثة و رابعة.   الدراسية 

 اجراءات وادوات الدراسة

 استخدم الباحث المنهج الوصفي نظرا لملائمته لطبيعة الدراسة. الدراسة : جيةمنه

 طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية   الدراسة:مجتمع 

وهي عينة ممثلة   طالب وطالبة الذين استجابوا للاستمارة عبر الرابط 232تكونت من  عينة الدراسة :

  مجتمع الدراسة% من 20لمجتمع الدراسة وتكون حوالي 

 ، مستويات الدراسة للطلبة الانجازالدافعية ،  مصطلحات الدراسة :

م تصميم استمارة لدافعية الانجاز في اربعة محاور: البدني، الاكاديمي ،الحركي والنفسي، وتكون كل  ت

مرتفع  فقرة وجميعها ايجابية وكانت الاستجابات : موافق منخفض ، موافق متوسط  ، موافق    15ر من  ومح

 وهو مقياس ثلاثي المستويات لقياس استجابات الطلبة. 

  المراجع ل الاطلاع على دراسات علمية سابقة ذات علاقة بهذا الموضوع وعلى  وتم تصميم استمارة من خلا

حيث تم توزيعه مجموعة   ( ، 2019، )كفاوين  (2006لاوي ، )ع ( 2017جمهور ) ذات العلاقة ةالعلمي

صصين في موضوع علم النفس حيث تم الاخذ بتعديلاتهم وحذف بعض العبارات تخم  ءعلى محكمين وخبرا

التي لا تتناسب مع الاستمارة والابقاء على الفقرات التي تجيب على مستوى دافعية الانجاز عند الطلبة وتم  

 وضع الاستمارة في رابط الكتروني و الحصول على استجاباتهم من خلال ذلك.

 محددات الدراسة 

 البشري : طلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية د حد الم

 2024- 2023المحدد الزماني : تم اجراء هذه الدراسة في اجازة التفرغ العلمي 
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 بالجامعة الاردنية  المحدد المكاني : كلية علوم الرياضة

حيث كان من   واستخراج النتائجفي معالجة  البيانات  SPSاصدار  T 27   وقد استخدم الباحث برمجية 

   :هذه المعالجات أهم 

 tر المتوسطات الحسابية واختبا  ▪

 وتحليل التباين العاملي احادي الإتجاه  ▪

 و  تم استخدام المعالجات الاحصائية التالي ▪

، لتقدير   معادلة كرونباخ الفا،  الانحرافات المعيارية ،  المتوسطات الحسابية،  التكرارات والنسب المئوية  ▪

 دراسةثبات محاور اداة ال

متغير جنس  لفروق المتوسطات تبعا  لمعنوية  الدلالة  ذات ال  للمجموعات المستقلةt )  بطريقه الاتساق الداخلي ▪

    اختبار ) الطالب 

تحليل التباين العاملي احادي الإتجاه لتحديد جوهري ودلالة فروق متوسطات محاور دافعية الانجاز بين     

 ت متغير السنة الدراسية متوسطا

 فعية الانجاز بانة داصدق است

 ولا الصدق الظاهريا

للتحقق من صدق المقاييس وأن الفقرات الموضوعة تقيس ما صممت ووضعت من اجله وكذلك معرفة 

مدى تغطيتها لجوانب موضوع دافعية الانجاز فقد تم عرضه على مجموعة من الخبراء في مجال موضوع  

لى الفقرات التي ناس براي هؤلاء الخبراء فقد تم الإبقاء عالبحث حيث بلغ عددهم ).....( خبيرا، وبعد الاستئ 

تمت موافقة الخبراء عليها من حيث مناسبة صياغتها ومضمونها وتمثيلها للجوانب التي أعدت من أجلها  

 حيث لم يطرا تعديل جوهري من اضافة فقرات جديدة او حذف لبعض الفقرات الموجودة.

 ثانيا الصدق البنائي 

كل محور والدرجة الكلية للمحورمن محاور   تباط بين كل فقرة من فقرات جاد معامل الارقام الباحث باي

دلفعية الانجاز. ويعكس هذا النوع من الصدق قيمة علاقة الفقرة بالمجال الذي تمثله وتعتبر جزءا منه علما 

لة للمجور بحيث  بان هنالك حد ادنى من هذا الارتباط يمكن قبوله لاعتبار ان الفقرة تنتمي بدرجة مقبو

 .ادنى للارتباط بين الفقرة والدرجة الكلية للمحور ويبين الجدول )( هذه النتائج  ( كحد 0.40اعتمدت القيمة ) 
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 الصدق البنائي لفقرات محاور استبانة دافعية الانجاز  -1

 ( 1جدول )

 ( 232الصدق البنائي لفقرات محاور استبانة دافعية الانجاز )ن=

رقم  

الفقرة في 

 لالمجا

 المحاور

 البدني  النفسي  الاكاديمي  الحركي

1 0**.528 0**.416 0**.574 0**.659 

2 0**.586 0**.567 0**.601 0**.412 

3 0**.485 0**.698 0**.609 0**.688 

4 0**.648 0**.664 0**.508 0**.599 

5 0**.605 0**.711 0**.422 0**.701 

6 0**.700 0**.698 0**.580 0**.588 

7 0**.487 0**.641 0**.666 0**.676 

8 0**.714 0**.644 0**.423 0**.635 

9 0**.666 0**.560 0**.614 0**.713 

10 0**.643 0**.497 0**.497 0**.685 

11 0.4**75 0**.554 0**.491 0**.627 

12 0**.430 0**.668 0**.570 0**.711 

13 0**.548 0**.473 0**.540 0**.640 

14 0**.476 0**.540 0**.659 0**.640 

15 0**.523 0**.676 .0**424 0**.615 

( الى نتائج علاقة كل فقرة من فقرات كل محور من محاور استبانة دافعية الانجاز باالدرجة  1يشير الجدول ) 

الكلية لهذا المحجور فيما يعرف بالصدق البنائي. وتعبر النتيجة عن درجة ارتباط الفقرة بالمحور الذي 

تمثيل الفقرة كجزئية  دل ذلك على قوةيفترض انها جزاءا منه ومن المعلوم انه كلما ازدادت قيمة الارتباط 

من هذا المحور وبالتالي مصداقيتها في تمثيل هذا المجال )كجزء منه( وباستعراض قيم الارتباطات المبينة  

( والدرجة الكلية للمحور 2( بين الفقرة رقم ) 0.412في الجدول يتبين ان اقل قيمة ارتباط تم التوصل اليها ) 

( بين معاملات الارتباط قد تجاوزت  0.412تي تم التوصل اليها )تباط الادنى الالبدني وحيث ان قيمة الار

قيمة الحد الادنى المطلوب لقبول العلاقات في موضوع صدق الاتساق الداخلي البنائي )اكبر من او تساوي  

لية  ( وان باقي قيم الارتباطات كانت اكبر فهذا يشير الى درجة مقبولة بين كل فقرة والدرجة الك0.40

ي تمثله وبالتالي الاستنتاج بتحقق الصدق البنائي لفقرات كل محور من محاور استبانة دافعية  للمحور الذ 

 الانجاز من خلال هذا النوع من الصدق
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 الصدق البنائي لمحاور استبانة دافعية الانجاز  -2

 ( 2جدول )

 ( 232الصدق البنائي لمحاور استبانة دافعية الانجاز )ن=

 المحاور 
 قيمة

 الارتباط 

 840.** المحور الحركي 

 868.** المحور الاكاديمي 

 837.** المحور النفسي 

 847.** المحور البدني 

( الى نتائج علاقة كل محور من محاور استبانة دافعية الانجاز بالدرجة الكلية للاتبانة فيما  2يشير الجدول )

فترض انه جزء ممثل للاستبانة ومن  حور الذي يارتباط الميعرف بالصدق البنائي. وتعبر النتيجة عن درجة  

المعلوم انه كلما ازدادت قيمة الارتباط دل ذلك على قوة تمثيل المحور كجزئية من الاستبانة وباستعراض  

( بين المحور النفسي  0.837قيم الارتباطات المبينة في الجدول يتبين ان اقل قيمة ارتباط تم التوصل اليها )

المحاور وحيث ان قيمة الارتباط الادنى بين معاملات الارتباط كانت مقبولة   مثلة لجميعالكلية الموالدرجة 

او اكثر( وحيث ان باقي قيم الارتباطات كانت اكبر فهذا يشير   0.40وانها اكبر من الحد الادنى المقبول ) 

لصدق اج بتحقق افي الاستنتالى درجة صدق مقبولة بين كل محور والدرجة الكلية للاستبانة وهذا يساعد 

 .البنائي لمحاور الاستبانة وقدرة هذه المحاور في التعبيرعن  وتمثيل دافعية الانجاز

 ثبات الدراسة 

 للتحقق من ثبات الدراسة تم استخدام معامل كرومباخ الفا والموضع في الجدول ادناه

   (3جدول )

)كرونباخ الفا(   لاردنية  الجامعة ارياضة في ثبات محاور استبانة دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ا 

 ( 232)ن= 

 محاور دافعية الانجاز  
عدد 

 الفقرات 

قيمة كرونباخ  

(α) 

 0.813 15 المحور الحركي 

 0.863 15 المحور الاكاديمي 

 0.800 15 المحور النفسي 

 0.893 15 المحور البدني 

الكلي لدافعية الانجاز  

للطلبة كلية علوم ارياضة  

 ية الجامعة الاردنفي 

60 0.942 
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  ( نتائج ثبات محاور استبانة دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية 3يوضح الجدول )

( للمحور  0.863بلغت ) ويلاحظ انهاالحركي  ( للمحور0.813وباستعراض قيم الثبات يتبين انها بلغت )

( في المحور البدني اما بالنسبة  0.893القيمة )( للمحور النفسي ووصلت الى  0.800الاكاديمي كما بلغت )

محاور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية   لقيمة الثبات المحسوبة لجميع 

( التي  0.70درجة ثبات مرتفعة حيث تجاوزت القيمة )( وتعبر  هذه القيم عن 0.942)الاربعة( فقد بلغت ) 

 . ثبات المرتفع تعتبر الحد الادنى لقيم ال

 عرض النتائج

 التساؤل الأول 

 ما مستوى دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية  ؟ 

وقد استخدم مقياس  ، للإجابة على هذا التساؤل فقد استخدمت المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 حسابية التي تم التوصل اليها وفق التالي تصنيفي ثلاثي المستويات لوصف مستويات المتوسطات ال

 متوسط منخفض     1.66  – 1.00

 متوسط متوسط     2.33  – 1.67

 رتفع متوسط م    3.00  – 2.34

 وقد استخدمت المعادلة التالية في استخراج درجة  الوصف 

 وزن الحد الأدنى للاستجابات(  –)وزن الحد الأعلى للاستجابات                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــطول الفئة = ـ

 )عدد الفئات التصنيفية(                                      

 

                 (3– 1 ) 

 0.66طول الفئة =  ـــــــــــــ = 
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 ( 4جدول )

الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية مرتبة تنازليا بحسب قيم   متوسطات محاور دافعية

 ( 232)ن=  الحسابية  المتوسطات 

 محاور دافعية الانجاز   الرقم
المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 
 الترتيب  المستوى 

 1 مرتفع  0.29 2.80 المحور البدني  4

 2 مرتفع  0.26 2.79 المحور الاكاديمي  2

 3 مرتفع  0.27 2.72 المحور الحركي  1

 4 مرتفع  0.27 2.69 المحور النفسي  3
  مرتفع  0.23 2.75 لدافعية الانجاز الكلي  

 

:  5.00  –  3.68: متوسط ومن  3.67  -  2.34: منخفض ومن  2.33  -  1تصنيف قيم المتوسطات الحسابية )

 مرتفع( 

افعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية مرتبة  يبين الجدول قيم متوسطات محاور د  

وباستعراض قيم المتوسط الحسابي يتضح ان اكبر قيم هذه المتوسطات قد برز من خلال  تنازليا 

تفع  بينما كانت اقل ( وتصنف هذه القيمة على انها دافعية بمستوى مر2.80ذ بلغت قيمته )المحورالبدني ا

الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية  قد تجسدت بالمحور النفسي والذي   محاور دافعية

 ( وتمثل هذه القيمة مستوى مرتفعا. 2.69تحقق بمتوسط حسابي بلغت قيمته ) 

ارياضة في الجامعة الاردنية قد وصلت ويلاحظ ان قيمة المتوسط الحسابي لدافعية الانجاز للطلبة كلية علوم  

( وتعبر هذه القيمة عن مستوى مرتفع لدافعية الانجاز لدى الطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة  2.75الى )

 الاردنية. 

 التساؤل الثاني

فى دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة   (≤0.05) هل توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى

 معة الاردنية  تعزى لمتغير جنس الطالب؟ في الجا

بار أهمية فروق المتوسطات بين الطلاب الذكور والطالبات الاناث من الناحية الإحصائية فقد استخدم  لاخت 

 للعينات المستقلة والجدول التالي يوضح النتائج  tاختبار  
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 ( 5جدول )

لمتغير جنس  تبعا دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية  لفروق في ل tاختبار  

 طالب ال

 

محاور دافعية الانجاز  

لطلبة كلية علوم 

ارياضة في الجامعة  

 الاردنية  

 العدد الجنس
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف  

 المعياري
 tقيمة 

الدلالة 

 الاحصائية 
 النتيجة 

 المحور الحركي 

 0.29 2.70 105 ذكر
 غير دال  0.246 1.162

 0.25 2.74 127 أنثى 

 المحور الاكاديمي 

 0.27 2.79 105 ذكر
 غير دال  0.876 0.157

 0.26 2.80 127 أنثى 

 المحور النفسي 

 0.27 2.68 105 ذكر
 غير دال  0.610 0.510

 0.26 2.70 127 أنثى 

 المحور البدني 
 0.32 2.78 105 ذكر

 غير دال  0.325 0.985
 0.25 2.82 127 أنثى 

الكلي لدافعية الانجاز  

للطلبة كلية علوم  

 ارياضة  

 0.26 2.74 105 ذكر

 غير دال  0.403 0.838
 0.20 2.76 127 أنثى 

 

تبعا  دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية  لفروق في ( نتائج ل5يبين الجدول )

لمتغير جنس الطالب وباستعراض قيمة مستوى دلالة فرق متوسطي الجنسين في المحور الحركي يتبين  

( ووصلت قيمة مستوى الدلالة للمحور النفسي الى  0.876( وبلغت للمحور الاكاديمي )0.246انها بلغت )

( وفيما يتعلق بقيمة مستوى الدلالة المحسوبة للدرجة 0.325في المحور البدني فقد بلغت )( اما 0.610)

(  0.403ت الى القيمة ) الكلية لمحاور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة الاردنية  فقد وصل

ما يشير الى ان فروق   0.05( يلاحظ ان القيم المحسوبة كانت أكبر من 0.05وبمقارنة هذه القيم بالقيمة ) 

المتوسطين في كل محور من محاور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية  يعتبر  

 ئية.صاغير هام وغير جوهري )غير دال( من الناحية الإح 

 التساؤل الثالث

الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة  فى دافعية  (≤0.05) هل توجد فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى

 في الجامعة الاردنية  تعزى لمتغير السنة الدراسية؟ 

  لاختبار أهمية فروق المتوسطات بين خبرات اللاعبين من الناحية الإحصائية فقد استخدم تحليل التباين 

 ل العاملي احاجي الاتجاه والجداول التالية توضح نتائج هذا التساؤ
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 ( 6جدول )

 ور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في الجامعة الاردنية موزعة حسب متوسطات محا

 ( 232متغير السنة الدراسية )ن= 

 المحاور 
السنة 

 الدراسية
 العدد

المتوسط  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعياري 

المحور 

 لحركيا

السنة 

 الاولى 
52 2.69 0.28 

السنة 

 الثانية 
73 2.72 0.23 

السنة 

 الثالثة 
53 2.70 0.30 

السنة 

 الرابعة
54 2.76 0.26 

المحور 

 الاكاديمي 

السنة 

 الاولى 
52 2.80 0.30 

السنة 

 الثانية 
73 2.78 0.27 

السنة 

 الثالثة 
53 2.80 0.23 

السنة 

 الرابعة
54 2.80 0.24 

 ر النفسي المحو

السنة 

 الاولى 
52 2.71 0.25 

السنة 

 الثانية 
73 2.66 0.29 

السنة 

 الثالثة 
53 2.69 0.24 

السنة 

 الرابعة
54 2.73 0.27 

 المحور البدني 

السنة 

 الاولى 
52 2.79 0.29 

السنة 

 الثانية 
73 2.78 0.30 

السنة 

 الثالثة 
53 2.84 0.26 

السنة 

 الرابعة
54 2.81 0.28 
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لدافعية  الكلي

 الانجاز 

السنة 

 الاولى 
52 2.75 0.22 

السنة 

 الثانية 
73 2.73 0.23 

السنة 

 الثالثة 
53 2.75 0.23 

السنة 

 الرابعة
54 2.78 0.23 

 ( 7جدول )

تحليل التباين العاملي احادي الاتجاه لمحاور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة في الجامعة 

 ( 232السنة الدراسية )ن=  الاردنية تبعا لمتغير

 المحاور 
مصدر 

 التباين 

مجموع  

 المربعات 

درجات 

 الحرية 

متوسطات 

 المربعات 
 fقيمة 

مستوى  

 الدلالة

المحور 

 الحركي

السنة 

 الدراسية
.161 3 .054 

.758 .519 
 071. 228 16.167 الخطأ

  231 16.329 الكلي

المحور 

 الاكاديمي 

السنة 

 الدراسية
.016 3 .005 

.077 .972 
 070. 228 15.861 الخطأ

  231 15.877 الكلي

المحور 

 النفسي 

السنة 

 الدراسية
.181 3 .060 

.852 .467 
 071. 228 16.140 الخطأ

  231 16.321 الكلي

المحور 

 البدني 

السنة 

 الدراسية
.116 3 .039 

.472 .702 
 082. 228 18.728 الخطأ

  231 18.844 الكلي

الكلي 

لدافعية 

 الانجاز 

السنة 

 الدراسية
.058 3 .019 

.363 .779 
 053. 228 12.032 الخطأ

  231 12.089 الكلي

 

( نتائج التباين العاملي احادي الاتجاه لمحاور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم ارياضة في  7يبين الجدول )

متوسطات بين  الطالب وباستعراض قيمة مستوى دلالة فروق الجامعة الاردنية تبعا لمتغير السنة الدراسية 
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( وبلغت للمحور الاكاديمي  0.758السنوات الدراسية الاربعة في المحور الحركي يتبين انها بلغت )

( اما في المحور البدني فقد بلغت 0.852( ووصلت قيمة مستوى الدلالة للمحور النفسي الى )0.077)

اور دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم  ستوى الدلالة المحسوبة للدرجة الكلية لمح( وفيما يتعلق بقيمة م0.472)

( يلاحظ ان  0.05( وبمقارنة هذه القيم بالقيمة )0.363الرياضة في الجامعة الاردنية  فقد تجسدت بالقيمة ) 

افعية ما يشير الى ان فروق المتوسطين في كل محور من محاور د  0.05القيم المحسوبة كانت أكبر من 

ي الجامعة الاردنية  يعتبر غير هام وغير جوهري )غير دال( من  الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة ف

 الناحية الإحصائي 

 مناقشة النتائج

 اولا: مناقشة التساؤل الاول 

اكبر  الذي يتناول مستوى دافعية الانجاز لطلبة كلية علوم الرياضة في محاور الدراسة الاربعة ، تبين ان 

( وهي قيمة مرتفعة والذي يشير  2.8كانت لدافعية الطلبة كانت في المحور البدني حيث بلغت قيمته ) قيم

ى هذا المحور حيث تبلغ المساقات  باعتقاد الباحث على مدى اسهام المواد العملية في الكلية في رفع مستو

المواد العلمية بكافة مستوياتيها  العلمية في الكلية ما يعادل نصف مساقات المطروحة في الكلية مثل : دراسة  

( ، ) البيات    2016( , ) زيد واخرون    2017، مواد الاعداد البدني وغيرها وهذا يتفق مع دراسة  )جمهور  

حاور الدراسة حصلت على متوسطات مرتفعة وكان اقلها المحور النفسي  ، علما بأن كل م  (2020واخرون  

باقل متوسط بسبب قلة المساقات المطروحة في منهاج الكلية في  بان المحور النفسي جاء وباعتقاد الباحث 

علم النفس الرياضي حيث لا تتعدى مساق او مساقين، وحصل المحور الاكاديمي على متوسط مرتفع بلغ 

، ان حصول محاور الدراسة على    (2010( ، )نهلة الطيب  2007فق ذلك مع دراسة )الشمري  ويت(  2.79)

ى اسهام منهاج كلية علوم الحركة والعديد من مساقاته في هذا الارتفاع وهو  متوسطات مرتفعة يبين مد 

وكذلك تفاعل الطلبة مع المدرسين ومواظبتهم في حضور  مؤشرنجاح للخطة الدراسية في الكلية ، 

ويتفق ذلك مع  لمحاضرات ذات العلاقة التي أدت الى ذلك وارتفاع مستوى الدافعية لديهم في التعلم ا

Akkoyunlu, B., & Soylu, M. Y. (2008)    ،Draffan, E., & Rainger, P. (2006).   ويجدر ،

ادى الى تحسن   بالاشارة بأن كفاءة اعضاء الهيئة التدريسية بالكلية وجهودهم مع الطلبة كانت مثمرة الذي

 ( 1ويشير الى ذلك جدول رقم ) دافعية الطلبة في محاور الدراسة

 ي ثانيا : مناقشة التساؤل الثان

( بعد تحليل هذا   5والذي يشير الى مستوى دافعية الانجاز تبعا لمتغير الجنس والذي يبينه جدول رقم ) 

الجدول لقد تبين بأن قيم مستوى دلالة فروق متوسطي الجنسين في محاور الدراسة الاربعة كانت اكبر من  

محاور دافعية الانجاز وغير دالة    ( الامر الذي يشير انه لا توجد فروق تبعا لمتغير الجنس في جميع0.05)
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ر الباحث بأن دافعية الانجاز عند الطلاب والطالبات احصائيا ولا تعتبر هذه الفروق جوهرية اطلاقا، ويفس

متساوية وذلك بسبب رغبة كلا الجنسين وطموحهم المتساوي في التعلم وكذلك من الممكن ان يكون المتوسط  

وحدة نحو الانجاز، وان انتسابهم لكلية علوم الرياضة  متلكون دافعية مالعمري للطلاب والطالبات متساوي وي 

،   (2013( ، ) المطارنة  2017)جمهور لهذا التخصص واتفق ذلك مع الدراسات كان عن شغف وحب 

وان تشابه مستوى التغيرات النفسية عند الطلاب والطالبات نابع من المجتمع الدراسي الذين ينتمون اليه  

ميع امكانية تطوير القابلية لديهم واستغلال مواهبهم بشكل صحيح وموضوعية بغض النظر  وأن لدى الج

 ن متغير الجنس.ع

 ثالثا : مناقشة التساؤل الثالث

( الى مستوى دافعية الانجار لطلبة كليه علوم الرياضة تبعا لمتغير السنة   7والذي يشيرالجدول رقم ) 

ين خبرات الطابة تبعا لسنته الدراسية مع دافعيتهم نحو محاور الدراسية وبعد التحقق من المتوسطات ب

قيم   ( تحليل تباين العاملي احادي الاتجاه فقد تبين بأن جميع 7الدراسة وكذلك الاطلاع على جدول رقم )  

( اي انها غير دالة احصائيا بمعنى انه لا توجد فروق تبعا  0.05المتوسطات لعبارات المحاور اكبر من )

السنة الدراسية ، ويمكن توضيح ذلك بأن دافعية الانجاز لطلبة الكلية لا تتغير بمرور كل سنة   لمستوى

حتى السنة الرابعة واهدافهم ورغباتهم دراسية واستمرت مع الطلبة منذ التحاقهم بالكلية منذ السنة الاولى 

يطة ومؤثرة مرت خلال  الموجودة عندهم منذ قرروا الاتحاق في هذا التخصص، علما ان هناك عوامل مح 

دراستهم وصعوبات في ممارسة الرياضة وادت الى انقطاعهم وتوقفهم جزئيا عن ممارسة ودراسة المواد  

ويتفق  على سبيل المثال جائحة كورونا والدراسة عن بعد  العام  العملية التي يجب ان يتم ممارستها على مدار

 Ayed Zureigat and others 2023))  ، A.F. Osama)2022  ,  ]2020  P. Chenذلك مع دراسة  

et al. ( 2006محمد عوض الترتوري،)م Dunn, R., & Dunn, K. J. (1992  والذي يشير الى ،

 ثبوت المستوى التعليمي قي كافة مراحل السنوات الدراسية 

 استنتاجات الدراسة 

 توصل الباحث الى الاستنتاجات التالية بعد اجراء البحث 

ية الانجاز لدى طلبة كلية علوم الرياضية في الجامعة الاردنية في المحور البدني ،  اولا: ان مستوى دافع

  كانت مرتفعة  النفسي والاكاديميالحركي ، 

 تبعا لمتغير الجنستوصل الباحث الى عدم وجود فروق في مستوى دافعية الطلبة ثانيا :  

لدى طلبة كلية علوم  وى دافعية الانجاز في مستلا توجد فروق جوهرية  أثبتت نتائج الدراسة انه ثالثا :

 .اسيةالرياضية في الجامعة الاردنية تبعا لمتغير السنة الدر
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 توصيات الدراسة  

اولا : اضافة مساقات جديدة وخصوصا تتعلق بعلم النفس الرياضي الى منهج خطة الكلية وذلك لرفع  

 لدى الطلبة وذلك بناء على متغيرات الدراسة.مستوى الدافعية 

ارتقى من سنة  نيا : تطوير مساقات الكلية من السنة الدراسية الاولى وحتى الاخيرة لتحفيز الطلبة كل ما ثا

 لاخرى وزيادة الخبرة عندهم.

 ثالثا : اجراء دراسات مماثلة في موضوع الدافعية لمتغيرات الدراسة على عينات اخرى.

 قائمة المراجع : 

   لنفس، مركز الكتاب للنشر، القاهرهم: مدخل في علم ا1998  يولا محمد حسن ع •

  العام، دار الفكر للطباعة والنشرم: علم النفس 2003يوسف قطامي عبد الرحمن عدس  •

: دافعية الانجاز لدى طلبة جامعة الحسين بن طلال وعلاقتها ببعض المتغيرات  2019كفاوين  •

  العدد السابع  –د الخامس والثلاثون  المجل –ادارة البحوث والنشر العلمي ، مجلة علمية  – الديموقرافية

   8ملحق  – 4عدد  –   44مجلد  –التربوية : دراسات العلوم   2017جمهور  •

مجلة الجمعية   –التوجيهات والتطبيقات    –: الاعداد النفسي للبطل الرياضي    2006علاوي محمد حسن   •

  المصرية لعلوم النفس الرياضي 

  دار دجمة، األردف  1اسيات التدريس في التربية البدنية. ط، . أس2016زيد، اسماعيل، وراضي، عماد  •

  173- 192  0202لسنة ، 1 40مجلة اتحاد الجامعات العربية  -البيات   

م): الدافعية وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لدى طلبة المرحلة الثانوية  2010نهلة الطيب بابكر محماد  •

 واآلداب والتربية، الجامعة اليمنية بأمانة العاصمة، رسالة ماجستير، كلية اللغات 

م): دوافع الانجاز وعلاقتها ببعض عوامل الشخصية والنجاح الاكاديمي 2007  عبد القادر نايف الشمرى •

 لطالب جامعة الكويت، رسالة دكتوراة، معهد المعلمين، جامعة الكويت 

ات وأساليب، بحث أنتاج  م): رفع مستوى الدافعية للطلبة نحو الدراسة أدو2013موسى محمد المطارنة   •

 ..م15/ 4/ 2013مية، عمان، في علمى، منشور، الكلية العلمية الاسال

م): دافعية الانجاز والتحصيل الدراسىي، دار الشروق للنشر والتوزيع،  2006محمد عوض الترتوري  •
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