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Abstract 

The advancement of study in this modern era requires studying the important factors in achieving 

international standards. Therefore, the research problem was set to find out whether there is a 

relationship between the goals of the physical education lesson and the sustainable development 

standards in preparatory schools in the center of Babylon Governorate from the point of view of physical 

education teachers in the center, and what is the percentage of contribution of sustainable development 

standards in achieving those goals? The study also aims to determine the percentage of contribution of 

sustainable development standards in achieving the goals of the physical education lesson for the 

preparatory stage from the point of view of physical education teachers in Babylon. The descriptive 

approach, survey studies, correlations and predictive studies were used to suit the nature of the research. 

A sample representing the research community was selected and included 104 teachers. After verifying 

the scientific foundations of the questionnaire, conducting the main experiment, and analyzing the data 

for correlation and contribution ratios, the researcher reached the most important conclusions indicating 

the existence of contribution ratios for each of the sustainable development standards in the objectives 

of the physical education lesson for the preparatory stage. The study recommends relying on the 

sustainable development standards and sustainable development in achieving the objectives of the 

physical education lesson . 
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 160.91 17.39 1 1 

 13.42 0.49 0.88** 0.75 

 13.57 0.50 0.82** 0.65 

 13.33 0.47 0.81** 0.64
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 احيانا ممكن  يتحقق يتحقق جدا الفقرات  ت  المجال 
لا 

 يتحقق

  المجال

 المعرفي 

      .وبيئية  وصحية رياضية  بثقافة  الطلبة توعية 1

      الالعاب  قوانين عن الوافية  المعلومات  الطلبة  إكساب 2

3 
  في  المشاركة عند  التربوية الاساليب  اتباع على التأكيد

 . الرياضية  السباقات 
     

  المجال

 النفسي

4 
  السباقات  في  للمشاركة  الجيد  الاعداد النفسي على التأكيد

 . الرياضية
     

      . الطلبة عند القيادة روح  تعزيز 5

6 
  السلمي  السلوك  واتباع انفعالاتهم ضبط  من الطلبة تمكين

 . الرياضية  بالسباقات  المشاركة   خلال
     

7 
  في  التصرف  وحسن والتعاون والصبر الشجاعة روح تنمية

 . الرياضية  السباقات 
     

  المجال

 الحركي 

      . والحركية البدنية القابليات تطوير  زيادة 8

9 
  الرياضية  للألعاب والخططي المهاري  الجانب  تطوير. 

 الرياضية  التربية دروس  في  المختلفة
     

10 
  المواهب  وتنمية التدريب فرص  توفير  . الرياضي والتدريب

 الرياضية  للفرق المدرسية السباقات في   للمشاركة
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