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 الملخص: 

 التع رف لغ ر  مي دانيا وتجربوه ا التعليمي ة الوس ائل بع   اس تخدام ف ياهمي ة الةح ث  تكم ن

 س نة (12) بعم ر للمةت دئين ال جومي ة المه ارات ب ةع  والاحتف اع ال تعلم ف ي الوس ائل ه ة  دور  عل ى

 العمري ة الفئ ات لاع  ي أدا  ف ي الحاص ل الض عف ف ي ص رفتنح الةح ث مش كلة أم ا الس لة بك رة

 عل ى س لةا ي نعكس ال ة  الأم ر المه ار   أدايه م ورة ات إتق ان قل ة نتيج ة س نة (12) فئ ة وبالخص وص

 ت ثرير  ر م وم ن المتق دمين، فئ ة إل ى وص ولهم عن د حت ى معه م الض عف ه ةا اس تمر وربم ا الفن ي الأدا 

 قل ة إل ى السبب اعود وربما ، والخططي المهار   الأدا  فن يفقدها مما المةاريات أدا  مستوى  في الكةير

 الس لة ك رة ف ي التعليمي ة العملية على القائمين من بها الاهتمام عدم أو التعليمية الوسائل استخدام

 الس لة بك رة ال جومي ة المه ارات بع   تعل يم ف ي تعليميت ين وس يلتين اس تخدام إل ى الةاح ث لج ث ل ةا ،

 لتعل يم الأغ را  المتع ددة التعليمي ة الوسائل بع  إعداد هي الةحث أهداف وكان  ، بها والاحتفاع

 المتع ددة التعليمي ة الوس ائل بع   ت ثرير عل ى التع رف وك ةل  ، الس لة بكرة ال جومية المهارات بع 

 التجريبي ة  الةح ث ولمجم وعتي الس لة بك رة ال جومي ة المه ارات ب ةع  والاحتف اع ال تعلم ف ي الأغ را 

 .  ضابطة وال

 بثعم ار المةت دئين اختي ار ت م إذ ، الةح ث مش كلة طةيع ة لملا مت ه التجري  ي الم ن   اس تخدام  

 ، لاع ب (20) م ن الةح ث عين ة وتكون   ، المرك ز الت دري ي الت ابع للنش اط الرياض  ي للاعة ين س نة (12)

 ، مجموع ة لك ل لاعة ين (10) ض ابطة ومجموع ة تجريبي ة مجموع ة ، مجم وعتين إل ى العين ة قس م 
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 اس تخدم  التجريبي ة المجموع ة لك ن التعلي  ي والبرن ام  نفس ه الم ن   المجموعت ان واس تخدم 

 بدون  التعلي ي البرنام  فاستخدم  الضابطة المجموعة أما التعليمية الوسائل مع التعلي ي البرنام 

 تعل يم ف ي لت داخلا طريق ة باس تخدام التعلي  ي البرن ام  تنفي ة وت م ، التعليمي ة الوس ائل اس تخدام

.  التعليمي ة الوح دة ف ي مه ارة ولك ل للمجم وعتين المتس اوية التك رارات باس تخدام ال جومي ة المه ارات

 الأغ  را  المتع  ددة التعليمي  ة الوس  ائل مص  داقية أرةت    ق  د وق  د اس  تنت  الةاح  ث ان النت  ائ  

  مفيدة أنها تةين التي سنة (12) لاعمار ملا موها ومدى وموضوعيوها
 
 .الأعمار لهة  جدا

 الوسائل التعليمية, المهارات الهجومية , كرة السلة الكلمات المفتاحية :
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The use of some educational aids and their 
impact on learning and the retention of some 
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 Summary: 
The importance of the research lies in the use of some 

educational aids and their field experience for the purpose of 
identifying the role of these means in learning and retaining 
some offensive skills for beginners at the age of (12) years old in 
basketball. The mastery and stability of their skill performance, 
which negatively affects the technical performance, and this 
weakness may continue with them even when they reach the 
category of applicants, and then its great impact on the level of 
performance of matches, which makes them lose the art of 
skillful and tactical performance, and the reason may be due to 
the lack of use of educational aids or lack of interest in them. One 
of those in charge of the educational process in basketball, so the 
researcher resorted to using two educational means to teach and 
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retain some offensive skills in basketball, and the objectives of the 
research were to prepare some multi-purpose teaching aids to 
teach some offensive skills in basketball, as well as to identify the 
effect of some teaching aids Multi-purpose in learning and 
retaining some offensive skills in basketball and for the 
experimental and control groups. 

The use of the experimental method for its relevance to the 
nature of the research problem, as beginners (12) years of age 
were selected for the players of the training center affiliated with 
the sports activity, and the research sample consisted of (20) 
players, the sample was divided into two groups, an experimental 
group and a control group (10) players for each group, and used 
The two groups have the same curriculum and the educational 
program, but the experimental group used the educational 
program with the teaching aids, while the control group used the 
educational program without the use of the teaching aids, and 
the educational program was implemented using the overlapping 
method in teaching offensive skills using equal repetitions for the 
two groups and for each skill in the educational unit. The 
researcher concluded that the results proved the credibility, 
objectivity and suitability of multi-purpose educational aids for 
ages (12) years, which turned out to be very useful for these ages. 
Keywords: Teaching aids, offensive skills, basketball 
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 :بالبحث التعريف

 :وأهميته البحث مقدمة 1-1 

 تل  رأس على الاطفا  ويعد المجتمعات من مجتمع لأ  الحقيقية ال روة هي البشرية ال روة ان

 ح د ال ى يتوق ف م ا مجتم ع مس تقةل تقي يم وإن الحدينة، العصر تحديات مواجهة في لأهميوهم ال روة

 ه ي الطفول ة كان   ولم ا ، ابنائ ه م ن الجدي د الجي ل اف راد له ا يتع ر  الت ي التربوي ة الظ روف عل ى كةي ر

 نش ث هم عليه ا تق وم الت ي القاع دة ه ي الاولي ة العمري ة المرحل ة ف ي بالأطف ا  العناي ة وإن المس تقةل عماد

 عل ى والعم ل اهماله ا وع دم المرحل ة به ة  الاهتم ام يج ب ل ةا ، التالي ة نم وهم مراح ل ف ي الس ليمة

 اللع ب ويع د ، الس ليمة التربوي ة الوجه ة وت وجيههم الاطف ا  طاقات استنمار خلا  من ممها الاستفادة

 واجتماعي ا ومعرفي ا وعقلي ا وحركي ا ب دنيا الطف ل نم و عل ى اس اعد ال ة  المه م الترب و   الوس يط ه و

 وم ن ، س تعدادا هما عل ى والوق وف الاطف ا  نفس يات لفه م الوس ائل م ن وس يلة ان ه اذ وانفعالي ا

 .الاطفا  من غير  مع ويتفاعل بحرية نفسه عن الطفل اعبر خلالها

 والحقيقي ة الواقعي ة الخب رة تتض من تعليمي ة مواق ف عل ى ينةن ي ال ة  ه و المنم ر ال تعلم إن

 لا الت ي المختلف ة (المس اعدة والأدوات الأجه زة) التعليمي ة الوس ائل دور  ي ثتي وعلي ه ، ال تعلم لموض وع

 والم ؤررات العوام ل م ن وتع د اس تخدامها أحس ن إذا الواقعي ة الخب رات ع ن وتربوي ة علمي ة قيم ة تق ل

  دورا ت ؤد  لأنه ا الرياض ية التربي ة مي دان ف ي ال تعلم مس توى  ترف ع الت ي
 
 المه ارات تعل م عملي ة ف ي فع الا

  تس اعد كم ا ، المختلف ة الب رام  إنج از س رعة عل ى وتس اعد
 
 لك ل خص صالم ال زمن اختص ار عل ى أيض ا

 الخاص ة المس اعدة والأدوات الوس ائل اس تخدام ض رورة الة احنين م ن كني ر ويؤك د ، تعليمي ة مرحل ة

 ه ة  تط وير ف ي تؤدي ه ال ة  الكةي ر الايج ابي والت ثرر الحركي ة المه ارات مختل ف تعل م ف ي اللعة ة بن وع

 التعرف لغر  دانيامي وتجربوها التعليمية الوسائل بع  استخدام في الةحث اهمية وتكمن المهارات

 س نة (12) بعم ر للمةت دئين ال جومي ة المه ارات ب ةع  والاحتف اع ال تعلم ف ي الوس ائل ه ة  دور  عل ى

 .السلة بكرة

  :البحث مشكلة 1-2 

 بش كل وتطةيقه ا انتقايه ا أحس ن م ا إذا الت ي التربوي ة والتقنيات الوسائل من العديد ظهرت لقد

 مس توى  م ن وإنم ا فحس ب للمه ارات ال تعلم مس توى  م ن ل يس تزي د سوف فثنها التعلم مجا  في عل ي
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 بص ورة الس لة ك رة لعة ة وممه ا عام ة بص ورة الرياض ية الالع اب ف ي والاحتف اع للم تعلم المه ار   الادا 

  مس توى  تتطل ب لكونه ا خاص ة
 
وم ن خ لا  ملاحظ ة  وال ةهني، والمهاري ة الةدني ة الن وا ي م ن مرتفع ا

س  نة يتس  م   (12)ا  لاع   ي الفئ ات العمري  ة وبالخص وص فئ  ة وج  د أن أد  الةاح ث بوص  فه مدرس ا

بالض  عف نتيج  ة قل  ة إتق  ان ورة  ات أدايه  م المه  ار  الأم  ر ال  ة  ي  نعكس س  لةا عل  ى الأدا  الفن  ي وربم  ا 

اس   تمر ه   ةا الض   عف معه   م حت   ى عن   د وص   ولهم إل   ى فئ   ة المتق   دمين ، وربم   ا اع   ود الس   بب إل   ى قل   ة 

لاهتم   ام به    ا م   ن الق    ائمين عل   ى العملي   ة التعليمي    ة ف   ي ك    رة اس   تخدام الوس   ائل التعليمي    ة أو ع   دم ا

ل   ةا لج   ث الةاح   ث إل    ى اس   تخدام وس   ائل تعليمي   ة لتعل   يم بع     المه   ارات ال جومي   ة بك    رة   الس   لة 

 .السلة والاحتفاع بها

  :اهداف البحث 1-3

 إعداد بع  الوسائل التعليمية لتعليم بع  المهارات ال جومية بكرة السلة. 

    ثرير بع     الوس   ائل التعليمي   ة ف   ي ال   تعلم والاحتف   اع ب   ةع  المه   ارات ال جومي   ة التع   رف عل   ى ت

 .بكرة السلة ولمجموعتي الةحث

 :فروض البحث 1-4

يوج د ت ثرير ايج  ابي ل ةع  الوس  ائل التعليمي ة ف ي ال  تعلم والاحتف اع ب  ةع  المه ارات ال جومي  ة  .1

 .بكرة السلة

ات القةلي       ة والةعدي       ة للمجم       وعتين توج       د ف       روق ذات دلال       ة إحص       ائية ب       ين نت       ائ  الاختة       ار  .2

 .التجريبية والضابطة ولصالل الاختةارات الةعدية

توج      د ف      روق ذات دلال      ة إحص      ائية ب      ين نت      ائ  الاختة      ارات الةعدي      ة للمجم      وعتين التجريبي      ة  .3

 .والضابطة ولصالل المجموعة التجريبية

 :مجالات البحث 1-5 

 الرياض ي للنشاط عالتاب السلة لكرة التخصص ي المركز :البشري  المجال. 

  2021 / 8 / 20 إلى 2021/ 6 / 1من :الزماني المجال اما . 

 القاعة المغلقة في الناصرية  :المكاني المجال. 
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 الثاني الفصل

 :الميدانية وإجراءاته البحث منهج

 :البحث منهج 2-1

 أن إذ تائ ،الن إلى الوصو   لغر  الةاحث يختار  الة  المن   تحدد التي هي المشكلة طةيعة أن

 اس تخدم ل ةا بحمه ا، الم راد والمش كلة ي تلا م م ن   خ لا  م ن ألا دراس وها لايمك ن الظ واهر م ن الكني ر

 عل ى التجرب ة تعم ل" آذ الدراس ة، طةيع ة لملا مت ه المتك افئتين المجم وعتين ذا التجري  ي المن   الةاحث

 .(1) إضافية أخرى  يراتمتغ تحديد مع التابع المتغير على المستقل المتغير تثرير دراسة

 :وعينته البحث مجتمع 2-2

 بعم ر الس لة بك رة الرياض  ي للنش اط الت ابع التخصص  ي المرك ز بلاع  ي الةح ث مجتمع تحديد تم

 مجتم ع لتحدي د العمدي ة الطريق ة الةاح ث اس تخدم وق د ، لاعة ا (28) ع ددهم الة ال  س نه (12)

 مجم وعتين إل ى توزع وا لاعة ا (20) أم ا  لاعة ين (8) الاس تطلاعية التجريبي ة لاعة ين عدد وكان ، الةحث

 طري  عن والتجريبية الضابطة المجموعتان حددت عشوائي، بشكل لاعةين (10) تضم مجموعة كل

 واس تخدم  مجموع ة ك ل ف ي لاعة ين (10) ,والزوجي ة الفردي ة الأرق ام ترتي ب وف   عل ى ,القرع ة أج را 

 التعلي  ي البرن ام  اس تخدم  التجريبي ة المجموع ة لك ن يالتعلي   والبرن ام  نفسه المن   المجموعتان

 اس تخدام ب دون  التعلي  ي البرن ام  فاس تخدم  الض ابطة المجموع ة أم ا التعليمي ة الوس ائل م ع

 المه ارات تعل يم ف ي الت داخل طريق ة باس تخدام التعلي  ي البرن ام  تنفي ة وت م ، التعليمي ة الوس ائل

 .التعليمية الوحدة في مهارة ولكل للمجموعتين ويةالمتسا التكرارات باستخدام ال جومية

 :وتكافؤها البحث مجموعتي تجانس 3-3 

  :العينة تجانس 3-3-1 

 .سنة لةل  فثفراد العينة متجانسون من ناحية العمر (12)إن أفراد العينة جميعهم بعمر 

 :العينة تكافؤ 3-3-2 

لإيج اد معنوي ة الف روق ب ين ) ت)تة ار باس تخدام اخ وت م إيج اد التك افؤ لمتغي رات ال وزن الط و  

 .(1)المجموعتين التجريبية والضابطة وكما مةين في الجدو  رقم 
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 يبين تكافؤ العينة في متغيرات الوزن والطول  (1)الجدول 

 (ت)قيمة  المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية المتغيرات
 المحسوبة

 (ت)قيمة 
 الجدولية

الدلالة 
 ع س ع س الإحصائية

 عشوائي 2.04 0.27 1.61 153.24 1.25 154.02 الطول
 عشوائي 1.72 1.27 30.19 1.14 29.40 الوزن

 (18) حرية وبدرجة (0،05) دلالة مستوى  عند (2،10)الجدولية (T) قيمة*

 :بالبحث المستخدمة والاجهزة والادوات الوسائل 2-4

 الةاح ث به ا اس تطيع الت ي الوس ائل" وه ي ح ثالة ادوات التجرب ة واتمام لإنجاز المهمة الأمور  من

 وعين ات بيان ات م ن الادوات تل   كان   مهم ا الةح ث اه داف لتحقي   مش كلته وح ل الةيان ات جم ع

 ()"واجهزة

  :البيانات جمع وسائل1 ـ4 ـ 2

 . الملاحظة .1

 .والاجنبية العربية والمراجع المصادر .2

 .الانترن )للمعلومات الدولية الشةكة .3

  م ح  يةالشخص المقابلة .4

 .والمقاييس الاختةارات .5

 :والأدوات الأجهزة 2-4-2 

 صينية صناعة (5) عدد توقي  ساعة. 

 ط ي ميزان. 

 نوع بتوب لا (HP). 

  نوع (10) عدد سلة كرة molten  

 (2) عدد سم (5) عر  لاصقة أشرطة 

 سلة كرة ملعب. 

 نوع صافرة (dolphin) (5) عدد الصنع صينية. 
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 (2)عدد سم (50) وعر  م (2) بارتفاع خش ي جدار. 

  سم 50 وعر  سم 30 ارتفاع القفز صندوق. 

 : السلة بكرة الهجومية المهارات تحديد 2-5 

 ت م الس لة ك رة ف ي الةاح ث وخب رة الس لة ك رة لعة ة خب را  ب ةع  الةاح ث اس تعانة خ لا  م ن

 ومهارة لسل ي،ا التصويب ومهارة بالقفز، الامام من التصويب مهارة ال جومية المهارات بع  اختيار

 الحرة. الرمية من التصويب

  :المهارات وصف 2-5-1 

 :بنقطتين بالقفز التصويب 2-5-1-1 

  .السلة على الامامي التصويب في للاعب الخاصة المهارة قياس : الاختبار من لهدفا

 الةيانات جمع استمارة ميقاتي، سلة، كرة سلة، كرة ملعب : والادوات الاجهزة

 وعن د الح رة الرمية منطقة خارن مكان من السلة على بالتصويب المختبر يقوم :ختبارالا  اداء طريقة

  للتصويب المحددة المنطقة في اشارة تنبي  يجب الدائرة مع تقاطعه

 :الاختبار شروط

 السلة لوحة تلمس ان دون  السلة الى مةاشرة التصويب يكون  ان يجب. 

 رميات (5) تضم مجموعة كل وعاتمجم رلا  في اداؤها يتم محاولة (15) للمختبر  

 للاعةين المحدد المكان من التصويب يتم ان يجب. 

  التجربة سبيل على الرميات بع  ادا  للمختبر اسم. 

 :التسجيل

 للسلة الكرة تدخل ولا الحلقة لمس فيها يتم تصويةه لكل واحدة درجة تحتسب. 

 للسلة الكرة فيها تدخل ناجحة تصويةه لكل درجتان تحسب. 

 اللوحة الكرة تلمس عندما درجات تحسب لا. 

 (30) درجة اعلى     

 :()  الطبطبة أداء بعد السلمية الحركة من التصويب اختبار 2-5-1-2 

 .والنلارية الطةطةة مهارتي أدا  بعد التصويب دقة مستوى  تقيم- :الاختبار من الغرض
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 .سلة كرة وهدف سلة كرة- :المستخدمة الأدوات

 لأدا  اله دف باتج ا  الس لة ك رة ملع ب منتص ف م ن الطةطة ة ب ثدا  اللاع ب ق ومي -:الأداء طريقـة

 -:وهي المدرب يحددها التي الطرق  بإحدى التصويب ويتم ,التصويب رم النلارية

 الأسفل من السل ي التصويب. 

 الأعلى من السل ي التصويب. 

 :الاختبار شروط

  محاولات (10) المختبر يمن. 

 قانوني بشكل لاريةوالن الطةطةة أدا  اشترط. 

 م ن تحس ب لا النلاري ة أو الطةطة ة م ن ق انوني خط ث ارتك اب بع د الس لة ت دخل الت ي الك رة 

 .العشرة المحاولات في المسجلة الأهداف ضمن

  :التسجيل

 واحدة نقطة الوهديف في ناجحة محاولة لكل يحسب. 

 نقاط (10) المختبر عليها يحصل نقاط أعلى 

 ة:الحر  الرمية اختبار  3-5-1-3 

 .وذل  من خلف خط الرمية الحرة ,قياس دقة الرمية الحرة -:الغرض من الاختبار

 .كرة سلة  وهدف كرة سلة  -:الأدوات المستخدمة

 ,محاول  ة  (20)ولك  ل مختب  ر  ,ي  تم أدا  الرمي  ات م  ن خل  ف خ  ط الرمي  ة الح  رة -:مواصــفات الأداء

عل  ى أن ت  ؤد   ,طريق  ة م  ن ط  رق التص  ويبوللمختب  ر أن يق  وم ب  ثدا  الرمي  ات الح  رة باس  تعما  أي  ة 

أو أن  ,على إن يكون ذل  في شكل دائ رة ,رميات (5) الرميات العشرون في شكل مجموعات كل ممها 

ه   ةا ويس   م  ب   ثدا  بع     الرمي   ات قة   ل  ,ي   دع مختب   را أخ   ر يق   وم ب   ثدا  المجموع   ة الأول   ى ل   ه وهك   ةا

 الأدا  على سبيل التجريب

 -:الشروط

  رمية (20) أدا  لكل مختبر الح  في. 

 يجب أن يتم الرمي من خلف خط الرمية الحرة. 
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 ,يق وم به ا المختب ر تحس ب درج ة واح دة لك ل إص ابة ص حيحة دخ و  الك رة ف ي الس لة - :التسـجيل

وحي ث أن لك ل  .إذا ل م يتحق   ذل   ويحس ب ص فر .وذل   بص رف النظ ر ع ن كيفي ة دخوله ا الس لة

 .د الأقص ى لعدد الدرجات عشرون درجةرمية، فان الح  (20)مختبر الح  في أدا  

 :المستخدمة التعليمية الوسائل 3-6 

 :التعلق سلم 3-6-1 

 مص نوع معل   بال درن أش ةه س لم ع ن عة ارة ه و ال ة  الةاح ث قة ل م ن التعل   س لم تص نيع ت م

 مع مترابطة بثحكام منبتة متوازية اعمدة (4) على استند سم (50) وبعر  م (2) ارتفاعه الحديد من

 وأن الام ان الق وة م ن عالي ة وبدرج ة بالس لم التعل   عن د التمرين ات ادا  عملي ة اس هل مم ا عض هاب

 وعض لات ال ةراعين بعض لات الخاص ة الق وة تط وير التدريبي ة الوس يلة ه ة  ص ناعة م ن الغ ر 

 الكتان من المصنوعة الحةا  تمرينات بع  ادا  في تساهم كما ، عليها مختلفة تمرينات وادا  الةطن

 .اعمد ها على تنبيوها خلا  من

 :الخشبي الجدار أداة 3-6-2 

 (5) وبسم  سم (50) وبعر  م (2) بارتفاع الخشب من لوح من المكون  الجدار أداة تصنيع تم

 م ن والغ ر  س م (10 × 50) قطع ة ك ل ابع اد قطعت ين م ن مكون ه خش بية قاع دة عل ى اس تند س م 

 الرؤي ا يحج ب لك ي الم دافع يمن ل ش اخص) ب القفز يبالتص و  دق ة تط وير تمرين ات ف ي ت دخل ص ناعوها

 الحدي د  الإط ار وس يلة م ن دق ة أك  ر ان ه حي ث (الس لة وس يرى  س يقفز اللاع ب لان اللاع ب ام ام

 .الةحث في واستخدامه تصنيعه تم الة  الخش ي الجدار تةين التالية والصورة

 :القفز صندوق  3-6-3 

 بالةح ث الخاص ة التدرية ة الوح دات ف ي لاس تخدامه الص ندوق  تص نيع عل ى الةاح ث عم ل

 وع ر  س م (30) بارتف اع والحدي د الخش ب م ن تص نيعه ت م حي ث (الس ل ي التص ويب واجرا ات ه

 .سم (50) الاسفل ومن (40) الاعلى من قاعدته

  :الاستطلاعية التجربة 2-7 

 وخارن الةحث مجتمع من لاعةين على 2019̸ 6̸ 2 بتاريخ الاحد يوم الاستطلاعية التجربة أجري 

 :الاتي ممها الغر  وكان   العينة
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 .النتائ  وتسجيل الاختةارات تنفية على المساعد العمل فري  تدريب .1

 .الاختةار أدا  في المساعد الفري  كفاية معرفة .2

 .الرئيا ي الاختةار اجرا  عند ظهورها المحتمل الأخطا  يتجاوز  اولي بشكل الاختةار تطةي  .3

  :يدانيةالم البحث اجراءات 3-8 

 :الاختبارات القبلية 3-8-1 

، وش      رح  الاختة      ارات 7/6/2021أجري        الاختة      ارات القةلي      ة ف      ي ي      وم الجمع      ة المص      ادف  

للمتعلم  ين وكيفي   ة تطةيقه   ا م  ع إعط   ايهم فرص   ة لغ  ر  الإحم   ا  قة   ل الة  د  بالاختة   ارات، وس   جل  

 .للشروط والمواصفات المحددة لكل اختةار النتائ  طةقا

 :نامج التعليميالبر  3-8-2 

م  ن خ  لا  المراج  ع العلمي  ة والدراس  ات النظري  ة وبع  د مناقش  ة المختص  ين ف  ي البرن  ام  الخ  اص 

به   م ت   م وض   ع برن   ام  تعلي    ي لتعل   يم المه   ارات ال جومي   ة بك   رة الس   لة بحي   ث ينس   جم ه   ةا البرن   ام  

  التعلي  ي س نة، وبع د إكم ا  وض ع البرن ام (12) التعلي  ي م ع الخص ائص العمري ة للمةت دئين بعم ر

ت  م عرض  ه عل  ى مجموع  ة م  ن المختص  ين ف  ي ال  تعلم الحرك  ي وك  رة الس  لة ، وذل    للتع  رف عل  ى م  دى 

ملا مت    ه وص    لاحيته له    ة  الفئ    ة العمري    ة، وبع    دها ت    م وض    عه بش    كله المه    ائي بحي    ث يك    ون ج    اهزا 

 .بية للتنفية، وتم تطةي  البرنام  التعلي ي باستخدام الوسائل التعليمية مع المجموعة التجري

أما المجموعة الضابطة فاستخدم  البرنام  التعلي ي نفسه ولكن بدون استخدام الوسائل 

وت   م تنفي   ة البرن   ام  التعلي    ي باس   تخدام طريق   ة الت   داخل ف   ي تعل   يم المه   ارات الأساس   ية  التعليمي   ة 

باس      تخدام التك      رارات المتس      اوية للمجم      وعتين ولك      ل مه      ارة ف      ي الوح      دة التعليمي      ة لت      وفير ف      رص 

متكافئ  ة ف  ي التطةي    ولك  ل أف  راد العين  ة لك  ي نس  تطيع أن نض  ةط ك  ل المتغي  رات ف  ي الةح  ث والإبق  ا  

 .على المتغير المستقل الرئيا ي وهو الوسائل التعليمية في التثرير

ف ي ي وم الأح د  ك ان الة د  بتنفي ة الم ن   التعلي   ي عل ى مجم وعتي الةح ث التجريبي ة والض ابطة

 .ولم دة رم اني ة أس ابي ع ش ه رين (8/8/2021) ية يوم الخميس المص ادفولغا (9/6/2021)المصادف 

وح  دات تعليمي   ة ف   ي الأس ة   وع  (3) وح  دة تعليمي  ة وبواق  ع (24) قس  م البرن  ام  التعلي   ي إل  ى 

  .الخمي س–الن لارا   –الواح د الأح د
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 :الاختبارات البعدية 3-8-3 

وتم      10/8/2021 ي   وم الس   ب  المص   ادف  أجري     الاختة   ارات الةعدي   ة لعين   ة الةح   ث ف   ي

  .الاختةارات الةعدية بالأسلوب نفسه وتح  الظروف نفسها الة  أجري  الاختةارات القةلية فيها

 :اختبار الاحتفاظ المطلق 3-8-4 

اج  ر  اختة  ار الاحتف  اع لعين  ة الةح  ث بع  د م  رور أس  ةوعين م  ن إج  را  الاختة  ار الةع  د  وذل    

 .17/8/2021في يوم السب  المصادف 

واله        دف م        ن إج        را  اختة        ار الاحتف        اع لمعرف        ة م        دى ق        درة العين        ة عل        ى ت        ةكر واس        ترجاع 

الاحتف اع اعك س ال تعلم وذل   "المعلومات، لان الاختةار الةعد  وح د  لا اعك س م دى ال تعلم وان 

تف اع بإعطا  المتعلم أيام عدة رم اعود ويتم قياس الأدا ، فكلما كان القياس لادا  بعد فت رة الاح

 
 
 وكان التعلم فعالا

 
 من القياس لآخر أدا  بعد فترة التدريب كلما كان الاحتفاع كةيرا

 
 .(1)"قريةا

 :الوسائل الإحصائية 3-9 

 الةحث فرضيات واختةار نتائ  معالجة في ساعدت التي الاحصائية الوسائل  الةاحث استخدم

 : وهي (IBM SPSS Statistics 24) الاحصائية الحقيةة استعما  خلا  من

 الحسابي الوسط . 

 المعيار   الانحراف . 

 الاختلاف معامل . 

 بيرسون  الارتةاط معامل .  

 اختةار (T)   المترابطة للعينات. 

 ر اختةا (T)   المستقلة للعينات. 

 المؤية النسةة . 
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 الفصل الثالث

 :عرض وتحليل النتائج ومناقشتها 

 الضـابطة للمجموعـة الهجوميـة المهـارات لـبعض ديـةوالبع القبليـة الاختبـارات نتـائج عـرض3-1

  :وتحليلها

 المهارات والبعدي القبلي للاختبارين المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط يبين (2) جدول 

 الضابطة للمجموعة الهجومية

 
 ت

 
 مؤشرات

 وحدة
 القياس

 الدلالة (T) قيمة البعدي الاختبار القبلي الاختبار
 جدولية محسوبة ع س ع س الاحصائية

 معنوي 1.83 8.80 9.58 14.5 11.02 12.1 نقطة نقطتان التصويب مهارة 1
 معنوي 6.14 12.5 5.2 9.6 3.9 نقطة السلمي التصويب مهارة 2
 الرمية من التصويب مهارة 3

 الحرة
 معنوي 7.9 7.12 12.04 4.15 10.6 نقطة

 (9) حرية وبدرجة  ، (0.5) دلالة وى مست عند ،(1.83) تساو   الجدولية (T) قيمة

 (T) قيم ة م ن اكب ر ه ي المتغي ر لجمي ع المحس وبة (T ) قيم ة ان لن ا يظه ر الع ر  خ لا  م ن

 معنوي ة ف روق وج ود عل ى ي د  وه ةا ( 9 ) حري ة ودرج ة ،(0.5 ) دلال ة مس توى  تح   الةالغة الجدولية

 البرن ام  ان الةاح ث ي رى  و ةعدي ةال ولص الل الض ابطة للمجموع ة الةع د  القةلي ة الاختة ارات ف ي

 الض ابطة المجموع ة عين ة افراد على ارر قد المدرب قةل من استخدم الة  التعلي ي والمن   التدري ي

 ال تعلم ه ةا وان ال تعلم عل ى س اعدت كاف ة الاس ةوع اي ام ف ي والالت زام الت دريب ف ي الاس تمرار نتيج ة و ،

  عل ى واعتم اد  واس تخدامها الادوات ام تلاك قل ة يج ةنت الةاح ث الي ه يطم   ع الي مس توى  ذا يك ن ل م

 ,الض ابطة المجموع ة الاف راد قة ل م ن المطل وب للتم ارين الواجة ات تنفي د ف ي التقليدي ة الادوات

 م ن التم ارين اج را  تم بل ، الةاحث قةل من المعدة التدريبية الوحدة من الرئيا ي القسم في الخاصة

  .من جه مفردات على اعتمد والة  المختص، مدربهم قةل
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 التجريبيـة للمجموعـة الهجوميـة المهـارات لـبعض والبعديـة القبليـة الاختبـارات نتـائج عـرض4-2

 وتحليلها

 المهارات في والبعدي القبلي للاختبارين المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط يبين (3) جدول 

 التجريبية للمجموعة الهجومية

 وحدة مؤشرات ت
 القياس

 الدلالة (T) قيمة البعدي الاختبار القبلي ختبارالا
 جدولية محسوبة ع س ع س الاحصائية

  24.22 7.23 18.8 11.2 13.2 نقطة نقطتان التصويب مهارة 1
1.83 

 معنوي
 معنوي 6.45 0.47 7.5 0.54 3.1 نقطة السلمي التصويب مهارة 2
 معنوي 17.5 1.24 15.7 0.97 9.9 نقطة الحرة الرمية من التصويب مهارة 3

 (9) حرية وبدرجة ،(0.5) دلالة مستوى  عند ،(1.83) تساو   الجدولية (T) قيمة

 ف ي الجدولي ة قيموه ا م ن اكب ر كان   الاختة ارات لجمي ع المحس وبة (T) قيم ة ان نلاح   س ة  مم ا

 التجريبي ة ةللمجموع والةعد  القةلي الاختةارين بين الفروق معنوية على يد  وهةا الةحث متغيرات

 التعليمي ة بالوس ائل ت ثرر  ق د الاحص ائية مؤش رات ف ي الف روق ه ة  ان ، الةعدي ة الاختة ارات ولص الل

 المه ارات تعل م ف ي ايج ابي ت ثرير له ا وك ان التعليمي ة الوح دة م ن الرئيا  ي القس م ف ي  المس تخدمة

 عنص ر اض افة عل ى س اعد مم ا الت دريب ف ي مس اعدة وس ائل اس تخدام ال ى يرج ع وه ةا ال جومي ة

وه ة   التعلي  ي، الم ن   خ لا  م ن التط ور  ف ي الس رعة ال ى ادى مم ا اللاعة ين ل دى والار ارة التش وي 

النت     ائ  تنس     جم م     ع م     ا ج     ا  ف     ي الكني     ر م     ن الدراس     ات والةح     و  الت     ي تعتق     د بض     رورة اس     تخدام 

إن إج  ادة  "الت  ي أك  د فيه  ا  ( 1992)اش  رف محم  د عل  ي  )الوس  ائل التعليمي  ة ون  ةكر ممه  ا دراس  ة 

اس  تخدام وتوظي  ف الوس  ائل التعليمي  ة تس  هم ف  ي الارتق  ا  بعملي  ات التعل  يم والت  دريب ، الأم  ر ال  ة  

كم ا تنس جم نت ائ  الدراس ة م ع النت ائ  الت ي ج ا   . () "يؤد  إلى إسهامها في تعليم المهارات الحركي ة 

أن الوس  ائل  "ك  د الت  ي تؤ   (2000)( عل  ي ص  ةلي خل  ف ) (2005قاس  م ل  زام وآخ  رون )به  ا ك  ل م  ن 

التعليمية تساعد على توفير الجهد والوق  المةةو  من قةل المتعلمين والمعلمين وتساعد على إر ارة 

 .() ()"الدافعية لدى المتعلمين وتشويقهم 

 ف   ي ال   تعلم حي   ث ظه   ر تف   وق كةي   ر وتعل   م أكب   ر للمجموع   ة 
 
 كةي   را

 
ك   ان لوس   ائلنا التعليمي   ة ت   ثريرا

تل    الوس  ائل التعليمي  ة المتع  ددة الأغ  را  كم  ا أن النت  ائ  الت  ي ظه  رت التجريبي  ة الت  ي اس  تخدم  

 .في هةا المجا  قد حقق  الفرضية الأولى من فرضيات الةحث
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 المجمــوعتين لــدى الهجوميـة المهــارات لـبعض والبعديــة القبليــة الاختبـارات نتــائج عـرض4-3

 :وتحليلها والتجريبية الضابطة

 لمجموعتي البعدية الاختبارات في المعيارية والانحرافات الحسابية الأوساط يبين (4) جدول 

 والتجريبية الضابطة البحث

 وحدة مؤشرات ت
 القياس

 للمجموعة الضابطة للمجموعة
 التجريبية

 الدلالة (T) قيمة
 الاحصائية

 جدولية محسوبة ع س ع س
 معنوي 2.10 9.41 7.23 18.8 9.58 14.5 نقطة نقطتان التصويب مهارة 1
 معنوي 18.23 0.47 7.5 12.5 5.2 نقطة السلمي التصويب مهارة 2
 الرمية من التصويب مهارة 3

 الحرة
 معنوي 7.23 1.24 15.7 7.12 12.04 نقطة

 (18) حرية وبدرجة (0،05) دلالة مستوى  عند (2.10) تساو   الجدولية (T) قيمة

 للمجموعة الةعدية الاختةارات نتائ ل  معنويا فرقا هناك ان وجد الةعد  الاختةار لنتائ  طةقا

 المه ارات ت م الوس ائل ه ة  خ لا  م ن الةاح ث وي رى   مس اعدة وس ائل فيه ا اس تخدم  الت ي التجريبي ة

 الاس تمرار بس بب الض ابطة للمجموع ة حص ل ال ة  ال تعلم ان م ن ب الرغم واخ ل بش كل ال جومي ة

 التعليمي ة الوس ائل ت ثرير ان نش اهد انن ا الا الم درب قة ل م ن المس تخدمة  للم ن   وال تعلم للت دريب

 إل ى الةاح ث اعزوه ا كم ا التجريبي ة المجموع ة تعل م ف ي افض ل بش كل س اهم  قد بالةحث المستخدمة

 التعليمي ة الوس ائل تل   أن إذ التعليمي ة الوس ائل لاس تخدام الكةي ر والت ثرير الامن ل الاس تخدام

 والرتاب ة المل ل م ن وال تخلص والمتع ة نافس ةالم روح إش اعة حي ث م ن الم تعلم ف ي ت ثرير عوام ل أض اف 

 . التعليمية الوسائل من الخالية التقليدية الاستخدامات في الموجودة

 نقطتــان التصــويب لمهــارة المطلــق الاحتفــاظ واختبــار البعديــة الاختبــارات نتــائج عــرض 4-4

  :والتجريبية الضابطة للمجموعتين
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واختبار الاحتفاظ المطلق ومقدار الفقدان وقيمة  يبين قيمة الاختبار البعدي (5)الجدول رقم 

 الأوساط الحسابية لمهارة التصويب نقطتان للمجموعتين الضابطة والتجريبية

الاختبار  المجموعة
 البعدي

مقدار  ع س الاحتفاظ المطلق ع س
 الفقدان

 4 1.03 17.56 143 7.23 18.8 150 التجريبية
 12 0.68 13.01 99 9.58 14.5 111 الضابطة

 درجة =وحدة القياس 

 الســلمي التصــويب لمهــارة المطلــق الاحتفــاظ واختبــار البعديــة الاختبــارات نتــائج عــرض 4-5

  :والتجريبية الضابطة للمجموعتين

يبين قيمة الاختبار البعدي واختبار الاحتفاظ المطلق ومقدار الفقدان وقيمة  (6)الجدول رقم 

 لمي للمجموعتين الضابطة والتجريبيةالأوساط الحسابية لمهارة التصويب الس

الاختبار  المجموعة
 البعدي

مقدار  ع س الاحتفاظ المطلق ع س
 الفقدان

 5 0.26 6.18 146 0.47 7.5 151 التجريبية
 19 0.43 4.04 82 12.5 5.2 101 الضابطة
 درجة =وحدة القياس 

 الحـرة الرميـة مـن التصويب رةلمها المطلق الاحتفاظ واختبار البعدية الاختبارات نتائج عرض 4-6

  :والتجريبية الضابطة للمجموعتين

يبين قيمة الاختبار البعدي واختبار الاحتفاظ المطلق ومقدار الفقدان وقيمة  (7)الجدول رقم 

 الأوساط الحسابية لمهارة التصويب من الرمية الحرة للمجموعتين الضابطة والتجريبية

الاختبار  المجموعة
 البعدي

مقدار  ع س تفاظ المطلقالاح ع س
 الفقدان

 5 0.78 14.09 66 1.24 15.7 73 التجريبية
 19 0.25 10.98 41 7.12 12.04 55 الضابطة

 درجة =وحدة القياس 
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 :الاحتفاظ نتائج مناقشة 4-7 

  منسجمة جا ت الةحث نتائ  إن
 
 التي التمرينات استنةط والتي الحركي التعلم أدبيات مع تماما

 موض وعة الس لة بك رة ال جومي ة المه ارات تعل يم ف ي كةي ر ت ثرير ل ه ك ان حي ث المس تخدم  الم ن  تض ممها

  أجري   الت ي والدراس ات الةح و  نت ائ  ف ي ج ا  م ا م ع منس جمة وك ةل  جه ة م ن الةح ث
 
 والت ي س ابقا

  التعليمي ة للوس ائل ك ان حي ث ، التعليمي ة الوس ائل ت ثرير اختب رت
 
  ت ثريرا

 
 اعالاحتف  و ال تعلم ف ي كةي را

 والتي التعليمية الوسائل تل  استخدم  التي التجريبية للمجموعة اكبر وتعلم كةير تفوق  ظهر حيث

 نس ةة ب ين كةي رة ارتة اط علاق ة هن اك لأن الس لة بك رة ال جومي ة بالمه ارات الاحتف اع نس ةة ف ي أر رت

 .الاحتفاع ونسةة التعلم

 ووص ل ورب   ال تعلم زاد كلم ا ان ه إل ى تش ير والت دريب التعلم وأدبيات والةحو  الدراسات أن إذ

 الةح ث نت ائ  ف ي واخ حا ظه ر م ا وه ةا الاحتف اع، نس ةة ف ي ايج ابي ت ثرير ل ه يك ون  المتقدمة المراحل إلى

 ال جومي ة بالمه ارات احتفظ   التجريبي ة المجموع ة أن أرةت   الت ي الس اب  ف ي وعرض ها ذكره ا ت م الت ي

 .الضابطة موعةالمج به احتفظ  مما أفضل بشكل السلة بكرة

 ج ا  الت ي بالنت ائ  وع ززت دعم   والاحتف اع ال تعلم بين الكةيرة العلاقة وهة  النتائ  هة  وإن

 الاحتف اع م دة بعد الأدا  مقياس كان كلما " أنه فيها ذكر التي (2005 عطية الحسين عةد محمد) بها

 .(1) " فعالا التعلم وكان كةيرا الاحتفاع كان كلما الةعد  القياس من قريةا

 والأدوات الوس ائل " أن فيه ا ذك ر الت ي (2006 محم د الن  ي عة د محم د) دراس ة ف ي ج ا  م ا وأيضا

 .(2)" أطو   لمدة وخزنها بالخبرة الاحتفاع على تساعد المساعدة

 أداة التعليمي ة الوس ائل " أن فيه ا ذك ر الت ي (1992 عل ي محم د أش رف) دراس ة ف ي ج ا  ما كةل 

 والتدريبي ة التعليمي ة العملي ة إتم ام ش ثنها م ن الف رد ح واس م ن أك  ر أو س ةحا ف ي للت ثرير تس تخدم

"(3). 

 أهمي ة ذات الحس ية المعرف ة إن " و بالحرك ة الإحس اس م ن تزي د التعليمي ة الوس ائل أن كم ا

 .(4)" المهارة لتطوير
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 ت ثرير ف ي ال تعلم وأدبي ات والةح و  الدراس ات نت ائ  م ع متطابق ة ج ا ت دراس تنا نت ائ  إن

 الف رد ح واس ف ي تثريره ا وك ةل  ب الخبرة الاحتف اع فت رة زي ادة ر م وم ن ال تعلم ف ي التعليمي ة الوس ائل

 .التعليمية العملية إتمام في والمساعدة

 .الأو   الةاب في الواردة الةحث فرو  حقق  مناقشوها تم  التي الةحث نتائ  وإن

 الرابع الفصل

 :والتوصيات الاستنتاجات ـــ4

 :لاستنتاجاتا 4-1 

 :الآتية الاستنتاجات إلى الةاحث توصل ومناقشوها وتحليلها الاختةارات نتائ  ضو  على

 لمجم وعتي والةع د  القةل ي الاختة ارين ب ين الواخ حة الفروق ات أظهر ه ا الت ي الةح ث نت ائ  إن 

 مةس لا  تؤك د المجم وعتين ولكلت ا الةع د  الاختة ار إل ى تمي ل الت ي والض ابطة التجريبي ة الةح ث

 (12) ولاعم ار الةح ث قي د الس لة بك رة ال جومي ة المه ارات تعل م ف ي المستخدم التعلي ي المن  

 .سنة

 تمي ل والت ي والض ابطة التجريبي ة للمجم وعتين الةعدي ة الاختة ارات ف ي ظه رت الت ي النت ائ  إن 

 الوس ائل مص داقية أرةت   التعليمي ة الوس ائل اس تخدم  الت ي التجريبي ة المجموع ة إل ى

 أنه ا تة ين الت ي س نة (12) لاعم ار ملا موه ا وم دى وموض وعيوها الأغ را  المتع ددة لتعليمي ةا

  مفيدة
 
 .الأعمار لهة  جدا

 أك  ر أن ه ارب   التعليمي ة الوس ائل اس تخدام إن  
 
 الس لة بك رة ال جومي ة المه ارات تعل م ف ي ت ثريرا

 .الةحث قيد

 :التوصيات 4-2

 :ثتيي بما الةاحث يوص ي تقدم ما على بنا   

 السلة كرة في للمةتدئين التعليمة العملية في التعليمية الوسائل استخدام ضرورة. 

 بالتطور  التعليمية العملية تخدم تعليمية وسائل على تعديل أو ابتكار. 
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  الأخ رى  المه ارات ف ي التعليمي ة الوس ائل اس تخدام ت ثرير لمعرف ة مش ابهة ودراس ات بحو  إجرا 

 .السلة بكرة

  عمري ة فئ ات ف ي التعليمي ة الوس ائل اس تخدام ت ثرير لمعرف ة مش ابهة راس اتود بح و  إج را 

 .السلة بكرة أخرى 
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