
 

 

 

 40:  العــدد 2022 / يننين –جنا   79

تأثيرب ازمنة متعددة للتغذية الرباجعة في تعلم مهاربتي المنانلة 

 نالتهديف عكربة القدم للاععي المداربس التخصصية

 سنة 14 – 13ععمرب  
 سامر عبد الهادي احمد

sameer.ahmed@uokerbala.edu.iq 
 محمد جابر كاظم

 لية التربية البدنية وعلوم الرياضةجامعة كربلاء . ك

mohammad.jaber@uokerbala.edu.iq 
 علي صبحي حسين

 مديرية تربية محافظة كربلاء

alsaadyalali@gmail.com 

 

 الملخص:

ع  دم اس  تخدام التغةي  ة الراجع  ة بش  كل فع  ا  م  ن قة  ل الم  دربين وه  ةا  كان    مش  كلة الةح  ث

اس بب ت ثرير ف ي عملي  ة ال تعلم م ن خ  لا  اض اعة الوق   وب  ة  جه د اكب ر وه  دف الةح ث ال ى التع  رف 

عل  ى ت  ثرير التغةي  ة الراجع  ة بثزمن  ة متع  ددة ف  ي تعل  م مه  ارتي المناول  ة والوه  ديف بك  رة الق  دم وافت  ر  

ايج       ابي له       ة  الازمن       ة كم       ا اس       تخدم الة       احنون الم       ن   التجري        ي ذات  الة       احنون ان هن       اك ت       ثرير 

المجموع   ات النلار   ة المتكافئ   ة وح   ددوا مجتم   ع بح   مهم بلاع    ي المدرس   ة التخصص   ية بك   رة الق   دم ف   ي 

لاعة     ا ر     م ت     م اختي     ار العين     ة بالطريق     ة  40س     نة والة     ال  ع     ددهم  14-13محافظ     ة ك     ربلا  بثعم     ار 

ك   ل مجموع  ة وبع   د تحدي  د المه   ارات واختةارا ه  ا والازمن   ة الت  ي س   وف لاعة  ين ل 10العش  وائية وب   واق 

تق   دم به   ا التغةي   ة الراجع   ة ت   م اج   را  التجرب   ة الاس   تطلاعية ر   م الاختة   ارات القةلي   ة بع   دها اجري     

 16اس   ابيع بواق   ع وح   دتين تعليميت   ين اس   ةوعيا ا  ت   م تطةي      8التجرب   ة الرئيس   ية الت   ي اس   تمرت 
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الةعدي  ة وبع  د اس  تخدام الوس  ائل الاحص  ائية المناس  ةة ت  م اس  تخران  وح  دة ر  م اجري    الاختة  ارات

ر    ا ( ف    ي تق    ديم التغةي    ة 30ر    ا , 20ر    ا , 10النت    ائ  وممه    ا ت    م اس    تنتان ان اس    تخدام ازمن    ة متع    ددة )

 الراجعة بثنواعها له تثرير ايجابي في تعلم مهارتي المناولة والوهديف بكرة القدم.

  اجعة , ازمنة متعددة , المناولة , التهديفالتغذية الر الكلمات المفتاحية :
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The effect of multiple times of feedback in 
learning passing and scoring skills in football 

for players of specialized schools  
aged 13-14 years 
Samer Abdulhadi Ahmed       

  Mohammad Jaber Kadhim      

 Ali subhi hussein 
 

Abstract: 
The research problem was the lack of effective use of 

feedback by coaches, and this causes an impact on the learning 
process by wasting time and exerting greater effort. The aim of 
the research is to identify the effect of multiple times of feedback 
in learning passing and scoring skills in football. The researchers 
assumed that there is a positive effect for of multiple times of 
feedback. The experimental method was used with three equal 
groups. The research population was the 40 players of the 
specialized school football in Karbala governorate, aged 13-14 
years. The sample was chosen by randomly  with 10 players for 
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each group and after determining the skills, tests and times in 
which the feedback will be provided, the exploratory experiment 
was conducted, then the tribal tests, after which the main 
experiment was conducted, which lasted 8 weeks, with two 
educational units per week, that is, 16 units were applied, then 
the post tests were conducted. After using the appropriate 
statistical methods, the results were extracted, and from them it 
was concluded that the use of multiple tenses (10 sec, 20 sec, 30 
sec) Providing feedback of all kinds has a positive effect on 
passing and scoring skills in football. 
Keywords : Feedback, multiple times, handling, scoring. 
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 :التعريف بالبحث 1

   :مقدمة البحث 1-1

ش  هد الع  الم تط  ور كةي  ر ف  ي كاف  ة المي  ادين وممه  ا المج  ا  الرياض   ي ويؤش  ر م  دى الاهتم  ام الع  الي 

من قةل المختصين والةاحنين في تطوير العملية التعليمية بصورة مستمرة لرفع المس توى الرياض  ي 

تغةي  ة الراجع  ة ل  ه الأر  ر الإيج  ابي ف  ي س  رعة وتحقي    الإنج  از وان اس  تعما  الوس  ائط التعليمي  ة وال

التعلم وفي استنمار الجهد المةةو  في الوق  المحدد وان اعتماده ا كمح ور أس اس ف ي ال تعلم يؤه ل 

 المتعلمين لممارسة وتعلم المهارات الأساسية .

ة ويعد التعلم الحركي احد العلوم التي  هتم بتعليم واكتساب الفرد المهارات الحركية الجديد

وباق  ل جه  د ممك  ن ويع  د ج  ز  مه  م م  ن أج  زا  ال  تعلم وق  د تنوع    طرائق  ه وتع  ددت اس  اليةه طيل  ه 

ه   ة  الس   نوات وتع   د لعة   ة ك   رة الق   دم م   ن الألع   اب الجماعي   ة الت   ي ترك   ز عل   ى اع   داد قاع   دة قوي   ة 

وواس    عة م    ن ممارس     ي اللعة    ة وباعم    ار مةك    رة م    ن الرياض    ة المدرس    ية او م    ن الم    دارس التخصص    ية 

راف    د الرئيا     ي ف    ي تزوي    د الأندي    ة والمنتخة    ات الوطني    ة وص    ولا به    م ال    ى المس    تويات العلي    ا بوص    فها ال

وشهدت تغيرات كنيرة في أساليب التعلم والتدريب في نوا ي مختلفة ممها كم ا ان التغةي ة الراجع ة 

ف   ي عملي   ة ال   تعلم وتط   وير المه   ارات الأساس   ية م   ن خ   لا  تع   دد وق     إعطايه   ا وذل     م   ن اج   ل جع   ل 

لم يتمت ع بالق درة عل ى اس تيعاب المه ارة وعملي  ة اختي ار البرن ام  الحرك ي المناس ب لح ل الواج  ب الم تع

  الحركي بثفضل صورة .

وتع   د مه   ارتي المناول   ة والوه   ديف بك   رة الق   دم م   ن المه   ارات المهم   ة والت   ي تحت   ان ال   ى تركي   ز ع   الي 

اراة وه و ه دف ك ل م درب وفري   كون هاتين المهارتين تكون من العوامل المهمة في تحديد نتيجة المة 

  ان الفري    ال  ة  ي  تمكن اعض  ا   م  ن اتق  ان المن  اولات والوه  ديف بص  ورة جي  دة يمكن  ه ادا  اللع  ب 

   .بمهارة عالية وزعزعة دفاع المنافس

أهمي     ة الةح     ث ف     ي إعط     ا  التغةي     ة الراجع     ة باوق     ات مختلف     ة ل     تعلم مه     ارتي المناول     ة  نوتكم     

س     نة للتوص     ل ال     ى افض     ل  14 – 13لم     دارس التخصص     ية باعم     ار والوه     ديف بك     رة الق     دم للاع      ي ا

 النتائ .
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 :مشكلة البحث 1-2

ان اس  تخدام أس  اليب تعليمي  ة ملائم  ة م  ن اج  ل الوص  و  ال  ى تعل  يم المه  ارات المطلوب  ة بش  كل 

  جيد وقمة الإنجاز هو الوصو  الى توظيف صحي  للمهارات ارنا  المةاراة او المنافسة .

ة     احنون ك    ون اح     دهم أس     تاذ لم     ادة ال    تعلم الحرك     ي والن     اني حكم     ا دولي     ا وم    ن خ     لا  خب     رة ال

والنال  ث لاعة  ا لاحظ  وا ان العدي  د م  ن الم  دربين لاياخ  ةون بنظ  ر الاعتة  ار م  دى ت  ارير التغةي  ة الراجع  ة 

ف      ي تعل      م المه      ارات الأساس      ية حي      ث تع      د مرحل      ة تعل      م المه      ارات الأساس      ية اه      م واص      عب المراح      ل 

له  ةا ارت  اى الة  احنون ال  ى تق  ديم التغةي  ة الراجع  ة المرت  دة للاعة  ين وباوق  ات  الواج  ب الاهتم  ام به  ا ,

متع    ددة للمس    اعدة ف    ي تقلي    ل الف    روق الفردي    ة حي    ث ان ك    ل لاع    ب يختل    ف ع    ن الاخ    ر ف    ي س    رعة 

اس  تقةاله للمعلوم  ات المقدم  ة م  ن قة  ل الم  درب وه  ةا اس  اعد ف  ي تط  وير تعل  م المه  ارات قي  د الدراس  ة 

 .   د ليكون أسلوب مؤرر استخدمه المدربون لتحقي  الهدف المطلوبلغر  كسب الوق  والجه

 :اهداف البحث 1-3

متعددة في تعلم مهارتي المناولة والوهديف بكرة الق دم  بثزمنةالتغةية الراجعة  تثرير التعرف على  .1

 سنة . 14 – 13للاع ي المدارس التخصصية بعمر 

ف    ي تعل    م مه    ارتي المناول    ة والوه    ديف بك    رة  التع    رف عل    ى افض    ل زم    ن للتغةي    ة الراجع    ة المتع    ددة .2

 سنة . 14 – 13القدم للاع ي المدارس التخصصية بعمر 

  :فروض البحث 1-4

تق     ديم التغةي    ة الراجع    ة ف    ي تعل     م مه    ارتي المناول    ة والوه    ديف بك     رة  لأزمن    ةإيج    ابي  ت    ثرير هن    اك  .1

 سنة . 14 – 13القدم للاع ي المدارس التخصصية بعمر 

لصالل احد الازمن ة المس تخدمة ف ي تق ديم التغةي ة الراجع ة ل تعلم مه ارتي هناك فروق معنوية  .2

 سنة . 14 – 13المناولة والوهديف بكرة القدم للاع ي المدارس التخصصية بعمر 

 :مجالات البحث 1-5

 لاع ي المدارس التخصصية بكرة القدم في محافظة كربلا   البشري :المجال 

 25/12/2021غاية ول 2/10/2021من  الزماني :المجال 

 ملعب  ي الم ح  بكرة القدم المكاني :المجال 
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 :منهج البحث واجراءاته الميدانية -2

 :منهج البحث  2-1

اس تخدم الة  احنون الم ن   التجري   ي ذو المجموع  ات النلار ة المتكافئ  ة لملائمت ه لطةيع  ة مش  كلة 

 الةحث

 :مجتمع البحث وعينته 2-2

- 13ة التخصص ية بك رة الق دم ف ي محافظ ة ك ربلا  بعم ر حدد مجتم ع الةح ث بلاع  ي المدرس 

لاعة   ا وت   م اختي   ار عين   ة الةح   ث بالطريق   ة العش   وائية البس   يطة بع   دد  40س   نة والة   ال  ع   ددهم  14

 لاعةين في كل مجموعة . 10مجموعات تجريبية وبواقع  3لاعةا وبعدها تم تقسيمهم الى  30

 :الوسائل والأجهزة وأدوات البحث المستخدمة 2-3

 :الوسائل البحثية 2-3-1

اس    تمارة  –الاختة    ارات  –اس    تمارة اس   تبيان ارا الخب    را   –المق    ابلات الشخص    ية  –الملاحظ   ة 

 جمع الةيانات

  :الأدوات والأجهزة المستعملة 2-3-2

 3س اعة توقي   ع دد  – 10ك رات ق دم ع دد  –اه داف مختلف ة الاحج ام  –ملعب كرة قدم 

  2ش  ريط لاص    ع  دد  –حة  ا  لتقس  يم اله  دف  –مي  زان ط   ي  –ش  ريط قي  اس  – 2ص  فارة ع  دد  –

 شواخص مختلفة الاحجام  -

 :إجراءات البحث الميدانية  2-4

 :تحديد متغيرات البحث 2-4-1

 :سنة  14- 13تحديد اهم المهارات الأساسية بكرة القدم للاع ي المارس التخصصية بعمر  أولا :

عل     ى الس     ادة الخب     را  والمختص     ين بك     رة الق     دم  لعرض     ها 1حي     ث اع     داد اس     تمارة اس     تبيان م ح       

لتحدد اهم هة  المهارات التي تناسب اعمار عينة الةح ث وبع د جم ع الةيان ات واس تخدام الوس ائل 

الإحص    ائية المناس    ةة ت    م اختي    ار مه    ارتي المناول    ة والوه    ديف لحص    ولهما عل    ى اكب    ر نس    ةة اتف    اق ب    ين 

 الخبرا  .
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 ات :ثانيا : تحديد واختيار الاختبار 

بعد الاطلاع على المصادر والمراجع واجرا  المق ابلات الشخص ية ت م تحدي د الاختة ارات الملائم ة 

 الوهديف ( وهي ) اختةار دقة المناولة ( و ) اختةار دقة الوهديف ( . –للمهارات المختارة ) المناولة 

 :ثالثا : تحديد ازمنة التغذية الراجعة 

لعرض  ها  2الراجع  ة ت  م عم  ل اس  تمارة اس  تبيان  م ح     لغ  ر  تحدي  د أوق  ات تق  ديم التغةي  ة

ازمن   ة مناس   ةة لتق   ديم التغةي   ة الراجع   ة  عل   ى الس   ادة الخب   را  والمختص   ين لاختي   ار رلار   ة أوق   ات او

 را ( .30را , 20را ,  10حيث تم اتفاق الخبرا  على الأوقات التالية ) 

 :التجربة الاستطلاعية  2-4-2

حدة من الإجرا ات الضرورية الت ي يق وم به ا الةاح ث قة ل قيام ه تعد التجربة الاستطلاعية وا

بتجربته المهائي ة به دف اختي ار أس اليب الةح ث وادوات ه وت ارير متطلة ات العم ل ال دقي  والص حي    

اذ تع  د ت  دريب عمل  ي للةاح  ث للوق  وف بنفس  ه عل  ى الس  لةيات والايجابي  ات الت  ي تقابل  ه ارن  ا  اج  را  

 10. حي   ث ت   م اج   را  التجرب   ة الاس   تطلاعية عل   ى عين   ة مكون   ة م   ن  ةلا  الاختة   ارات لتفاديه   ا مس   تق

 وكان الهدف ممها :     5/10/2021لاعةين من المدرسة التخصصة بكرة القدم يوم     

 . التعرف على الوق  الة  استغرقه كل اختةار 

 . كفا ة فري  العمل المساعد 

 . مستوى صعوبة وسهولة الاختةارات 

  العلمية للاختةاراتإيجاد المعاملات 

 :الأسس العلمية للاختبارات 2-4-3

 :صدق  الاختبار 2-4-3-1

  الص   دق ه   و   الدق   ة الت   ي يق   يس فيه   ا الاختة   ار الغ   ر  ال   ة  وض   ع ه   ةا الاختة   ار م   ن اجل   ه  

, حي     ث اس     تخدم   ويش     ير مفهوم     ه عل     ى   ج     ودة الاختة     ار ك     ادا  لقي     اس م     ا وض     ع أص     لا لقياس     ه  

ن خ      لا  ع      ر  محتوي      ات الاختة      ارات عل      ى مجموع      ة  م      ن الخب      را  الة      احنون ص      دق المحت      وى م      

 والمختصين .
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 :ثبات الاختبار 2-4-3-2

ت   م تطةي     مة   دأ الاختة   ار الناب     لغ   ر  اس   تخران معام   ل النة   ات   وه   و ال   ة  اعط   ي نت   ائ  

ف ي , حي ث ت م تطةي   الاختة ار   متقاربة او النتائ  نفسها اذا طة  اك  ر م ن م رة ف ي ظ روف ممارل ة   

لاعة   ين م   ن غي   ر عين   ة الةح   ث وبع   د م   رور أس   ةوع اعي   د  10عل   ى عين   ة مكون   ة م   ن 5/10/2021ي  وم  

 لايجاد معامل الارتةاط .  12/10/2021تطةي  الاختةارات في يوم 

 :موضوعية الاختبار  2-4-3-3

, أ  ان يك      ون   الموض     وعية ه     ي   م      دى تح     رر المحك      م او الف     احص م     ن العوام      ل الةاتي     ة   

غي   ر خاض   ع للتق   ديرات الةاتي   ة وم   ن اج   ل اس   تخران ق   يم الموض   وعية اس   تخدم الة   احنون  الاختة   ار 

 معامل الارتةاط البسيط بيرسون بين درجات مقومين ارنين 

 يبين معاملي الثبات والموضوعية  لاختبارات المناولة والتهديف بكرة القدم (1جدول )

وحدة  النةات الموضوعية

 القياس

 ت الاختةار

 

 1 المناولة درجة 0,89 0,93

 2 الوهديف درجة 0,90 0,97
 

   :توصيف الاختبارات 2-4-4

 (        43,  2012’نوار عةد م اللامي )  اختةار دقة المناولة  أولا :

 م 10المناولة باتجا  هدف صغير  على بعد  اسم الاختبار :

 قياس دقة مهارة المناولة بكرة القدم الغرض من الاختبار :

ه    دف ص    غير  – 3ش    واخص ع    دد/ – 5ك    رات ق    دم ع    دد/–ملع    ب ك    رة ق    دم  ات المســــتعملة :الأدو 

 شريط ملون  –شريط قياس   -سم 68سم وارتفاع 120بعر  

م من الهدف الص غير ويق وم بدحرج ة الك رة وعل ى 16يقف اللاعب والكرة على بعد  وصف الأداء :

م م  ن 1,5لش  اخص الأو  عل  ى بع  د م م  ن اله  دف ) خ  ط الةداي  ة ( يق  وم بالمناول  ة , يوض  ع ا10بع  د 

 م 1,5م ويةعد الشاخص الأخير عن خط الةداية 1,5الكرة وتكون المسافة بين شاخص واخر 
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مح اولات اذ ي تم إعط ا  درجت ين للمحاول ة الناجح ة ودرج ة  3تعطى لك ل مختب ر  طريقة التسجيل :

 . (6) على درجة هي واحدة للمحاولة التي تمس العارضة وصفر للمحاولة الفاشلة بحيث تكون ا

    :ثانيا: اختبار دقة التهديف 

 الوهديف على مرمى مقسم الى مربعات اسم الاختبار:

 قياس دقة مهاة الوهديف بكرة القدم الغرض من الاختبار :

ك     رات ق     دم ف     ي  5توض     ع  –ش     ريط لتحدي     د منطق     ة الوه     ديف  –ك     رة ق     دم  الأدوات المســـــتعملة :

 أماكن محددة من منطقة الجزا 

وعن    دما تعط    ى إش     ارة الة    دأ يص    وب الك    رة ال     ى  1يق    ف اللاع    ب خل    ف الك     رة رق    م  صــــف الأداء :و 

وهك    ةا حت    ى  2المرم    ى بوج    ه او ب    داخل او بخ    ارن الق    دم الامامي    ة ر    م يك    رر التص    ويب ب    الكرة رق    م 

عل    ى ان ياخ    ة اللاع    ب الوق      الك    افي المناس    ب لتنفي    ة الوه    ديف  5ينته    ي م    ن تص    ويب الك    رة رق    م 

 م .1افة بين كرة واخرى بحيث ان المس

تحتس    ب الدرج    ة بمجم    وع ال    درجات الت    ي يحص    ل عليه    ا اللاع    ب م    ن تص    ويب  طريقــــة التســــجيل :

الكرات الخمسة بحيث تنا  كل تصويةه الدرجة المحدد  في كل منطق ة ت ةهب اليه ا الك رة عل ى ان 

المرم   ى تحتس   ب خط   وط التقس   يم ض   من المنطق   ة الاعل   ى درج   ة وذا ك   ان الوه   ديف م   ن خ   ارن ح   دود 

 درجة . 25تكون الدرجة صفر والدرجة الكلية للاختةار هي 

   :الاختبارات القبلية 2-4-5

قة    ل الش    روع    25/10/2021ق   ام الة    احنون ب    اجرا  الاختة    ارات القةلي    ة لعين    ة الةح    ث ي    وم 

 بالتجربة الرئيسة مع ضةط كافة المتغيرات  

 :التجربة الرئيسة  2-4-6

المن   التعلي ي للمدرب المدرسة التخصصية ف ي محافظ ة ك ربلا   قام الةاحنون بالاطلاع على

حي   ث ت    م تق   ديم  التغةي    ة الراجع   ة بالاوق    ات المختلف   ة عل    ى مف   ردات ه    ةا البرن   ام  ووض    ع طريق    ة 

اعط  ا  التغةي  ة الراجع  ة وكيفي  ة تطةيقه  ا خ  لا  التجرب  ة الرئيس  ية بم  ا ينس  جم م  ع ق  درات الاعة  ين 

 .14-13باعمار 

 طري  الابتوب للمهارات الاساسية قةد الدراسة . عر  نموذن  ي عن 
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 رسوم توضيحية للمهارات قيد الةحث 

   قام المدرب بادا  المهارات المدروسة امام اللاعةين للتعرف على الادا  النموذعي الصحي 

  تقديم التغةية الراجعة على شكل نص مكتوب 

  عليميت       ين حي      ث بل         ع       دد اس       ابيع وبواق      ع وح       دتين ت 8اس      تغرق تطةي         التجرب      ة الرئيس       ية

 وحدة  16الوحدات التعليمية 

 تم تنفية الوحدات التعليمية يوم الخميس والسب  من كل اسةوع 

  دقيقة  60كان زمن الوحدة التعليمية 

  28/10/2021تم الةدأ بتنفية الوحدات التعليمية الاولى يوم         

  16/12/2021كان  اخر وحدة تعليمية يوم 

 :ت البعدية الاختبارا 2-4-7

بع     د الانوه     ا  م     ن تنفي     ة      18/12/2021ق     ام الة     احنون ب     اجرا  الاختة     ارات الةعدي     ة ي     وم  

 البرنام  التعلي ي مراعين نفس الظروف والاجرا ات التي تم  في الاختةارات القةلية     

 : الوسائل الاحصائية  2-5

  استخدم الةاحنون الحقيةة التعليميةSPSS   ات لمعالجة الةيان 

   2ك ا  -معام ل الارتة اط البس يط    -تحلي ل التة اين    -الانح راف المعي ار    -الوسط الحس ابي 

- LCD 

 :عرض وتحليل ومناقشة النتائج -3

  :عرض نتائج اختبارات المجموعة التجريبية الاولى 3-1

الجدولية ( المحسوبة و  tيبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )  ( 2جدول ) 

 بين الاختبارين القبلي والبعدي لاختبارات المجموعة التجريبية الاولى

 المعالم الاحصائية

 الاختةارات

 tقيمة  الاختةار الةعد  الاختةار القةلي

 المحتسةة

 الدلالة

 ع-+ -س ع-+ -س

 معنوي  3 0,5 4 1,5 2 المناولة

 معنوي  3,30 1,75 19 3,5 15 الوهديف
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 (9( وتح  درجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )2,04دولية =)( الجtقيمة )

   :عرض نتائج اختبارات المجموعة التجريبية الثانية 3-2

( المحسوبة والجدولية  tيبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )  ( 3جدول ) 

 ثانيةبين الاختبارين القبلي والبعدي لاختبارات المجموعة التجريبية ال

 المعالم الاحصائية

 الاختةارات

 tقيمة  الاختةار الةعد  الاختةار القةلي

 المحتسةة

 الدلالة

 ع-+ -س ع-+ -س

 معنو   3,2 0,75 5 1,5 2 المناولة

 معنو   3,29 0,25 17,5 1,75 14,5 الوهديف

 (9( وتح  درجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )2,04( الجدولية =)tقيمة )

 لثالثة:رض نتائج اختبارات المجموعة التجريبية اع 3-3

( المحسوبة والجدولية  tيبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )  ( 4جدول ) 

 بين الاختبارين القبلي والبعدي لاختبارات المجموعة التجريبية الثالثة

 المعالم الاحصائية

 الاختبارات

 tقيمة  عديالاختبار الب الاختبار القبلي

 المحتسبة

 الدلالة

 ع-+ -س ع-+ -س

 معنوي  3 0,75 5 1,5 3 المناولة

 معنوي  3,26 0,25 18,5 1,77 14 التهديف

 (9( وتح  درجة حرية )0,05( عند مستوى دلالة )2,04( الجدولية =)tقيمة )

معنـــوي بـــين  ( للاختبـــار البعـــدي واختبـــار اقـــل فـــرق  fعـــرض نتـــائج اختبـــار تحليـــل التبـــاين )  3-4

 :( وتحليلها  L.C.Dالاوساط الحسابية ) 
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( المحتسبة للاختبار البعدي بين المجموعات  Fيبين قيمة اختبار تحليل التباين )  ( 5جدول ) 

 التجريبية الثلاثة

 المحتسبة ( F قيمة ) التباين درجات الحرية الانحرافات المصادر

  5,85 2 11,69 بين المجموعات

داخل  4,03

 جموعاتالم

129,01 27 1,45 

  29 137,96 العام

 (  27, 2( وتح  درجة حرية )  0,05( عند مستوى دلالة )  3,15( الجدولية = ) Fقيمة )

( اقل فرق معنوي لاختبار دقة مهارة المناولة  بكرة  L.S.Dيبين قيمة اختبار )  ( 6جدول ) 

 القدم بين المجموعات التجريبية الثلاثة

 

( اقل فرق معنوي لاختبار دقة مهارة التهديف  بكرة  L.S.Dيبين قيمة اختبار )  ( 7جدول ) 

 موعات التجريبية الثلاثةالقدم بين المج

 

  

الاوساط  المجاميع

 الحسابية

فرق الاوساط 

 الحسابية

 نوع الدلالة ( المحتسبة L.S.Dقيمة )

  1 5 – 4 2م – 1م

0,62 

 

 معنوي 

 معنوي  1 5 – 4 3م – 1م

 غير معنوي  صفر 5 – 5 3م– 2م

الاوساط  المجاميع

 الحسابية

فرق الاوساط 

 الحسابية

 نوع الدلالة المحتسبة ( L.S.Dقيمة )

  1,5 17,5 – 19 2م – 1م

0,62 

 

 معنوي 

 غير معنوي  0,5 18,5 – 19 3م – 1م

 معنوي  صفر 18,5 – 17,5 3م– 2م
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 :مناقشة النتائج 3-5

( تة   ين وج  ود ف   روق ذات دلال   ة معنوي   ة ب   ين  5-4-3-2او  ) م  ن خ   لا  م   ا ت   م عرض  ه ف   ي الج   د

الاختة     ارات القةلي      ة والةعدي      ة ف     ي الاختة      ارات قي      د الدراس     ة لك      ل م      ن مجموع     ات الةح      ث النلار      ة 

ولصالل الاختةار الةعد  ويع زو الة احنون س بب ذل   ال ى اس تخدام مة دأ التغةي ة الراجع ة الت ي ت م 

ادت ال      ى تحس      ين الادا  الفن      ي ودقت      ه م      ن خ      لا  تص      حي   اس      تخدامها ف      ي الم      ن   التعلي       ي والت      ي

الاخط         ا  ومس         ارات الادا  ارن         ا  مراح         ل ال         تعلم المختلف         ة م         ع ت         دعيم مس         ار الادا  للمح         اولات 

الص   حيحة وص   ولا ال   ى الادا  الافض   ل اذ ان   التك   رار ف   ي الادا  والتغةي   ة الراجع   ة تزي   د م   ن طاق   ة 

. كم ا ان تك رار الادا  ف ي الج ز  التطةيق ي   دا  الخ اط"   المتعلمين وتعزز الادا  الص حي  وتقل ل الا 

م       ن القس       م الرئيا        ي م       ن الوح       دة التعليمي       ة اعط       ى اهمي       ة كةي       رة ادراك اللاع       ب لقدرات       ه   ان 

  احساس اللاعب بقدرته على ادا  المهارة اعني الاحساس بالحركة  

ر    ة ق    د تط    ورت بش    كل ( ان مجموع    ات الةح    ث التجريبي    ة النلا 7-6كم    ا تة    ين ف    ي الج    داو  ) 

مختل  ف ومتة  اين ف  ي اختة  ارات المناول  ة والوه  ديف قي  د الدراس  ة وان المجموع  ة الت  ي له  ا اك   ر ت  ارير ف  ي 

تعل  م ه   ة  المه  ارات ه   ي المجموع   ة الاول  ى  والنالن   ة  اذ اظه  رت النت   ائ  وج   ود فروق  ا معنوي   ة لص   الل 

ال      زمن المناس      ب للتغةي      ة ه      ة  المجم      وعتين ويع      زو الة      احنون س      بب ه      ة  الف      روق ال      ى اس      تخدام 

( ر          ا اذ يك          ون للمجموع          ة الاول          ى الت          ي  30,  10الراجع          ة ال          ة  اس          تعملته المجم          وعتين وه          و ) 

ر     ا تغةي     ة راجع     ة فوري     ة وه     ةا س     اعدة الم     تعلم عل     ى معرف     ة اخطائ     ه بس     رعة 10اس     تخدم  زم     ن 

زم   ن  ومحاول   ة تص   حي  مس   ار  م   ن خ   لا  توجيه   ات الم   درب ام   ا المجموع   ة النالن   ة الت   ي اس   تخدم 

را كان لها فرص ة مش اهدة الانم وذن لمعرف ة الادا  الص حي  ومحاول ة التك رار وم ن خلال ه يتك ون 30

ل    دى الم    تعلم معرف    ة بادائ    ه الخ    اط" وم    ن ر    م يق    وم بتص    حي  الخط    ث ح    ا  وقوع حي    ث اع    د ذل      

تقي يم الم تعلم لةات ه م ن خ لا  كون ه زم ن مناس ب يت ي  للم تعلم ان يتع رف عل ى ن وا ي الض عف ف ي 

دا  ويق     وم بتص     حي  اخطائ     ه ان وج     دت وب     ةل  يتول     د لدي     ه تص     ورا ك     املا ع     ن ادائ     ه مح     اولا الا 

 تحسينه وتطوير  الامر الة  جعل هة  المجموعة تتفوق على مجموعات الةحث الاخرى .

ر  ا اع  د م  ن افض  ل الازمن  ة لان الاع  ب اس  تطيع المقارن  ة والتفكي  ر بالمعلوم  ات 30ن م  علم  ا ان ز 

ةا ال  زمن يف  ت  ل  ه المج  ا  للتفكي  ر به  ة  المعلوم  ات باعتةاره  ا معلوم  ات دقيق  ة المعط  اة ل  ه كم  ا ان ه  
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ومرك  زة تعم   ل عل   ى ابع  اد الم   تعلم ع   ن حال  ة الاتكالي   ة وتمكن   ه م  ن الاعتم   اد عل   ى نفس  ه ف   ي تص   حي  

اخط   ا  ادائ   ه وزي   ادة تركي   ز  عل   ى التفاص   يل الدقيق   ة للمه   ارة الت   ي يتعلمه   ا والت   ي ت   ؤد  ب   دورها ال   ى 

 الجهد المةةو  والوق  من قةل القائم بالعملية التعليمية والمتعلم الاقتصاد ب

 :الاستنتاجات والتوصيات  -4

 :الاستنتاجات  4-1

  ( في تقديم التغةية الراجعة بانواعه ا ل ه ت ارير 10را , 20را , 30ان استخدام ازمنة متعددة ) را

 يع النلارة .ايجابي في تعلم مهارتي المناولة والوهديف بكرة القدم للمجام

 ان مجموعات الةحث قد حقق  تطورا في المتغيرات المةحورة ولكن بنسب متةاينة 

  ر   ا ف   ي تق   ديم التغةي   ة الراجع   ة اك   ر ت   اريرا ف   ي تعل   م مه   ارتي المناول   ة والوه   ديف 10ر   ا , 30ان زم  ن

 بكرة القدم .

 :التوصيات 4-2

 تارير مةاشر في عملية التعلم . ضرورة استخدام التغةية الراجعة بمختلف اوقا ها لما لها من 

  ض     رورة اج     را  بح     و  ودراس     ات مش     ابهة باس     تخدام التغةي     ة الراجع     ة وبازمن     ة ومتع     ددة ف     ي

 العاب وفعاليات فردية وجماعية .
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